
HUBUNGAN KEPRIBADIAN DAN MOTIVASI BELAJAR
DENGAN EFIKASI DIRI MAHASISWA DALAM KESIAPAN
MENERIMA ASUHAN KEPERAWATAN SPIRITUAL CARE

ISLAMI DI UNIVERSITAS ‘AISYIYAH BANDUNG

SKRIPSI

Oleh:

ZAINA FARZANA PERMADI

NIM. 302021082

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH BANDUNG
2025



HUBUNGAN KEPRIBADIAN DAN MOTIVASI BELAJAR
DENGAN EFIKASI DIRI MAHASISWA DALAM KESIAPAN
MENERIMA ASUHAN KEPERAWATAN SPIRITUAL CARE

ISLAMI DI UNIVERSITAS ‘AISYIYAH BANDUNG

SKRIPSI

Diajukan untuk Menyelesaikan Pendidikan Program Studi Sarjana Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Bandung 

Oleh:

ZAINA FARZANA PERMADI

NIM. 302021082

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH BANDUNG

2025  



LEMBAR PERSETUJUAN

ZAINA FARZANA PERMADI

NIM. 302021082

HUBUNGAN KERPIBADIAN DAN MOTIVASI BELAJAR DENGAN
EFIKASI DIRI MAHASISWA DALAM KESIAPAN MENERIMA ASUHAN

KEPERAWATAN SPIRITUAL CARE ISLAMI DI UNIVERSITAS
‘AISYIYAH BANDUNG

Skripsi ini Telah Disetujui Dipertahankan

Pada Ujian Sidang Skripsi

Tanggal 17 Juli 2025

Oleh:

Pembimbing Utama

Inggriane Puspita Dewi, S.Kep.,Ners.,M.Kep

NPP. 1999020874006

Pembimbing Pendamping

Eli Lusiani, S.Kep.,Ners.,M.Kep

NPP. 2017160289063 







MOTO
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Abstrak

Mahasiswa keperawatan dituntut  memiliki  kesiapan dalam menerima asuhan
keperawatan spiritual care Islami, yang dipengaruhi oleh kepribadian, motivasi
belajar, dan efikasi diri.  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan
kepribadian dan motivasi belajar dengan efikasi diri mahasiswa dalam kesiapan
menerima asuhan keperawatan spiritual  care Islami di  Universitas ‘Aisyiyah
Bandung.  Metode  penelitian  menggunakan  pendekatan  kuantitatif  dengan
desain  analitik  korelasional  serta  teknik  cross  sectional.  Instrumen  yang
digunakan meliputi  kuesioner  Big Five Personality,  Motivated Strategies for
Learning Questionnaire  (MSLQ),  dan  General  Self-Efficacy (GSE).  Analisis
data  dilakukan  dengan  uji  korelasi  Spearman  Rank.  Hasil  penelitian
menunjukkan  terdapat  hubungan  yang  signifikan  antara  kepribadian  dengan
efikasi diri (p < 0,05) serta motivasi belajar dengan efikasi diri (p < 0,05). Hal
ini  mengindikasikan  bahwa semakin  positif  kepribadian  dan  semakin  tinggi
motivasi belajar mahasiswa, maka semakin baik efikasi dirinya dalam kesiapan
menerima asuhan keperawatan spiritual care Islami. Kesimpulannya, penguatan
kepribadian  dan  motivasi  belajar  dapat  menjadi  strategi  penting  untuk
meningkatkan efikasi diri mahasiswa keperawatan.

Kata  kunci:  Efikasi  diri,  Kepribadian,  Mahasiswa  keperawatan,  Motivasi
belajar, Spiritual care Islami 

Abstract

Nursing students are required to be well-prepared in providing Islamic spiritual
care, which is influenced by personality, learning motivation, and self-efficacy.
This study aims to determine the relationship between personality and learning
motivation with nursing students’ self-efficacy in readiness to deliver Islamic
spiritual  care  at  Universitas  ‘Aisyiyah  Bandung.  This  research  employed  a
quantitative  approach  with  a  correlational  analytic  design  using  a  cross-
sectional  method.  The  instruments  consisted  of  the  Big  Five  Personality
questionnaire,  the Motivated Strategies  for  Learning Questionnaire  (MSLQ),
and  the  General  Self-Efficacy  Scale  (GSE).  Data  were  analyzed  using
Spearman's  Rank  correlation.  The  results  showed  a  significant  relationship
between personality and self-efficacy (p < 0.05) as well as between learning



motivation  and  self-efficacy  (p  <  0.05).  These  findings  indicate  that  more
positive personality traits and higher learning motivation are associated with
better self-efficacy among nursing students in preparing for Islamic spiritual
care. In conclusion, strengthening personality and learning motivation can be an
essential strategy to improve nursing students’ self-efficacy in providing holistic
and faith-based care.

Keywords:  Islamic  spiritual  care,  Learning  motivation,  Nursing  students,
Personality, Self-efficacy 
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