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ABSTRAK

SILVIA SRI RAHAYU
302021099

STUDI FENOMENOLOGI: PENGALAMAN CARING PERAWAT
TERHADAP PASIEN DENGAN HIV DALAM KONTEKS ADANYA
STIGMA DI RSUD AL IHSAN
2025; 76 halaman; 11 tabel; 2 bagan; 14 lampiran

Stigma terhadap pasien HIV dikalangan tenaga kesehatan merupakan fenomena yang
banyak ditemukan, baik dalam bentuk sikap negatif, penghindaran, maupun perlakuan
diskriminatif. Dengan adanya stigma dari perawat terhadap pasien dengan HIV ini bisa
mengurangi sikap caring atau keperdulian yang seharusnya menjadi bagian utama dari
praktik keperawatan. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengeksplorasi pengalaman
perawat dalam memberikan perilaku caring perawat dalam konteks adanya stigma.
Diharapkan penelitian ini dapat menambah pengetahuan, wawasan dan informasi tentang
analisis fenomena perilaku caring perawat dalam konteks adanya stigma. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif kualitatif, dengan pendekatan fenomenologi, dan analisa
data yang digunakan yaitu metode Colaizzi. Sebanyak 7 orang perawat yang terlibat
menjadi partisipan, diwawancarai dengan metode indept interview. Dari latar belakang
Pendidikan yang berbeda, lamanya kerja yang berbeda dan pengalaman lamanya merawat
pasien dengan HIV yang berbeda, menghasilkan 4 tema utama yang muncul pada penelitian
ini. Meskipun stigma perawat pada pasien HIV masih dirasakan, tetapi perawat mampu
memaknai caring, dan melakukan upaya untuk menumbuhkan caring. Dengan demikian
pengalaman caring perawat di tengah adanya stigma ini dapat menjadi referensi dasar untuk
mengembangkan intervensi agar dapat mengurangi stigma.

Kata kunci: Caring, Perawat, Stigma

Dosen Pembimbing Utama: Dr. Angga Wilandika, S.Kep., Ners., M.Kep.

Dosen Pembimbing Pendamping: Shella Febrita Puteri Utomo, S.Kep., Ners.,
M.Kep.
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ABSTRACT
SILVIA SRI RAHAYU
302021099

PHENOMENOLOGICAL STUDY: NURSES' CARING EXPERIENCES
TOWARDS PATIENTS WITH HIV IN THE CONTEXT OF STIGMA
2025; 76 pages; 11 tables; 2 charts; 14 attachments

Stigma towards HIV patients among health workers is a common phenomenon, both
in the form of negative attitudes, avoidance, and discriminatory treatment. The stigma that
nurses have towards HIV patients can reduce the caring or concern that should be a key
part of care practice. The aim of this study is to explore nurses' experiences in providing
caring behavior in the context of stigma. It is hoped that this research can increase
knowledge, insight and information about the analysis of the phenomenon of nurses’ caring
behavior in the context of stigma. This research uses a qualitative descriptive method, with
a phenomenological approach, and data analysis uses the Colaizzi method. A total of 7
nurses were involved as participants, interviewed using the in-depth interview method.
From different educational backgrounds, different lengths of work and different lengths of
experience caring for patients with HIV, 4 main themes emerged in this study. Although
the stigma of nurses towards HIV patients is still felt, nurses are able to understand caring
and make efforts to foster caring. Thus, the caring experience of nurses amidst this stigma
can be a basic reference for developing interventions to reduce stigma.

Keywords: Caring, Nurses, Stigma
Main Advisor: Dr. Angga Wilandika, S.Kep., Ners., M.Kep
Assistant Lecture: Shella Febrita Puteri Utomo, S.Kep., Ners., M.Kep.
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