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ABSTRAK

Runi Nuraeni
302021003

HUBUNGAN SIKAP IBU DENGAN KEBERHASILAN TOILET
TRAINING PADA ANAK USIA PRASEKOLAH (3-6 TAHUN)

V;2025 147 halaman; 8 tabel; 1 bagan; 14 lampiran.

Masa prasekolah merupakan masa penting dalam pembentukan kemandirian anak, salah
satunya melalui toilet training yang sangat dipengaruhi oleh sikap ibu. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sikap ibu dengan keberhasilan toilet training
pada anak usia prasekolah (3—6 tahun). Penelitian ini menggunakan metode deskriptif
analitik dengan pendekatan cross-sectional dan teknik total sampling terhadap 75
responden. Instrumen penelitian berupa kuesioner sikap ibu dan keberhasilan toilet
training. Hasil analisis univariat menunjukkan bahwa lebih dari setengahnya ibu memiliki
sikap positif sebanyak 49 orang (65,3%) dan lebih dari setengahnya anak berhasil
menjalani toilet training sebanyak 51 orang (68%). Hasil analisis bivariat menggunakan uji
Spearman Rank menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara sikap ibu dengan
keberhasilan toilet training dengan nilai signifikansi (p < 0,001) dan koefisien korelasi
sebesar 0,515 yang menunjukkan hubungan sedang dengan arah hubungan positif. Dari 49
ibu yang memiliki sikap positif, sebanyak 43 anak (87,8%) berhasil menjalani toilet
training. Saran yang dapat diberikan adalah orang tua, khususnya ibu, perlu meningkatkan
pengetahuan serta menunjukkan sikap positif, sabar, dan konsisten dalam mendampingi
anak. Sekolah diharapkan menjalin kerja sama dengan orang tua dalam mendukung toilet
training, dan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan metode berbeda seperti
eksperimen untuk menggali faktor-faktor lain yang memengaruhi keberhasilan toilet
training.

Kata kunci: Anak prasekolah, Keberhasilan, Sikap ibu, Toilet training.
Kepustakaan : 56 buah (2018-2024).



ABSTRACT
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THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHER'S ATTITUDE AND THE
SUCCESS OF TOILET TRAINING IN PRESCHOOL-AGED CHILDREN

V;2025, 147 pages; 8 tables; 1 chart; 14 appendices

Preschool age is a crucial period in shaping a child's independence, one of which is
through toilet training influenced by maternal attitudes. This study aims to examine the
relationship between maternal attitudes and toilet training success in preschool-aged
children (3-6 years). The study used a descriptive analytic method with a cross-sectional
approach and total sampling involving 75 respondents. The instruments were
guestionnaires on maternal attitudes and toilet training success. Univariate analysis
showed more than half of the mothers had a positive attitude (49 mothers or 65.3%), and
more than half of the children successfully underwent toilet training (51 children or 68%).
Bivariate analysis using the Spearman Rank test showed a significant relationship between
maternal attitudes and toilet training success, with a significance value of p < 0.001 and a
correlation coefficient of 0.515, indicating a moderate positive correlation. Among the 49
mothers with a positive attitude, 43 children (87.8%) succeeded in toilet training. It is
recommended that parents, especially mothers, improve knowledge and show patient,
consistent attitudes when guiding children. Schools are also expected to collaborate with
parents to support the toilet training process. Future researchers are encouraged to
explore other influencing factors using different methods, such as experiments.

Keywords: Preschool children, Success, Maternal attitude, Toilet training.
References: 56 sources (2018-2024)
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