BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan, maka kesimpulan dari penelitian ini

disampaikan sesuai dengan tujuan khusus penelitian sebagai berikut:

1. Pola Asuh Orang Tua pada Anak Usia Dini PAUD Riyadusallam Tasikmalaya
sebagian besar menerapkan pola asuh dalam kategori baik sebanyak 69%.

2. Perkembangan Emosional Pada anak Usia Dini di PAUD Riyadusallam Tasikmalaya
memiliki perkembangan emosional dalam kategori meragukan sebanyak 69%.

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dan perkembangan

emosional anak usia dini di PAUD Riyadusallam dengan p value = 0,000

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan antara pola asuh orang tua dengan
perkembangan emosional anak usia dini, beberapa saran yang dapat diterapkan secara

langsung sebagai berikut :

1. Bagi Penulis

Penulis disarankan untuk terus memperdalam pengetahuan mengenai topik
perkembangan anak usia dini dan metode penelitian kuantitatif agar dapat melakukan
penelitian lanjutan yang lebih luas. Selain itu, penting bagi penulis untuk
memperhatikan pengembangan instrumen dan analisis data secara lebih mendalam

agar hasil penelitian lebih optimal dan dapat dipublikasikan secara akademik.



2.

Bagi PAUD Riyadusallam

Lembaga PAUD diharapkan dapat bekerja sama dengan orang tua dalam
memantau dan mendukung perkembangan emosional anak. Kegiatan seperti
penyuluhan atau kelas parenting dapat dijadikan sarana untuk meningkatkan
pemahaman orang tua mengenai pentingnya pola asuh yang tepat.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini dapat menjadi dasar bagi penelitian lanjutan yang mengkaji lebih

dalam faktor-faktor lain yang memengaruhi perkembangan emosional anak.
Disarankan untuk memperluas sampel, memperdalam metode analisis, atau
menggunakan pendekatan kualitatif agar hasil penelitian lebih komprehensif.
Bagi Bidan

Untuk bidan, sebagai tenaga kesehatan yang sering berinteraksi dengan ibu dan
keluarga, diharapkan dapat memberikan konseling atau edukasi tentang pola asuh dan
pentingnya stimulasi emosi anak sejak dini, terutama saat kunjungan ke posyandu,

kelas ibu balita, maupun saat konsultasi tumbuh kembang anak.
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