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ABASTRAK

Cindy Kartika Dewi
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HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN PERKEMBANGAN
EMOSIONAL PADA ANAK USIA DINI DI PAUD RIYADUSALLAM
TASIKMALAYA

2025; 111 halaman; 9 tabel; 2 gambar; 12 lampiran

Perkembangan emosional anak usia dini merupakan aspek penting yang sangat dipengaruhi oleh pola
asuh orang tua. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pola asuh orang tua dengan
perkembangan emosional anak usia dini di PAUD Kelompok Bermain Riyadusallam Tasikmalaya.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif korelasional dengan metode survei dan
pengumpulan data melalui kuesioner. Jumlah responden sebanyak 32 orang tua dengan teknik total
sampling. Instrumen pola asuh menggunakan kuesioner PAQ, dan perkembangan emosional anak
diukur menggunakan instrumen KMME yang telah diadaptasi. Hasil analisis univariat menunjukkan
bahwa sebagian besar orang tua (69%) menerapkan pola asuh kategori baik, dan mayoritas anak (69%)
memiliki perkembangan emosional dalam kategori meragukan. Sedangkan kategori perkembangan
emosional normal ditemukan pada 31% anak, dan tidak ditemukan responden pada kategori
penyimpangan. Pada analisis bivariat menggunakan uji Spearman Rank, diperoleh nilai signifikansi p
=0,000 (p < 0,05), yang menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang
tua dengan perkembangan emosional anak usia dini. Temuan ini menegaskan pentingnya peran orang
tua dalam memberikan pola asuh yang positif dan responsif untuk mendukung perkembangan emosi
anak secara optimal. Diharapkan hasil penelitian ini menjadi dasar bagi tenaga pendidik dan tenaga
kesehatan dalam memberikan edukasi terkait pengasuhan yang tepat pada usia dini.

Kata kunci: anak usia dini, perkembangan emosional, pola asuh, pola pengasuhan, hubungan keluarga.
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The Relationship Between Parenting Style and Emotional Development in Early
Childhood at PAUD Riyadusallam Tasikmalaya

Year 2025; Pages 111 pages; Tables 9 tables; Figures: 2 figures; Appendices: 12 appendices

Emotional development in early childhood is a crucial aspect that is strongly influenced by parenting
styles. This study aims to determine the relationship between parenting styles and the emotional
development of early childhood at PAUD Kelompok Bermain Riyadusallam Tasikmalaya. A
correlational quantitative approach was used with survey methods and data collection through
guestionnaires. A total of 32 parents were selected using total sampling. Parenting style was assessed
using the Parental Authority Questionnaire (PAQ), while children’s emotional development was
measured using an adapted version of the KMME instrument. Univariate analysis showed that most
parents (69%) applied a good parenting style, and the majority of children (69%) were in the doubtful
emotional development category. Meanwhile, 31% of children were in the normal category, and none
were found in the deviation category. Bivariate analysis using the Spearman Rank test indicated a
significant relationship between parenting style and emotional development (p = 0.000, p < 0.05).
These findings highlight the important role of parents in providing supportive and responsive parenting
to optimize children's emotional growth. It is expected that the results of this study can serve as a basis
for educators and health professionals in delivering education related to appropriate early childhood
parenting.

Keywords: early childhood, emotional development, parenting style, parenting, family relationship.
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