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ABSTRAK 

 

Salsabila Naufallia 

502021042 

 

FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PEMILIHAN 

PENOLONG PERSALINAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS X 

KABUPATEN PURWAKARTA 

 

V;2025 halaman 130; tabel; 15 bagan; 2 lampiran 7 

 

Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia masih tinggi, salah satunya disebabkan 

oleh rendahnya cakupan persalinan oleh tenaga kesehatan. Tercatat 26,14% ibu 

melahirkan masih memilih paraji sebagai penolong persalinan. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan pemilihan 

penolong persalinan, meliputi pengetahuan ibu, pendidikan, pendapatan keluarga, 

dukungan suami/keluarga, jarak ke fasilitas kesehatan, dan faktor sosial budaya. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional. 

Sampel berjumlah 191 ibu yang melahirkan pada tahun 2024 di wilayah kerja 

Puskesmas X, diambil menggunakan teknik total sampling. Pengumpulan data 

dilakukan melalui kuesioner, kemudian dianalisis menggunakan uji chi-square. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa terdapat hubungan signifikan antara 

pengetahuan ibu, pendidikan, pendapatan keluarga, dukungan keluarga, jarak ke 

fasilitas kesehatan, dan sosial budaya dengan pemilihan penolong persalinan paraji 

(p < 0,05). Faktor sosial budaya dan dukungan keluarga memiliki pengaruh yang 

kuat dalam pengambilan keputusan ibu.Kesimpulan dari penelitian ini adalah 

bahwa pemilihan penolong persalinan paraji dipengaruhi oleh kombinasi faktor 

individu, ekonomi, lingkungan, dan budaya. Disarankan kepada pihak terkait untuk 

meningkatkan edukasi, pendekatan sosial, serta memperkuat kemitraan antara 

tenaga kesehatan dan paraji guna meningkatkan cakupan persalinan aman. 

 

Kata kunci: Dukungan keluarga, jarak, paraji, persalinan, sosial budaya 

Kepustakaan: 37 buah (2016-2024) 
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ABSTRACT 

Salsabila Naufallia 

502021042 

 

 

FACTORS ASSOCIATED WITH THE CHOICE OF TRADITIONAL 

BIRTH ATTENDANTS 

 

V; 2025; pages; 130 tables; 15 figures; 2 charts; 7 appendices.  

 

Maternal mortality remains a major concern in Indonesia, often linked to limited 

access to skilled birth attendants. Despite national efforts, a significant number of 

mothers continue to choose traditional birth attendants (paraji), reflecting deep-

rooted cultural norms, limited resources, and barriers to formal healthcare access. 

This study aims to explore the factors associated with mothers’ decisions to choose 

paraji as birth attendants, focusing on knowledge, education, family income, 

spousal/family support, distance to health facilities, and socio-cultural influences. 

This research employed a quantitative method with a cross-sectional approach. A 

total of 191 postpartum mothers who were assisted by health professionals and 

paraji in 2024 were selected using total sampling. Data were collected through 

structured questionnaires and analyzed using the chi-square test. The findings 

revealed significant associations between the choice of traditional birth attendants 

and all six variables studied (p < 0.05). Socio-cultural factors and family support 

were especially influential in mothers' decision-making. These choices are not 

merely driven by financial or physical barriers, but also by emotional comfort, 

trust, and inherited cultural beliefs. The study concludes that improving maternal 

health outcomes requires more than just infrastructure; it demands empathetic, 

culturally sensitive approaches and partnerships between health professionals and 

traditional birth attendants to ensure safe and respectful birthing experiences for 

all mothers. 

 

Keywords: Distance, family support, paraji, socio-cultural, traditional birth 
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