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Abstrak  

Resilience adalah kemampuan mengatasi dan beradaptasi terhadap peristiwa sulit dalam 

kehidupan sehingga mampu mendapatkan kekuatan untuk menghadapinya dan bangkit dari 

keterpurukan yang dialami. Dukungan sosial keluarga merupakan hal yang sangat penting 

bagi reselience TB Paru. Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional. Sampel 

pada penelitian ini terdiri dari 87 responden yang merupakan pasien TB Paru di poli paru 

RSUD Majalaya dengan menggunakan probability sampling dengan kriteria inklusi : 1. 

Pasien TB Paru di Poli Paru RSUD Majalaya, 2. Mempunyai pendamping atau anggota 

keluarga, 3. Bersedia menjadi responden, sedangkan kriteria ekslusi nya : 1. Penderita TB 

Paru dalam stage akhir pengobatan, 2. Tidak bersedia menjadi responden. Instrumen 

penelitian menggunakan kuesioner MSPSS (Multidimesional Scale of Perceived Social 

Support) yang sudah baku dengan total 12 pertanyaan dengan nilai koefisien validitas setiap 

item berkisar antar 0,213-0,670. Serta menggunakan kuesioner reselience yang sudah baku 

dengan total 32 pertanyaan dengan nilai koefisien validitas setiap itemnya berkisar 0,3 

hingga 0,6. Pada penelitian ini metode analisis yang digunakan adalah Chi-square, Hasil 

penelitian menunjukan nilai signifikan = .000 yang artinya < 0,05. Berdasarkan hasil 

tersebut disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara Dukungan sosial keluarga dengan 

Reselience penderita TB Paru. 

Kata kunci: Reselience, Dukungan sosial keluarga, Tuberculosis  

 

THE RELATIONSHIP OF FAMILY SOCIAL SUPPORT WITH THE RESILIENCE 

OF PULMONARY TB PATIENTS AT POLI PARU RSUD MAJALAYA 

 

Abstrak  

Resilience is the ability to overcome and adapt to difficult events in life so that you 

are able to gain the strength to face them and rise from the adversity experienced. 

Family social support is very important for pulmonary TB survival. This research 

uses a cross sectional approach. The sample in this study consisted of 87 

respondents who were pulmonary TB patients at the Majalaya Regional Hospital's 

pulmonary clinic using probability sampling with inclusion criteria: 1. Pulmonary 

TB patients at the Majalaya Regional Hospital's pulmonary clinic, 2. Having a 

companion or family member, 3. Willing to be a respondent , while the exclusion 

criteria are: 1. Pulmonary TB sufferers in the final stages of treatment, 2. Not willing 

to be respondents. The research instrument used the standard MSPSS 

(Multimesional Scale of Perceived Social Support) questionnaire with a total of 12 

questions with a validity coefficient value for each item ranging from 0.213-0.670. 

As well as using a standardized resilience questionnaire with a total of 32 questions 

with a validity coefficient value for each item ranging from 0.3 to 0.6. In this study, 

mailto:dissaasharinakhairunnisa@gmail.com


 

the analysis method used was Chi-square. The results showed a significant value = 

.000, which means <0.05. Based on these results, it was concluded that there was a 

relationship between family social support and the resilience of pulmonary TB 

sufferers. 

Keywords: Resilience, Family social support, Tuberculosis 
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