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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Dari uraianl dan pembahasan kasus tersebut dapat disimpulkanl bahwa begitu 

pentingnya asuhan yang di berikan oleh bidan secara profesional baik pada masa 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir serta pelayanan kontrasepsi sehingga 

deteksi dini resiko yang mungkinl terjadi dapatl dihindari. 

Pada studi kasus komprehensif yang telahl dilakukanl kepada Ny. N umur 36 

tahun G4P3A0 di TPMB E. L yangl meliputi asuhan kebidanan yang menyeluruh dari 

masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir yang bertujuanl agar penulis 

mampu menerapkan pelaksanaanya. Selama proses pelaksanaan maka dapat dapat 

ditarik kesimpulan: 

1. Asuhan kebidananl kehamilanl pada Ny. N secara komprehensif holistik sudah 

sesuai denganl teoril yang ada 

2. Asuhan kebidanan persalinan padal Ny. N secara komprehensif holistik sudah 

sesuai denganl teoril yang ada 

3. Asuhan kebidanan nifasl padal Ny. N secara komprehensif holistik sudah sesuai 

dengan teori yangl ada 

4. Asuhan kebidananl bayi barul lahir pada Ny. N secara komprehensif holistik 

sudahl sesuai denganl teori yang ada 

5. Asuhan kebidanan kespro-KB pada Ny. N secaral komprehensif holistik sudah 

sesuai dengan teori yang ada 

B. Saran 

1. Bagi Penulis 

 

Agar mahasiswal mendapatkanl pengalaman secara utuhl dalam menjalani 

Asuhan Kebidanan Komprehensif dan kasus-kasus pada saatl praktik dalam 

bentuk manajemen SOAP serta menerapkan asuhan sesuai standar pelayanan 

kebidanan yangl telah ditetapkan sesuai dengan kewenangan bidan yangl telah 
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diberikan kepadal profesi bidan. Serta diharapkan dapatl meningkatkan 

pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan secara 

komprehensif terhadap ibu. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

 

Dapat diharapkanl hasil dari penelitian ini dapatl digunakan sebagail salah 

satu referensi bagi mahasiswa serta sebagai perbendaharaan keperpustakaan di 

Universitas Aisyiyahl Bandung 

3. Bagi Pelayananl Kesehatan 

 

Hendaknya lebihl meningkatkan mutu pelayanan agar dapat memberikan 

asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta dapat 

mengikuti perkembanganl ilmu pengetahuan kesehatan agar dapatl menerapkan 

setiapl asuhanl kebidananl sesuail dengan teori dari mulai kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir danl keluargal berencana. 


