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ABSTRAK 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS AISYIYAH BANDUNG 

Intan Nuraeni 
Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistik Pada Ny. T G3P2A0 Dengan Hipertensi 

Gestasional Di Tpmb S  Kabupaten Bandung 2024 
V, 2024; 98 Halaman;160  tabel; 3  bagan;4  lampiran; 7  

Asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) yaitu pemberian asuhan kebidanan 
sejak kehamilan, bersalin, nifas, neonatus hingga memutuskan menggunakan KB ini 
bertujuan sebagai upaya untuk membantu memantau dan mendeteksi adanya 
kemungkinan timbulnya komplikasi yang menyertai ibu dan bayi dari masa kehamilan 
sampai ibu menggunakan KB. Adapun tujuan dari penyusunan Laporan Tugas Akhir ini 
untuk memberikan asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) dan melakukan 
dokumentasi SOAP pada ibu hamil, bersalin, massa nifas dan KB dengan menggunakan 
menejemn kebidanan 
Penelitian ini betujuan mampu melakukan Asuhan Kebidanan secara Komprehensif 
Holistik Pada Ny. T G3p2a0 Dengan Hipertensi Gestasional Di Tpmb S  Kabupaten 
Bandung. Asuhan Kebidanan continuity of care ini menjadi salah satu gambaran untuk 
melakukan asuhan berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas 
dan keluarga berencana. Metode yang digunakan adalah pendekatan studi kasus dengan 
melakukan pengkajian sampai memberikan asuhan dari mulai kehamilan 37 minggu 
sampai penggunaan alat kontrasepsi. Hasil penelitian menunjukan bahwa asuhan yang 
diberikan pada masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB berjalan 
dengan baik dengan kondisi ibu dan bayi sehat. 

Kata Kunci: Asuhan Kebidanan, Ibu hamil, hipertensi gestasional  
Kepustakaan:  10 Buah (2016-2024) 



	

ABSTRACT 

MIDWIFE PROFESSIONAL EDUCATIONAL STUDY PROGRAM 
FACULTY OF HEALTH SCIENCES AISYIYAH UNIVERSITY BANDUNG 

Intan Nuraeni 
Holistic Comprehensive Midwifery Care for Mrs. T G3p2a0 With Gestational 

Hypertension in TPMB S Bandung Regency 2024 
V, 2024; 98 Pages; 160 table;3 chart;4 attachment 

Continuous midwifery care (continuity of care), namely the provision of midwifery care 
from pregnancy, delivery, postpartum, neonate until the decision to use family planning, 
aims to help unite and detect possible complications that accompany the mother and 
baby from pregnancy until the mother uses family planning. The aim of preparing this 
Final Project Report is to provide sustainable midwifery care and carry out SOAP 
documentation for pregnant women, giving birth, postpartum mass and family planning 
using midwifery management. 
This research aims to be able to provide comprehensive, holistic midwifery care for 
Mrs. T G3p2a0 With Gestational Hypertension in TPMB S Bandung Regency. 
Continuity of Care Midwifery Care is one example of providing continuous care for 
pregnant women, giving birth, newborns, postpartum and family planning. The method 
used is a case study approach by conducting assessments and providing care from 37 
weeks of pregnancy to the use of contraceptives. The research results showed that the 
care provided during pregnancy, childbirth, postpartum, newborns and family planning 
went well with the mother and baby healthy. 

Keywords: Midwifery Care, Pregnant Women, Maternity 
Bibliography: 10 Pieces (2016-2024) 



	

MOTO DAN PERSEMBAHAN 

Bismillahirrahmanirrahim.. 

MOTO 

“Kita akan tetap tumbuh, meskipun tidak cepat” 

Alhamdulillah puji syukur kepada Allah SWT. Yang telah memberikan nikmat 

yang sangat luar biasa, memberi saya kekuatan dan memberikan saya kemudahan dalam 

penyelesaian skripsi ini. Segala perjuangan saya hingga titik ini, saya persembahkan 

karya ini  untuk orang-orang hebat dan tersayang saya. 

Orang tuaku yang hebat dan tersayang Alm Bapak U Halimin Suhanda, yang 

tidak henti hentinya telah memberikan semangat dan motivasi dalam pencapaian 

Pendidikan, sehingga akhirnya saya berada dititik sekarang. Serta Mamah E Sumarni 

Wanita hebat yang selalu menjadi kekuatan  dalam kehidupan saya  yang telah 

mendoakan, memberikan nasehat, memberikan jasa dan dukungan yang tidak pernah 

henti. Pak Mah.. terimakasih banyak berkat Do’a kalian yang menembus langit ini 

sehingga saya bisa berhasil dan bangkit dari kata menyerah. Tanpa kalian saya tidak 

bisa menjalani kehidupan saya sampai titik sekarang, sehat selalu dan hiduplah lebih 

lama lagi maa, Mama harus selalu ada disetiap perjalanan dan pencapaian hidup saya.  



	

 Teteh Iis Hanipah, terimakasih banyak sudah menjadi pengganti peran  Alm 

bapak, yang  telah membiayai saya dari Alm bapak sakit  sampai saat ini dan tidak henti 

hentinya memberikan kasih sayang, semangat, nasehat dan motivasi yang selalu bikin 

saya terinspirasi, teteh selalu mengingatkan saya tentang kunci dalam semuanya adalah 

Do’a  mamaa. Dan terimakasih kepada teh vingkan mas uu yang sudah memberikan 

semangat dan canda tawanya, semoga kita menjadi anak anak yang berbakti kepada 

orang tua dan membuat bangga orang tua kita.  



	

KATA PENGANTAR  
 

	  
     
 Alhamdulillahirabbil’alamin penulis panjatkan kehadirat Allah SWT dan rasa 
syukur atas limpahan nikmat dan rahmat-Nya sehingga penulis dapat 
menyelesaikan Laporan Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistik yang berjudul 
“Asuhan Kebidanan Komprehensif  Holistik Pada Ny. T G3P2A0 Dengan 
Hipertensi Gestasional di TPMB Bidan S Kabupaten Bandung”. 
     Dalam menyelesaikan Laporan ini, tidak sedikit kesulitan dan hambatan yang 
penulis lewati, namun penulis sangat bersyukur berkat rahmat-Nya dan hidayah-
Nya serta kesungguhan dalam mengerjakan Laporan ini penulis dapat 
menyelesaikan tepat waktu. Penulis menyadari mengenai penulisan ini tidak bisa 
terselesaikan tanpa pihak-pihak yang mendukung baik secara moril dan juga 
materi. Maka penulis menyampaikan banyak terima kasih kepada pihak-pihak 
yang membantu penulis dalam penyusunan laporan ini, terutama kepada yang 
terhormat: 

1. Tia Setiawati, S.Kp,M.Kep.Ns.,Sp.Kep.An, selaku Rektor Universitas 

‘Aisyiyah Bandung.  

2. Popy Siti Aisyah, S.Kep.,M.Kep,Ners, selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Bandung.  

3. Mulyanti, S.ST., M.Keb., Bdn selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah Bandung.  

4. Reni, S.ST., M.KM., Bd Selaku dosen wali yang senantiasa membimbing 

dan memebrikan motivasi kepada penulis  

5. Annisa Ridlayanti, S.Keb., Bd., M.Keb, selaku Koordinator mata kuliah  

Stase Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistic sekaligus pembimbing 

yang telah memfasilitasi dan memberikan waktu, semangat, motivasi serta 

dengan sabar selalu memberi arahan dan masukan dalam menyelesaikan 

laporan ini. 

6. Imtihanul Munjiah, S.S.T., M.Keb., Bdn selaku penguji satu yang telah 

memberi arahan dan masukan dalam menyelesaikan laporan ini. 

7. Imas Masdinarsyah, S.ST., M. Tr.Keb., Bdn  selaku penguji dua yang telah 

memberi arahan dan masukan dalam menyelesaikan laporan ini 



	

8. TPMB Bidan Siti Horidah, S.S.T., M.Kes.,Bd selaku tempat praktik  

9. Kedua orangtua, yang telah mendoakan, memberikan nasehat, memberikan 

jasa dan dukungan yang tidak pernah henti.  

Akhir kata saya ucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah 
berperan serta dalam penyusunan laporan ini. Semoga Allah SWT senantiasa 
selalu meridhai segala usaha yang kita lakukan.  

Bandung, April 2023  
  

Intan Nuraeni  
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