BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah dilakukan asuhan keperawatan pada Tn. E dan Tn. A terdapat
keluhan yang sama dan masalah keperawatan yang sama. Kedua pasien
terdiagnosa medis stroke dengan keluhan lemah pada sisi kanan tubuh, di sertai
pelo, dan memiliki riwayat hipertensi tidak terkontrol. Sehingga didapatkan
diagnosa keperawatan gangguan mobilitas fisik berhubungan dengan gangguan
neuromuskular post stroke ditandai dengan tidak bisa menggerakan ekstremitas
kanan atas dan bawah, gangguan komunikasi verbal berhubungan dengan
penurunan sirkulasi serebral ditandai dengan respon tidak sesuai, gangguan
memori berhubungan dengan proses penuaan ditandai dengan pasien tidak
mampu mempelajari keterampilan baru, dan risiko jatuh ditandai dengan

penggunaan alat aantu berjalan.

B. Saran

1. Bagi Yayasan Panti
Diharapkan dapat menjadikan karya ilmiah ini sebagai media informasi
tentang penyakit yang diderita pasien dan bagaimana penanganan bagi
pasien lansia di Yayasan Panti.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan kepada institusi Pendidikan supaya karya ilmiah ini dapat
dimanfaatkan sebagai bahan ajar untuk perbandingan dalam memberikan

konsep asuhan keperawatan gerontik secara teori dan praktik.
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