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MOTTO HIDUP 

 

”Maka Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan.  

Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan.” 

(Q.S. Al-Insyirah, 94: 5-6) 

 

“Orang lain tidak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka 

ingin tahu hanya sebagian success stroies-nya saja. Jadi, berjuanglah untuk diri 

sendiri meskipun tidak akan ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan 

akan sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. Jadi, tetap berjuang 

ya!” 
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ABSTRAK 

 

Sinta Nur Jayanti 

NIM. 100324163 

ASUHAN KEPERAWATAN GANGGUAN KOMUNIKASI VERBAL PADA 

PASIEN POST STROKE DI YAYASAN PONDOK LANSIA TULUS KASIH 

BANDUNG DENGAN PENDEKATAN EBN: TERAPI WICARA AIUEO 

Stroke dapat memengaruhi tubuh manusia seperti kelumpuhan anggota badan, 

penurunan wajah, penglihatan yang berkurang, kesulitan menelan, penurunan sensasi 

sentuhan, dan gangguan bicara atau afasia adalah efek yang umum terjadi pada pasien 

stroke. Proses berpikir, analisis, konseptualisasi, dan pemahaman bahasa diatur oleh 

belahan otak kiri. Kerusakan pada area broca dapat mempengaruhi pada kemampuan 

bicara. Oleh karena itu, kemungkinan pasien mengalami masalah bicara atau afasia 

akan meningkat karena stroke yang memengaruhi wilayah ini dan mengganggu pusat 

bicara. Intervensi yang dilakukan yaitu dengan perawatan terapi sesuai Evidence Based 

Nursing teknik terapi wicara AIUEO. Implementasi dilakukan selama 6 hari selama 2 

sesi dan dilakukan selama 15 menit persesi dengan menerapkan intervensi sesuai 

Evidence Based Nursing teknik terapi wicara AIUEO. Dan pada evaluasi didapatkan 

hasil adanya perubahan pada artikulasi lansia. Sehingga dapat disimpulkan bahwa 

selama dilakukan intervensi 6 hari kriteria hasil teratasi dengan menerapkan intervensi 

perawatan teknik terapi wicara AIUEO. Sehingga diharapkan intervensi penerapan 

teknik terapi wicara AIUEO ini dapat diaplikasikan dalam metode keperawatan untuk 

meningkatkan kemampuan bicara pada lansia dengan post stroke. 

 

Keyword  : Lansia, Stroke, Teknik Terapi Wicara AIUEO 

Kepustakaan  : (2020-2025) 
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ABSTRACT 

 

Sinta Nur Jayanti 

NIM. 100324163 

NURSING CARE FOR VERBAL COMMUNICATION DISORDERS IN POST-

STROKE PATIENTS AT YAYASAN PONDOK LANSIA TULUS KASIH 

BANDUNG WITH THE EBN APPROACH: AIUEO SPEECH THERAPY 

Stroke can affect the human body such as paralysis of limbs, facial drooping, reduced 

vision, difficulty swallowing, decreased touch sensation, and speech disturbances or 

aphasia, which are common effects in stroke patients. The processes of thinking, 

analysis, conceptualization, and language comprehension are regulated by the left 

hemisphere of the brain. Damage to Broca's area can affect speech ability. Therefore, 

the likelihood of patients experiencing speech problems or aphasia will increase due to 

a stroke affecting this region and disrupting the speech center. The intervention 

conducted was speech therapy care according to Evidence-Based Nursing using the 

AIUEO speech therapy technique. The implementation was carried out over 6 days in 

2 sessions, each lasting 15 minutes, applying the intervention according to Evidence-

Based Nursing using the AIUEO speech therapy technique. The evaluation showed 

changes in the elderly's articulation. Therefore, it can be concluded that the 6-day 

intervention met the criteria for improvement by applying the AIUEO speech therapy 

technique. It is hoped that the application of the AIUEO speech therapy technique can 

be implemented in nursing methods to improve speech abilities in the elderly post-

stroke. 

 

Keyword: Elderly, Stroke, AIUEO Speech Therapy Technique  

References: (2020-2025)  
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