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ABSTRAK

Dessy Salmayanti Putri
502021049

PENGARUH EDUKASI MELALUI GAME MONOPOLI TERHADAP
PENINGKATAN PENGETAHUAN PADA REMAJA TERKAIT HIV/AIDS DI SMPN
43 BANDUNG

V; 2025 ; 127 halaman; 16 tabel; 3 bagan; 15 lampiran.

HIV/AIDS masih menjadi isu kesehatan yang belum sepenuhnya teratasi hingga saat ini.
Kurangnya pengetahuan pada remaja membuat kelompok ini menjadi populasi yang rentan,
sehingga diperlukan upaya pemberian pendidikan kesehatan sejak dini. Namun, media yang
digunakan dalam edukasi harus disesuaikan dengan usia, memiliki daya tarik, serta mampu
memberikan dampak yang luas. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengertahui pengaruh
edukasi melalui game monopoli terhadap peningkatan pengetahuan pada remaja terkait
HIV/AIDS. Penelitian ini diharapkan dapat membantu pengembangan ilmu terkait media
edukasi yang lebih inovatif dan efektif. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan
desain pre-experiment menggunakan rancangan one group pre-test post-test design. Penelitian
ini menggunakan media permainan monopoli edukatif, yang dirancang untuk menyampaikan
informasi mengenai HIV/AIDS yang dilakukan sebanyak dua kali, tetapi untuk pertemuan
kedua tidak termasuk ke dalam intervensi utama penelitian karena hanya uji coba, setiap satu
kali sesi intervensi memakan waktu kurang lebih 30-45 menit. Instrumen yang digunakan pada
penelitian ini yaitu papan permainan monopoli yang telah melalui uji validitas dan uji
realibilitas, dan kuesioner pengetahuan HIV/AIDS yang diadopsi dari Wilandika et al (2022).
Pengambilan sampel dilakukan secara simple random sampling sebanyak 75 siswa/i kelas 8
SMPN 43 Bandung. Teknik analisis data pada penelitian ini menggunakan Uji Wilcoxon. Hasil
penelitian menunjukkan adanya pengaruh edukasi melalui game monopoli terhadap
peningkatan pengetahuan pada remaja terkait HIV/AIDS (p-value: 0,000 < 0,05). Temuan ini
menunjukkan  bahwa permainan monopoli edukatif terkait HIV/AIDS layak
diimplementasikan sebagai alternatif media pembelajaran di sekolah guna meningkatkan
pengetahuan dan kesadaran remaja secara efektif.

Kata kunci: HIV/AIDS, media edukasi, pengetahuan, permainan monopoli.
Kepustakaan : 121 buah (1926 - 2025)



ABSTRACT

Dessy Salmayanti Putri
502021049

THE INFLUENCE OF EDUCATION THROUGH MONOPOLY GAMES ON
INCREASING KNOWNLEDGE IN ADOLESCENTS REGARDING HIV/AIDS

V; 2025 ; 127 pages; 16 tables; 3 charts; 15 appendix.

HIV/AIDS is still a health issue that has not been fully addressed to this day. The lack of
knowledge among adolescents makes this group a vulnerable population, thus necessitating
early health education efforts. However, the media used in education must be age-appropriate,
engaging, and capable of having a broad impact. The aim of this study is to understand the
influence of education through Monopoly games on improving adolescents' knowledge about
HIV/AIDS. This research is expected to contribute to the development of more innovative and
effective educational media. This study is a quantitative research with a pre-experimental
design using a one group pre-test post-test design. This study used educational monopoly game
media, which was designed to convey information about HIV/AIDS, which was carried out
twice, but the second meeting was not included in the main research intervention because it
was only a trial, each intervention session took approximately 30-45 minutes. The instruments
used in this study are the Monopoly game board that has undergone validity and reliability
testing, and the HIV/AIDS knowledge questionnaire adapted from Wilandika et al (2022). The
sampling was performed using simple random sampling involving 75 students from the 8th
grade of SMPN 43 Bandung. The data analysis technique in this study used the Wilcoxon test.
The results show that there is an impact of education through the Monopoly game on
increasing knowledge among adolescents regarding HIV/AIDS (p-value: 0.000 < 0.05). These
findings indicate that the educational Monopoly game related to HIV/AIDS is feasible to be
implemented as an alternative learning media in schools to effectively enhance adolescents’
knowledge and awareness.

Keywords: HIV/AIDS, educational media, knowledge, monopoly game.
Bibliography: 121 pieces (1926 — 2025)
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