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ABSTRAK

Alifah Fauziah Seviani
302021031

HUBUNGAN PERILAKU CARING DENGAN STIGMA TERHADAP
ORANG DENGAN HIV PADA MAHASISWA KEPERAWATAN DI KOTA
BANDUNG

V; 2025; 65 halaman; 10 tabel; 1 bagan; 14 lampiran

Stigma terhadap orang dengan HIV (ODHIV) masih menjadi hambatan besar dalam
pelayanan kesehatan, termasuk dari mahasiswa keperawatan sebagai calon tenaga
kesehatan masa depan. Perilaku caring diyakini dapat menjadi pendekatan efektif
untuk menurunkan tingkat stigma. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan antara perilaku caring dengan stigma terhadap ODHIV pada
mahasiswa keperawatan di Kota Bandung. Penelitian ini menggunakan desain
cross-sectional. Sampel pada penelitian ini terdiri dari 287 mahasiswa keperawatan
profesi ners dari lima institusi pendidikan di Kota Bandung. Kriteria inklusi
meliputi mahasiswa keperawatan profesi ners yang tercatat aktif, adapun teknik
pegambilan sampel menggunakan purposive samping. Instrumen yang digunakan
adalah Caring Behaviors Inventory (CBI-24) dan Health Care Providers HIV/AIDS
Stigma Scale (HPASS). Analisis dilakukan dengan uji Kendall Tau-b. Mayoritas
responden menunjukkan tingkat perilaku caring tinggi (92,7%) dan tingkat stigma
sedang (56,8%). Hasil uji statistik menunjukkan adanya hubungan negatif yang
signifikan antara perilaku caring dan stigma terhadap ODHIV (1-0,407; p < 0,001).
Semakin tinggi perilaku caring mahasiswa keperawatan, maka semakin rendah
tingkat stigma terhadap ODHIV. Maka dari itu diperlukan integrasi pendidikan
berbasis pengalaman dan pendekatan contact-based dalam kurikulum keperawatan
untuk memperkuat perilaku caring sekaligus mengurangi stigma.

Kata kunci: Perilaku caring, stigma, HIV, mahasiswa keperawatan, ODHIV.
Kepustakaan: 32 buah (2017-2024)



ABSTRACK
Alifah Fauziah Seviani
302021031

THE RELATIONSHIP BETWEEN CARING BEHAVIOR AND STIGMA
TOWARD PEOPLE LIVING WITH HIV AMONG NURSING STUDENTS IN
BANDUNG

V: 2025; 65 pages, 10 tables; 1 chart; 14 appendices

Stigma toward people living with HIV (PLWH) remains as future healthcare
providers. Caring behavior is believed to be an effective approach to reducing
stigma levels. This study aimed to examine the relationship between caring
behavior and stigma toward PLWH among nursing students in Bandung City. A
cross-sectional design was employed. The sample consisted of 287 professional
nursing students from five educational institutions in Bandung. Inclusion criteria
included active enrollment in a professional nursing program, and the sampling
technique used was purposive sampling. Instruments used were the Caring
Behaviors Inventory (CBI-24) and the Health Care Providers HIV/AIDS Stigma
Scale (HPASS). Data were analyzed using the Kendall Tau-b test. The majority of
respondents demonstrated a high level of caring behavior (92.7%) and a moderate
level of stigma (56.8%). Statistical analysis revealed a significant negative
correlation between caring behavior and stigma toward PLWH (t = -0.407; p <
0.001). The higher the caring behavior among nursing students, the lower their
stigma toward PLWH. Therefore, it is essential to integrate experience-based
education and contact-based approaches into nursing curricula to strengthen
caring behaviors and reduce stigma.

Keywords: Caring behavior, stigma, HIV, nursing students, PLWH.
Bibliography: 32 (2017-2024)
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