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ABSTRAK 

Seli Aprilianti  

302019080 

HUBUNGAN TUGAS KESEHATAN KELUARGA DENGAN KEPATUHAN MINUM 

OBAT PADA LANSIA DIABETES  MELITUS DI PUSKESMAS PANGALENGAN 

DTP KABUPATEN BANDUNG 

Xv ; 2023; halaman; 9 tabel; 1 bagan; 13 lampiran 

Diabetes melitus berdampak pada fisik, psikologi, sosial, ekonomi dan spiritual. DM juga berdampak 

pada pelaksanaan tugas keluarga. Satu anggota yang sakit akan mempengaruhi anggota keluarga 

lainnya. Pasien DM harus minum obat sesuai hasil pemeriksaan. Ketidakpatuhan akan mengakibatkan 

tingginya kadar gula darah.  . Tujuan pada penelitian ini untuk menganalisis hubungan tugas kesehatan 

keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien lansia diabetes melitus. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif korelasi dengan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini 

sebanyak 133 orang. Sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling yang 

dihitung menggunakan rumus slovin dengan hasil sampel 108 lansia. Teknik pengambilan data 

menggunakan kuesioner tugas kesehatan keluarga dan kepatuhan minum obat. Hasil yang diperoleh 

pada penelitian ini, bahwa sebagian besar tugas kesehatan keluarga kurang sebanyak (50,9%) dan 

sebagian besar responden dengan kategori tidak patuh minum obat yaitu 65 (60,2%). Disimpulkan 

bahwa di Puskesmas Pangalengan Dtp Kabupaten Bandung tugas kesehatan keluarga dan kepatuhan 

minum obat pada lansia diabetes melitus didapatkan hasil yang kurang. Berdasarkan  hasil uji statistik 

dengan menggunakan sommers’d menunjukkan p value 0,041 <0,05 artinya terdapat hubungan antara 

tugas kesehatan keluarga dengan kepatuhan minum obat. Peneliti menyarankan pada tempat penelitian 

untuk lebih baik lagi dalam kegiatan prolanis, supaya lansia dapat mencegah terjadinya komplikasi. 

Keyword : Tugas Kesehatan Keluarga, Kepatuhan Minum Obat, Diabetes Melitus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

Seli Aprilianti  

302019080 

Xv ; 2023; page; 9 tables; 1 chart; 13 attachments 

RELATIONSHIP WITH FAMILY HEALTH  DUTIES DRUG COMPLIANCE IN ELDERLY 

WITH DIABETES MELITUS 

Diabetes mellitus has an impact on the physical, psychological, social, economic and spiritual. DM 

also has an impact on the implementation of family duties. One sick member will affect other family 

members. DM patients must take medication according to the results of the examination. Non-

compliance will result in high blood sugar levels. . The purpose of this study was to analyze the 

relationship between family health tasks and medication adherence in elderly diabetes mellitus patients. 

This study uses a quantitative correlation method with cross sectional. The population in this study 

were 133 people. The sample in this study used a purposive sampling technique which was calculated 

using the slovin formula with a sample of 108 elderly people. The data collection technique used a 

questionnaire on family health assignments and medication adherence. The results obtained in this 

study, that most of the family health tasks were lacking (50.9%) and most of the respondents were in 

the non-adherent category of taking medication, namely 65 (60.2%). It was concluded that at the 

Pangalengan Health Center, Dtp, Bandung Regency, the task of family health and adherence to taking 

medication in the elderly with diabetes mellitus obtained poor results. Based on the results of statistical 

tests using sommers'd, it shows a p value of 0.041 <0.05, meaning that there is a relationship between 

family health tasks and adherence to taking medication. Researchers suggest that research sites should 

be even better at prolanis activities, so that the elderly can prevent complications. 

 

Keyword : Family Health Tasks, Medication Adherence, Diabetes Mellitus 
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