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ABSTRAK

Renanda Tri Asmira
302018099

HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DENGAN PERTUMBUHAN
DAN PERKEMBANGAN BAYI DI DESA CIKIJING

V; 2022; 139 halaman; 6 tabel; 1 bagan; 8 lampiran

Latar belakang: Kematian perinatal terjadi sekitar 10 juta persalinan hidup
diseluruh dunia dengan catatan sekitar 98-99% yang terjadi pada negara
berkembang, 13% pencegahan kematian bayi dapat diperoleh dengan pemberian
ASI eksklusif. Dampak dari bayi yang tidak diberikan ASI secara eksklusif adalah
keadaan gizi yang kurang. Hal tersebut mengakibatkan dampak pada
keterlambatan pertumbuhan dan perkembangan yang sulit disembuhkan. Tujuan:
untuk mengetahui hubungan pemberian ASI eksklusif dengan pertumbuhan dan
perkembangan bayi di Desa Cikijing. Metode: Kuantitatif, teknik pengambilan
sampel dengan menggunakan metode Purposive Sampling, total sampel adalah 50
sampel, tempat di Desa Cikijing yang dilakukan di enam posyandu, instrument
yang digunakan adalah timbangan bayi merk sella dan pita ukur onemed untuk
pertumbuhan, sedangkan perkembangan menggunakan lembar KPSP. Hasil: Dari
hasil uji Chi Square, didapatkan hasil bahwa terdapat hubungan pemberian ASI
eksklusif dengan pertumbuhan dan perkembangan bayi. Dengan nilai p value ASI
eksklusif dengan pertumbuhan berat badan 0.018< 0.05, nilai p value ASI
eksklusif dengan pertumbuhan panjang badan 0.007< 0.05, nilai p value ASI
eksklusif dengan perkembangan 0,031< 0,05. Saran: Posyandu dapat melakukan
pengukuran BB dan PB serta KPSP setiap bulan untuk menghindari angka
kejadian stunting.

Kata Kunci: ASI Eksklusif, Bayi, Perkembangan, Pertumbuhan.
Kepustakaan : 25 buah (2017-2021)



ABSTRACT

Renanda Tri Asmira
302018099

THE RELATIONSHIP OF EXCLUSIVE BREAST MILK WITH THE
GROWTH AND DEVELOPMENT OF INFANTS IN CIKIJING VILLAGE

V, 2022, 139 pages, 6 tables, 1 chart, 8 appendices

Background: Perinatal mortality occurs around 10 million live births worldwide
with a record of about 98-99% occurring in developing countries, 13% of infant
mortality prevention can be obtained by exclusive breastfeeding. The impact of
babies who are not exclusively breastfed is a state of malnutrition. This results in
an impact on growth and development delays that are difficult to cure. Objective:
to determine the relationship between exclusive breastfeeding and infant growth
and development in Cikijing Village. Methods: Quantitative, the sampling
technique was using the purposive sampling method, the total sample was 50
samples, in Cikijing Village which was carried out at six posyandu, the
instruments used were baby scales with sella brand and onemed measuring tape
for growth, while development using the KPSP sheet. Results: From the results of
the Chi Square test, it was found that there was a relationship between exclusive
breastfeeding and infant growth and development. With the p-value of exclusive
breastfeeding with weight growth of 0.018<0.05, the p-value of exclusive
breastfeeding with growth in body length of 0.007<0.05, the p-value of exclusive
breastfeeding with development of 0.031<0.05. Suggestion: Posyandu can
measure BB and PB as well as KPSP every month to avoid stunting.

Keywords: Baby, Exclusive Breastfeeding, Growth, Development
Bibliography : 25 pieces (2017-2021)
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