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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Hasil penelitian mengenai efikasi diri menunjukan hampir semua remaja
memiliki efikasi diri yang tinggi. Faktor yang paling dominan dalam penelitian
ini yaitu pengalaman mendapatkan informasi. Sementara itu hasil penelitian
mengenai pengaruh Strategi Picture Based Education Islami terhadap efikasi
diri pada remaja masjid Al-Futuh menggunakan uji statistik non-parametrik
wilcoxon menunjukan adanya pengaruh yang signifikan.
B. Saran
1. Remaja Masjid
Remaja masjid diharapkan untuk terus konsisten dalam efikasi diri
upaya pencegahan penularan COVID-19 dan terus belajar menggunakan
media yang diberikan oleh peneliti Picture Based Education islami maupun
sumber belajar lainnya.
2. Tempat Penelitian
Strategi Picture Based Education islami dapat digunakan dalam
pemberian edukasi kepada remaja untuk meningkatkan pengetahuan dan
efikasi diri, dikarenakan medianya sesuai untuk diberikan pada remaja

Khususnya remaja awal. Dengan demikian, tempat penelitian diharapkan

62



63

dapat mengembangkan strategi Picture Based Education Islami pada
remaja.
Peneliti Lanjutan

Saran untuk peneliti selanjutnya yaitu perlu adanya pengembangan
mengenai pengaruh efikasi diri dengan perilaku upaya pencegahan
penularan COVID-19, untuk menurunkan kasus positif COVID-19 di
masyarakat khususnya pada remaja. serta membuat peer group terhadap

remaja masjid dan teman sebaya di lingkungan sekitar masjid Al-Futuh.



