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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan tentang gambaran faktor-faktor 

yang mempengaruhi pelaksanan oral hygine oleh perawat di ruang intensif care 

unit (ICU) Santosa Hospital Bandung Central,  43 orang (86%)  lama kerja 0-5 

tahun, pendidikan sebagian besar 29 orang (42%) berpendidikan D3, pengetahuan 

besar 34 orang (68%) adalah cukup, berdasarkan sikap perawat sebagian besar  50 

orang (100%) adalah caring, dan beban kerja sebagian besar 39 orang (78%) 

adalah berat. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, peneliti memberikan 

saran-saran sebagian berikut : 

1. Saran Teoritik 

Untuk menambah informasi dan wawasan penelitian selanjutnya dan 

disarankan dapat dipakai sebagai acuan dalam pengembangan ilmu 

pengetahuan khususnya berkaitan dengan faktor-faktor yang 

mempengarugi oral hygine terhadap pasien yang terpasang terpasang 

endo trakeal tube (ETT) dan pasien kritis. 

 

2. Saran Praktik 

a. Bagi Santosa Hospital Bandung Central 
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Bagi Santosa Hospital Bandung Central, hasil penelitian ini 

disarankan dapat dipakai sebagai salah satu rujukan dalam 

membantu meningkatkan kualitas pelayanan terutama dalam 

bidang pelaksanaan oral hygine kepada pasien yang terpasang ETT  

dan melatarbelakangi untuk di adakan pelatihan oral hygine untuk 

perawat di ruang ICU. 

b. Bagi Intitusi Universitas Aisyiyah Bandung 

Hasil penelitian disarankan dapat dipakai sebagai sumber informasi 

bagi pertustakaan yang dapat bermanfaat bagi pembaca dan 

mahasiswa untuk menambah referensi tentang faktor-faktor yang 

mempengaruhi pelaksanaan oral hygine oleh perawat di ruang 

ICU. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini diharapkan dasar 

informasi dan sarankan agar melakukan penelitian dengan varibael 

hubungan,atau pengaruh yang dapat memberikan informasi yang 

lebih lengkap bagi pembaca berkaitan variabel-variabel yang 

berhubungan dengan oral hygine. 

 


