BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan tingkat pengetahuan dan
sikap karyawan terhadap kepatuhan penggunaan masker pada masa pandemic
COVID-19 di Kraft Ultrajaya Kabupaten Bandung Barat dapat disimpulkan

bahwa:

a. Karakteristik karyawan di Kraft Ultrajata Kabupaten Bandung Barat paling
banyak berumur antara 17-25 tahun, paling banyak berjenis kelamin laki-
laki dan pendidikan paling banyak adalah SMA.

b. Pengetahuan karyawan dalam mencegah penularan COVID-19 paling
banyak ada di tingkat baik

c. Sikap karyawan dalam mencegah penularan COVID-19 paling banyak ada
di tingkat positif

d. Kepatuhan karyawan dalam menggunakan masker paling banyak ada di
tingkat cukup patuh

e. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dan kepatuhan penggunaan
masker pada masa pandemic COVID-19 dengan p value 0.004 (p<0.05)

f. Terdapat hubungan antara sikap dan kepatuhan penggunaan masker pada

masa pandemic COVID-19 dengan p value 0.002 (p<0.05)
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5.2 Saran

Adapun saran yang diberikan oleh Peneliti adalah:

a. Bagi Tempat Penelitian
Agar lebih sering lagi memberikan edukasi dan informasi kepada karyawan
mengenai masker, baik itu mengenai pentingnya menggunakan masker, cara
menggunakan masker dengan baik dan benar sehingga pengetahuan dan
kesadaran karyawan akan bertambah yang berpengaruh terhadap kepatuhan
karyawan dalam menggunakan masker sebagai upaya pencegahan COVID-
19

b. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan dapat meneliti secara lebih detail lagi mengenai pencegahan

COVID-19
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