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ABSTRAK 

Nindi Puspita Sari 

NIM 312020027 

 

PENGALAMAN PASIEN TUBERKULOSIS PARU DALAM MENJALANI 

PENGOBATAN PADA MASA PANDEMI COVID-19 DI WILAYAH PUSKESMAS 

CICALENGKA KABUPATEN BANDUNG 
 

2022; 101 halaman; 1 tabel; 2 bagan; 13 lampiran 

 

Secara global, diperkirakan 10 juta orang menderita TB pada tahun 2019. Pada tahun 2020 jumlah kasus 

tuberkulosis yang ditemukan sebanyak 351.936 kasus. Pandemi Covid-19 adalah peristiwa menyebarnya Penyakit 

Coronavirus 2019. Salah satu kelompok masyarakat yang tengah berjuang dengan penyakitnya di masa pandemi 

Covid-19 adalah pasien dengan Tuberkulosis Paru. Tuberkulosis merupakan penyakit yang disebabkan oleh 

Mycobacterium tuberculosis, ditularkan melalui droplet. Penyakit Tuberkulosis paru salah satu penyakit komorbid 

yang memperparah kondisi bila disertai dengan terpaparnya Covid-19. Penelitian ini dilaksanakan dengan metode 

penelitian kualitatif deskriptif yaitu penelitian yang dilakuakan dimana peneliti mendeskripsikan apa yang dilihat, 

didengar, dirasakan dan ditanyakan kepada responden. Dasar pemikiran digunakannya jenis penelitian ini adalah 

karena penelitian ini ingin mengetahui pengalaman hidup pasien Tuberkulosis paru dalam menjalankan 

pengobatannya selama masa pandemi Covid-19. Hasil penelitian dapat diuraikan analisis tema meliputi tiga tema 

yang ditemukan : tema satu perilaku kesehatan yang di lakukan oleh pasien Tuberkulosis paru dalam menjalani 

pengobatannya, tema dua faktor intrinsik dalam menjalani pengobatan dan tema tiga faktor ekstrinsik dalam 

menjalani pengobatan.Penelitian ini menggambarkan pengalaman pasien Tuberkulosis Paru dalam menjalani 

pengobatan pada masa pandemi Covid-19 yang di pengaruhi oleh Perilaku kesehatan yaitu pengetahuan 

Kesehatan, upaya preventif dan promotif yang dilakukan pasien. Faktor intrinsik dalam menjalani pengobatan 

diantaranya hambatan dalam pengobatan (malas minum obat dan antri saat berobat) dan masalah psikologis 

(anxiety, isolasi sosial, fase kehilangan dan harga diri rendah). Cara mengurangi hal tersebut dengan melakukan 

kegiatan spiritual (sholat, berdoa, berserah diri dan ikhlas). Faktor ekstrinsik dalam menjalani pengobatan adalah 

support system yaitu dukungan keluarga dan orang sekitar yang berpengaruh pada kepatuhan pengobatan pasien. 

Dampak sosial merupakan perubahan aktifitas dan status ekonomi pasien saat menjalani pengobatan. 

 

Kata Kunci : Tuberkulosis Paru, Covid-19 

Kepustakaan : 35 buah (2012-2021) 
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ABSTRACT 

Nindi Puspita Sari 

NIM 312020027 

 

EXPERIENCE OF PULMONARY TUBERCULOSIS PATIENTS IN UNDERGOING 

TREATMENT DURING THE COVID-19 PANDEMIC IN THE CICALENGKA HEALTH 

CENTER AREA OF BANDUNG REGENCY 

 
2022; 101 pages; 1 tables; 2 chart; 13 attachments 

 

Globally, an estimated 10 million people had TB in 2019. In 2020 the number of tuberculosis cases found was 

351,936 cases. The Covid-19 pandemic is the spread of coronavirus 2019. One community group that is struggling 

with the disease during the Covid-19 pandemic is patients with pulmonary tuberculosis. Tuberculosis is a disease 

caused by Mycobacterium tuberculosis, transmitted through droplets. Pulmonary tuberculosis is one of the 

comorbid diseases that aggravate the condition when accompanied by exposure to Covid-19. This research is 

carried out with descriptive qualitative research methods, namely research conducted where researchers describe    

what is seen, heard, felt and asked respondents. The rationale for using this type of research is because this study 

wants to know the life experience of pulmonary tuberculosis patients in carrying out their treatment during 

pandemic times Covid-19. The results of the study can be deciphered the theme analysis includes three themes 

found: the theme of one health behavior carried out by pulmonary tuberculosis patients in undergoing treatment.   

Treatment, the theme of two intrinsic factors in undergoing treatment and the theme of three extrinsic factors in 

undergoing treatment. This study describes the experience of pulmonary tuberculosis patients in undergoing 

treatment during the Covid-19 pandemic that is influenced by   health behavior, namely health knowledge, efforts.  

Preventive and promotive conducted by the patient. Intrinsic factors in undergoing treatment include obstacles in 

treatment (lazy to take drugs and queue during treatment) and psychological problems (anxiety, social isolation, 

Loss phase and low self-esteem). How to reduce this by doing spiritual activities (prayer, surrender and sincerity). 

Extrinsic factors in undergoing treatment is the support system, namely family and surrounding support that 

affects patient treatment compliance. The social impact is a change in the activity and economic status of patients 

while undergoing treatment.         

 

Keywords: Pulmonary Tuberculosis, Covid-19 

Libraries: 35 piecies (2012-2021) 
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