BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian penerapan asuhan keperawatan pada
klien gagal jantung (CHF) di ruang Arafah RS Muhamadiyah Bandung
peneliti dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut:

Hasil pengkajian yang di dapat dari kasus klien yaitu pengkajian
pada tanggal 24 Oktober 2022 pada saat pengkajian ditemukan beberapa
kesamaan terdapat sesak nafas, nyeri di bagian dada sebelah Kiri, sesak
bertmabh ketika melakukan aktivitas. Jumlah diagnosa yang diangkat
adalah 1 yaitu penurunan curah jantung. Evaluasi keperawatan semua
teratasi dengan kriteria hasil sesak nafas berkurang, nadi bertambah,

tekanan darah membaik.

B. Saran
Berdasarkan urain diatas maka penulis memberikan saran sebagai berikut:

1. Bagi Perawat
Studi kasus ini yang penulis lakukan tentang literatur riview asuhan
keperawatan dengan penurunan curah jantung pada pasien gagal
jantung (CHF) dapat menjadi acuan dan menjadi bahan
pembandingan dalam melakukan penelitian pada klien dengan gagal
jantung serta posisi lateral dapat menjadi bahan acuan untuk di
praktekan di RS.

2. Bagi Instusi
Diharapkan agar dapat meingkatkan mutu pelayanan pendidikan
yang berkualitas dan profesional, sehingga terarah perawat- perawat
yang profesionaldalam memberikan asuhan keperawatan

3. Bagi Rumah Sakiy
Diharapkan agar dapat menerapkan posisi lateeral kanan kepada

pasien sesak khususnya CHF dengan waktu 30 menit sebelum tidur.
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