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ABSTRAK 

Widya Indah Nirwana 

402022071 

ASUHAN KEPERAWATAN BERSIHAN JALAN NAPAS TIDAK EFEKTIF 

PADA PASIEN BAYI DENGAN BRONKOPNEUMONIA DI RUANG RANAP 

LUKMAN  NUL HAKIM RSUD AL IHSAN PROVINSI JAWA BARAT : 

PENDEKATAN EVIDENCE BASED NURSING 

viii, 2023, 84 halaman, 13 tabel, 5 lampiran 

 

Bronkopneumonia adalah  radang dari saluran pernapasan yang terjadi pada bronkus 

sampai dengan alveolus paru. Bronkopneumonia lebih sering dijumpai pada anak kecil 

dan bayi. Anak dengan daya tahan atau imunitas terganggu akan menderita 

bronkopneumonia berulang atau bahkan bisa anak tersebut tidak mampu mengatasi 

penyakit ini dengan sempurna. Dampak yang terjadi pada pasien dengan 

bronkopneumonia yaitu infeksi darah, abses paru-paru, efusi pleura, dan juga gagal 

napas. Fisioterapi dada adalah salah satu tindakan yang termasuk dalam pemberian 

terapi non farmakologi yang bisa dilakukan oleh perawat, dan dilakukan secara hati-

hati karena organ anak masih dalam masa pertumbuhan.Tujuan penulisan ini adalah 

untuk memberikan asuhan keperawatan pada An. Q dan juga An. Z dengan 

bronkopneumonia. Metode pengambilan data didapatkan dengan wawancara, studi 

kasus dan pemeriksaan fisik. Setelah dilakukan intervensi dan implementasi 

keperawatan selama 5 hari didapatkan hasil bahwa masalah bersihan jalan napas  

teratasi dengan sekret kelaur sedikit demi sedikit tiap harinya. Selama melakukan 

asuhan keperawatan pada dua klien, penulis melakukan tindakan sesuai dengan EBN 

yang dipakai. Dapat disimpulkan bahwa fisioterapi dada efektif terhadap kedua klien 

dengan masalah bersihan jalan napas tidak efektif. 

Kata Kunci : Bronkopneumonia, bersihan jalan nafas tidak efektif, 

fisioterapi dada
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ABSTRACT 

Widya Indah Nirwana 

402022071 

AIRWAY CLEANING NURSING CARE IN EFFECTIVE BRONCOPNEUMONIA 

PATIENTS IN LUKMAN NUL HAKIM RATING ROOM AL IHSAN HOSPITAL 

WEST JAVA PROVINCE: EVIDENCE BASED NURSING APPROACH 

viii, 2023, 84 pages, 13 tables, 3 attachment 

Bronchopneumonia is an inflammation of the respiratory tract that occurs in the bronchi 

up to the alveoli of the lungs. Bronchopneumonia is more common in young children 

and infants. Children with impaired resistance or immunity will suffer from recurrent 

bronchopneumonia or even the child may not be able to cope with this disease 

perfectly. The impact that occurs in patients with bronchopneumonia are blood 

infections, lung abscesses, pleural effusions, and also respiratory failure. Chest 

physiotherapy is one of the actions included in the provision of non-pharmacological 

therapy that can be carried out by nurses, and is done carefully because the child's 

organs are still in their infancy. The purpose of this writing is to provide nursing care 

to An. Q and also An. Z with bronchopneumonia. Data collection methods obtained by 

interviews, case studies and physical examination. After intervention and 

implementation of nursing for 5 days, it was found that the problem of airway clearance 

was resolved with secretions coming out little by little each day. While carrying out 

nursing care for two clients, the author takes action according to the EBN used. It can 

be concluded that chest physiotherapy is effective for both clients with ineffective 

airway clearance problems. 

Keywords :  Bronchopneumonia, chest physiotherapy, ineffective airway 

clearance
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