BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN
KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian penerapan asuhan keperawatan nausea
pada klien Ca Colon dengan kemoterapi di ruang Ca Center RSUD Al-lhsan
Provinsi Jawa Barat peneliti dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut :
Hasil pengkajian yang didapatkan pada kedua pasien ditemukan beberapa

data pada kedua pasien mengalami mual seperti ingin muntah, lemas.

Jumlah diagnose yang dirumuskan yaitu 3 diagnosa keperawatan
untuk kedua Pasien. Diagnose umata yaitu nausea berhubungan dengan
kemoterapi Tindakan yang dilakukan sesuai intervensi yang diberikan berupa
manajemen mual. Implementasi dalam keperawatan pada kasus dilakukan
sesuai intervensi keperawatan yang sudah dibuat sesuai diagnose
keperawatan yang ditegakan dan sesuai dengan analisa data yang sesuai

dengan kebutuhan klien.
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SARAN

Adapun saran yang dapat penulis sampaikan diantaranya:

Instansi akademik sebaiknya menambahkan lebih banyak materi terkait
keperawatan home care, keperawatan perioperatif dan pengetahuan umum
terkait anestesi sehingga mahasiswa memiliki bekal ilmu yang cukup dalam
memberikan asuhan keperawatan secara komprehensif.

Instansi Rumah Sakit sebaiknya melakukan pemberian aromaterapi peppermint
kepada pasien Ca Colon dengan Kemoterapi yang mengeluh mual. Perawat juga
hendaknya menguasai seputar terapi aromaterapi peppermint sehingga dapat
membantu perawat dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien nausea

di ruang rawat inap sesuai dengan kebutuhan pasien secara komprehensif.

Mahasiswa hendaknya lebih banyak memperluas referensi materi mengenai

terapi alternatif, sehingga mahasiswa lebih mahir dalam pelaksanaannya.



