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ABSTRAK

Tita Indah Sarirudi

NIM.302018010

ANALISIS KUALITAS HIDUP PADA PASIEN KANKER PAYUDARA DI
POLIKLINIK ONKOLOGI RSUD AL-IHSAN PROVINSI JAWA BARAT

V; 2022; 108 halaman; 13 tabel; 1 bagan; 11 lampiran.

Kanker payudara merupakan penyakit yang dapat mempengaruhi kualitas hidup
pasien terutama dilihat dari kondisi kesehatan fisik, psikologis, sosial dan spiritual.
Dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti efek samping pengobatan ataupun
dampak awal penerimaan pasien ketika telah di diagnosa kanker payudara. Oleh
karena itu peneliti tertarik untuk menganalisis kualitas hidup pasien kanker
payudara. Tujuannya untuk mengetahui tingkat kualitas hidup secara keselurahan
dan setiap domain kualitas hidup. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan
metode deskriptif kuantitatif dan melibatkan 112 pasien kanker payudara yang
terdaftar di poliklinik onkologi RSUD Al-lhsan Provinsi Jawa Barat. Pengukuran
kualitas hidup diambil melalui kuesioner QOL-BC yang sudah mencakup dari 4
domain dari kualitas hidup. Hasil yang didapatkan Kualitas hidup pada domain
kesejahteraan fisik sebanyak (50%) kategori buruk (50%) Kkategori baik.
Kesejahteraan psikologis cenderung buruk. Kesejahteraan sosial cenderung buruk.
Kesejahteraan spiritual cenderung baik Kualitas hidup pada pasien kanker
payudara di Poliklinik Onkologi RSUD Al-lhsan Provinsi Jawa Barat berada di
kategori buruk dengan 59 responden (52,7%). Analisis hubungan karakteristik
responden dengan kualitas hidup pasien kanker payudara diperoleh hasil p = >0,05
yaitu pada usia p = 0,293, pendidikan terakhir p = 0,307, pekerjaan p = 0,193,
stadium kanker p = 0,599, lama pengobatan p = 0,658, jenis terapi p = 0,449 yang
artinya tidak ada hubungan antara karakteristik responden dengan kualitas hidup
pasien kanker payudara. Hasil penelitian ini dapat disarankan untuk meningkatkan
pengetahuan dampak kanker payudara terhadap kualitas hidup serta diharapkan
pihak rumah sakit menyediakan fasilitas konseling untuk pasien yang sedang atau
telah menjalani kemoterapi.

Kata kunci: analisis, kanker payudara, kualitas hidup.



ABSTRACT

Tita Indah Sarirudi

NIM.302018010

QUALITY OF LIFE ANALYSIS IN BREAST CANCER PATIENTS AT THE
ONCOLOGY POLYCLINIC OF AL-IHSAN HOSPITAL, WEST JAVA
PROVINCE

Breast cancer is a disease that can affect QoL of patients, especially in terms of
physical, psychological, social and spiritual health conditions. It can be influenced
by several factors such as side effects of treatment or the initial impact of patient
admission when they have been diagnosed with breast cancer. Researchers are
therefore interested in analyzing QoL of breast cancer patients. The goal is to find
out the level of QoL as a whole and each domain of QoL. This study was conducted
using quantitative descriptive methods and involved 112 breast cancer patients at
the oncology polyclinic of Al-lhsan Hospital QoL measurements were taken
through the QOL-BC questionnaire which already covered from 4 domains of
quality of life. Results obtained QoL in the domain of physical well-being as much
as (50%) bad category (50%) good category. Psychological well-being tends to
be poor. Social welfare tends to be bad. Spiritual welfare tends to be good The
quality of life in breast cancer patients at the Oncology Polyclinic of Al-lhsan
Hospital, West Java Province is in the bad category with 59 respondents (52.7%).
Analysis of the relationship of respondents’ characteristics with QoL of breast
cancer patients obtained results p = >0.05 which means that there is no
relationship between the characteristics of respondents and the quality of life of
breast cancer patients. This research can be suggested to increase knowledge of
the impact of breast cancer on quality of life.

Keywords: analysis, breast cancer, quality of life.
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