
 

BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Untuk mendapatkan hasil yang akurat dalam menetapkan proses 

keperawatan harus dilakukan secara cermat dan teliti serta memerlukan 

pendekatan interpersonal yang baik. 

2. Masalah yang ditemukan pada teori adalah Nyeri akut, Kerusakan integritas 

jaringan, Risiko Defisir Nutrisi, Defisit perawatan diri, Defisit Pengetahuan, 

Gangguan Rasa Nyaman sedangkan masalah yang muncul pada kasus 

adalah:, Nyeri akut, kerusakan integritas jaringan, Risiko Defisit Nutrisi, 

Defisir Perawatan Diri, Defisit Pengetahuan 

3. Dalam evaluasi keperawatan, masalah yang ada pada Ny R dengan diagnosa 

Post Histerektomi CA Ovarium selama kurang lebih 3 hari implementasi 

yang telah dilakukan dan diberikan kepada pasien, maka masalah 

keperawatan 5 diagnosa teratasi sesuai dengan kriteria hasil yang 

diharapkan. 

B. Saran 

Dalam upaya untuk meningkatkan kualitas pelayanan maka penulis 

mengemukakan saran yang mmungkin dapat bermanfaat untuk penanganan 

khusunya terhadap pasien dengan gangguan sistem reproduksiKistaOvarium 

sebagai berikut: 

1. Rumah Sakit 

Bagi pihak rumah sakit agar dapat mempertahankan asuhan 

keperawatan yang konferhensif (melibatkan berbagai kedisiplinan ilmu 

kesehatan), kolaborasi serta melibatkan keluarga dalam merawat pasien. 

2. Bagi Perawat 

Diharapkn perawat atau petugas kesehatan lainnya untuk lebih 

meningkatkan pelayanan pada pasien yang mempunyai penyakit CA 



 

Ovarium. Untuk memberikan penyuluhan akan pentingnya pola hidup sehat 

dan menjaga kesehatan alat reroduksi terutama pada wanita. 

3. Bagi Pasien 

Diharapkan agar pasien bisa berpartisipasi (melihat kondisi pasien) 

untuk bersungguh-sungguh dalam melakukan dan menjalani perawatan atau 

terapi agar hasil yang diperoleh sesuai dengan harapan 


