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ABSTRAK 

Suci Pratiwi Mulyani 

402017072 

Asuhan Keperawatan Pada Tn. S (65 Tahun) Dengan Ganguan Sistem 

Kardiovaskuler: Congestive Heart Faiure (CHF) Dan Ventrikel Ekstrasistol 

(VES) Di Ruang Multazam 3 Rumah Sakit Muhammadiyah Bandung. 

 

V: 2022 ; 113 halaman ; 12 table ; 1 bagan ; 7 gambar ; 6 lampiran 

Congestive heart failure atau gagal jantung kongesti merupakan ketidak mampuan 

jantung memompa darah secara adekuat untuk memenuhi kebutuhan jaringan 

akan oksigen dan juga nutrisi. Tujuan karya ilmiah akhir ini untuk 

menggambarkan asuhan keperawatan pada Tn. S dengan ganguan sistem 

kardiovaskuler: Congestive heart failure (CHF) disertai dengan Ventrikel 

Ekstrasistol (VES). Metode penelitian yang digunakan yaitu studi kasus yang 

dilakukan dengan pendekatan Asuhan Keperawatan pada pasien dengan penyakit 

gagal jantung kongestif di ruang multazam 3 rumah sakit Muhammadiyah 

Bandung. Pada tanggal 24-27 Desember 2021.Metode pengambilan data 

menggunakan asuhan keperawatan yang meliputi Pengkajian, Diagnosa 

Keperawatan, Intervensi, Implementasi dan Evaluasi. Hasil, berdasarkan 

pengkajian terhadap Tn.S mengalami sesak disertai nyeri dada, dan kedua kaki 

bengkak serta hasil foto thorax terdapat Cardiomegali dengan efusi pleura kanan, 

sehingga dirumuskan diagnosa keperawatan yaitu penurunan curah jantung, 

ganguan pertukaran gas, nyeri akut dan intoleransi aktivitas. Intervensi yang 

dilakukan yaitu memposisikan fowler 45◦ untuk mengurangi sesak nafas, serta 

edukasi diit jantung. Namun pada pasien Tn.S ini ada satu tindakan yang tidak 

dilakukan yaitu pemeriksaan Analisa Gas Darah (AGD). Penulis berharap 

kedepannya perawat dapat meningkatkan kembali kemampuan dalam memberikan 

asuhan keperawatan agar dapat memberikan pelayanan yang terbaik untuk pasien. 

 

Kata Kunci : Congestive Heart Failure (CHF), Asuhan Keperawatan 

Kepustakaan : 30 (2012-2021) 
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ABSTRACT 

Suci Pratiwi Mulyani 

402017072 
 

Nursing Care In Mr. S (65 Years) With Cardiovascular Disorders: 

Congestive Heart Faiure (CHF) And Extrasystole Ventricular (VES) In The 

Room Multazam 3 Of The Hospital Muhammadiyah Bandung. 

V: 2022 ; 113 pages ; 12 tables ; 1 part; 7 pictures ; 6 attachments 

Congestive heart failure is the inability of the heart to pump blood adequately to 

meet the tissue needs for oxygen and nutrients. The purpose of this final scientific 

work is to describe nursing care for Mr. S with cardiovascular system disorders: 

Congestive heart failure (CHF) with ventricular extrasystole (VES). The research 

method used is a case study conducted with a nursing care approach in patients 

with congestive heart failure in the room multazam 3 hospital Muhammadiyah 

Bandung. On 24-27 December 2021. The data collection method uses nursing  

care which includes Assessment, Nursing Diagnosis, Intervention, 

Implementation and Evaluation. The results, based on an assessment of Mr. S 

experiencing shortness of breath accompanied by chest pain, and swelling of both 

legs and the results of the chest X-ray showed cardiomegaly with right pleural 

effusion, so that nursing diagnoses were formulated, namely decreased cardiac 

output, impaired gas exchange, acute pain and activity intolerance. Interventions 

carried out are positioning the Fowler 45◦ to reduce shortness of breath, as well as 

education on cardiac diet. However, in this Tn.S patient there was one action that 

was not carried out, namely the examination of Blood Gas Analysis (AGD). The 

author hopes that in the future nurses can improve their ability to provide nursing 

care in order to provide the best service for patient 

Keywords: Congestive Heart Failure (CHF), Nursing Care 

Literature : 30 (2012-2021) 
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