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ABSTRAK 

 

Rani Nurani 

402021080 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN.A(35 TAHUN) DENGAN DIAGNOSA 

MEDIS HIV/AIDS+TB PARU DI RUANG ZAITUN 2 RSUD AL IHSAN 

PROVINSI JAWA BARAT  

 

V:2022; halaman; tabel; bagan; lampiran 

 

 HIV/ AIDS merupakan salah satu penyakit yang mematikan didunia, kasus HIV/AIDS 

di Indonesia terus meningkat  setiap tahunnya dan berada di urutan ke-5 dari negara-

ngara di Asia paling bersiko terhadap penularannya, Provinsi Jawa Barat Tahun 2017 

menunjukkan bahwa jumlah kasus baru HIV sebanyak 5816.Tujuan penulisan karya 

ilmiah ini untuk melakukan analisis asuhan keperawatan pada pasien dengan HIV/ 

AIDS. Metode yang digunakan yaitu studi kasus menggunakan metode deskriptif. 

Proses penyusunan dimulai dari tanggal 11 Januari s/d 14 Januari 2022 dengan waktu 

4 hari. Pengumpulan data menggunakan asuhan keperawatan yang meliputi pengkajian, 

diagnosa keperawatan, intervensi, implementasi dan evaluasi. Hasil pengkajian di 

dapatkan klien mengeluh sesak. Keluhan di sertai badan terasa lemas , penurunan nafsu 

makan, dan keletihan saat beraktivitas. Diagnosa keperawatan yang muncul 

berdasarkan SDKI adalah Bersihan jalan nafas tidak efektif, defisit nutrisi dan 

intoleransi aktivitas . Intervensi dan implementasi yang diberikan adalah posisi semi 

fowler, dan ROM pasif. Dapat disimpulkan bahwa 4 diagnosa keperawatan tidak 

teratasi disebabkan oleh perawatan yang singkat dan kondisi penyakit . Diharapkan  

bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan pengkajian secara holistik terkait dengan 

perawatan keluhan pasien agar asuhan keperawatan dapat teratasi dengan masalah yang 

ditemukan pada pasien HIV/AIDS. 

 

Kata kunci: HIV/AIDS 

Kepustakaan:14 Buah (2009-2020) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

RANI NURANI 

402021080 

NURSING CARE IN TN.A(35 YEARS) WITH MEDICAL DIAGNOSIS 

HIV/AIDS+PULMONARY TB IN ZITUN ROOM 2 AL IHSAN HOSPITAL, WEST 

JAVA PROVINCE 

V:2022; page; table; chart; attachment 

 

 HIV/AIDS is one of the deadliest diseases in the world, cases of HIV/AIDS in 

Indonesia continue to increase every year and is ranked 5th from the countries in Asia 

most at risk for transmission, West Java Province in 2017 shows that the number of 

new HIV cases as many as 5816. The purpose of writing this scientific paper is to 

analyze nursing care in patients with HIV/AIDS. The method used is a case study using 

a descriptive method. The preparation process starts from January 11 to January 14, 

2022 with 4 days. Data collection using nursing care which includes assessment, 

nursing diagnosis, intervention, implementation and evaluation. The results of the study 

found that the client complained of shortness of breath. Complaints are accompanied 

by feeling weak, decreased appetite, and fatigue during activities. Nursing diagnoses 

that emerged based on the IDHS were ineffective airway clearance, nutritional deficits 

and activity intolerance. The intervention and implementation given are semi fowler 

position, and passive ROM. It can be concluded that 4 nursing diagnoses are not 

resolved due to short treatment and disease conditions . It is hoped that further 

researchers can conduct a holistic assessment related to the treatment of patient 

complaints so that nursing care can be resolved with the problems found in HIV/AIDS 

patients. 
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Literature:14  (2009-2020) 
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