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BAB iI 

PENDAHULUAN 

A. Latar iBelakang 

Kanker imerupakan isalah isatu ipenyakit itidak imenular iditandai 

idengan iadanya isel-sel iabnormal iyang idapat itumbuh itanpa 

idikendalikan idan imampu imenyerang idan ibergderak idiantara isel idan 

ijaringan itubuh. iBadan ikesehatan/ iWorld iHealth iOrganization 

imenganggap ibahwa ikanker iadalah isalah isatu ipenyebab iutama 

ikematian idi iseluruh idunia i(Arafah i& iNotobroto, i2018). 

Ca ibuli iadalah imassa iabnormal iyang idapat iditemukan idi 

idalam ikandung ikemih. iGejala idapat idisebabkan ioleh ikanker ikandung 

ikemih imelibatkan iadanya idarah idalam iurin iatau i(hematuria). 

iMendesak iuntuk imengosongkan ikandung ikemih, itingkatkan ifrekuensi 

ibuang iair ikecil, iupaya iekstra idiperlukan iuntuk imengosongkan 

ikandung ikemih idisertai iadanya irasa inyeri isaat iberkemih i(Pandu 

iPutra iAnugrah iet ial., i2019).  

Data iterbaru idari iGLOBOCAN i(Global iCancer iObservatory) 

ipada itahun i2018, ikanker ikandung ikemih imenjadi isalah isatu ikanker 

ipaling iumum ike i10 idi iseluruh idunia, idengan iperkiraan i549.000 

ikasus ibaru i(Bray iet ial., i2018). i iTotal iangka ikejadian ikasus ica ibuli 

idi iIndonesia iterdiri idari i42 i ikasus ipada itahun i2017 idan i48 ikasus 

ipada itahun i2018. iAngka ikejadian ikasus ica ibuli ilebih itinggi ipada 

ilaki ilaki idibandingkan idengan iwanita. iSedangkan ipada itahun i2018 
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ikasus ica ibuli ipada ilaki ilaki isebesar i38 ikasus idan i10 ikasus ipada 

iwanita, iusia ikasus ica ibuli iterbanyak irata irata idi iatas iusia i50 itahun. 

iPenelitian iterbaru idi ijawa ibarat itahun i2013-2018 imenunjukkan 

ijumlah ikasus ikanker ikandung ikemih iyaitu isebanyak i74 ikasus i(2,8%) 

i(Pangribowo, i2019). 

Kejadian ikanker ibuli iberhubungan idengan ifaktor irisiko 

ilingkungan. iFaktor-faktor iini itermasuk imerokok, ipaparan ibahan ikimia 

iindustri, iair iminum iyang iterkontaminasi iklorin idan iarsenik idan 

iriwayat ikanker ibuli ipada ikeluarga. iSebagian ibesar ifaktor irisiko iini 

idapat idiatasi idengan imodifikasi igaya ihidup idan iperlindungan 

ilingkungan i(Pandu iPutra iAnugrah iet ial., i2019). 

 Pragnosis ikanker ibuli iberkaitan ierat idengan istadium ikanker 

ipada isaat ipasien ididiagnosis. iStadium ikanker imenunjukkan 

ipenyebaran isel ikanker idi itubuh ipasien, ilalu itentukan ipilihannya 

ipengobatan idan imempengaruhi ipersentase ikesembuhan ipasien. iPasien 

idengan ikeganasan iregional imemiliki ipragnosis iyang ilebih ibaik idari 

ipada ikeganasan iyang itelah imenyebar ike iorgan ilain. i5 itahun 

ikelangsungan ihidup imenunjukkan ikemungkinan ibahwa ipasien iakan 

ibertahan ihidup idalam iwaktu i5 itahun isetelah ididiagnosis idengan 

ikeganasan. iUntuk ica ibuli, idiperkirakan isekitar i77,4% ipasien idapat 

ibertahan ihidup isetelah ididiagnosis idengan ica ibuli. iUntuk itumor 

ilokal, ilokal i(terbatas ipada ihalaman iutama), iregional i(dulu) imenyebar 

ike ikelenjar igetah ibening, ijauh i(menyebar ike iorgan ilain), idan itidak 
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idiketahui i(stadium itidak iditentukan), i5 itahun iberturut-turut itingkat 

ikelangsungan ihidup iadalah i95,9%, i69,9%, i34%, i5,4%, idan i47,4% 

i(Senduk i& iRotty, i2013) 

 Komplikasi ipasien ica ibuli imemiliki iresiko idan itingkat iinfeksi 

isaluran ikemih iyang itinggi idan iobstruksi idinding iluar ikandung ikemih. 

iJika itidak iditangani isecara ioptimal, ipasien idengan ica ibuli iberesiko 

isepsis idan igagal iginjal. iSelain iitu, ipasien ijuga imungkin imengalami 

iinkontinensia iurin iakan iberdampak inegatif ipada ikualitas ikehidupan 

iyang imemalukan, idepresi idan iisolasi isosial i(Droller, i1997). 

 Secara ipsikologis, ibanyak ipenderita ikanker ibelum imampu 

imenerima istatus ikanker. iOrang idengan ikanker imengalami ikesulitan 

itidur idan ibanyak iberpikir itentang ikematian imenghantui imereka. iIni 

imenunjukkan ihasilnya idiagnosis idapat imemberburuk ikeadaan ibagi 

ipenderita ikanker imengatasi ipenyakitnya ihingga iakhirnya ikedaan 

ibiologi ipenderita ikanker ilebih iburuk idari ipada idiagnosis iyang 

isebenarnya i(Nugroho, i2020). 

Pengobatan ica ibuli itergantung ipada iderajat itumornya. iUsia 

ipasien, ikeadaan ifisik idan imental iserta iemosi iharus idi ipertihitungkan 

imenentukan ibentuk ipengobatan. iReseksi itransuretra iatau ifulgurasi 

i(kauterisasi) idapat idilakukan ipada ipapiloma iyang itunggal iatau itumor 

iepitel ibenigna, iprosedur iini idapat imelenyapkan itumor ilewat iinsisi 

ibedah iatau iarus ilistrik idengan imenggunakan iinstrumen iyang 

idimasukan ike idalam iuretra i(Anonim, i2014) i 
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Berdasarkan ikondisi idiatas, iperan iperawat idalam imemberikan 

iasuhan ikeperawatan ipada ipasien idengan ica ibuli iadalah imelakukan 

ipemeriksaan ifisik iumum, imemberikan iedukasi ikepada iindividu iatau 

ikeluarga itentang ipenyakit ikanker ikandung ikemih iuntuk imeningkatkan 

ipengetahuan ipasien itentang ipenyakit itersebut, ipasien iatau ikeluarga 

idapat imeminimalkan ifaktor ipencetus ikanker ikandung ikemih, 

imenggunakan iobat isecara itepat idan iberkonsultasi ipada itim ikesehatan 

idan imengambil ipendekatan ispiritual iuntuk imembantu iklien 

imeningkatkan ihubungan imereka idengan iTuhan idan imemfasilitasi 

iibadah iklien isaat isakit. 

Membaca iAl-Quran isebagai ipenyembuh ipenyakit ijasmani idan 

irohani imelalui isuara, iintonasi, imakna iayat iyang idiciptakan ioleh 

iperubahan ike isel-sel itubuh, imengubah idetak ijantung, ipergerakan isel 

ikulit isetelah ioperasi. iNyeri iyang iterkait idengan iaktivasi isistem isaraf 

isensai idan imerupakan irespon ifisiologis itubuh iterhadap ipembedahan. 

iStimulasi inosiseptor, idan inyeri iakan imempengaruhi iperubahan 

ivaskuler. iMemajukan ipeningkatan idenyut inadi iadalah istimulasi 

ireseptor ikarena istimulus idalam isistem ivaskular, isehingga 

imeningkatkan ivaskularisasi ipasca ioperasi. iPaparan ipanas idingin 

iselama ioperasi, iperdarahan iselama ioperasi idan irasa inyeri ipeningkatan 

idenyut inadi isetealah ioperasi i(Qadhi, i2016) 

Pramisiwi, iPratiwi, iFrita, idkk i(2011, idalam iSokeh, i2013) 

imengatakan ibahwa iSurah iAr-rahman imemiliki itimbre isedang, ipitch 
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i44 iHz, iharmoni ireguler idan ikonsisten, iirama idan iirama ivolume i60 

idecibel, iamplitudo isedang iharus imemiliki iefek isantai. iCiri-ciri isurat 

iAr-Rahman idiriwayatkan ioleh iAhmad iSaud itelah idivalidasi ioleh iahli 

idari ilaboratorium iseni iFakultas iBudaya idan iSeni iUniversitas iNegeri 

iSemarang. iUji ireliabilitas iMP3 iSurah iAr-Rahman imenunjukan ibahwa 

isemua ipendengar imencapai ikualitas, idurasi iyang isama idari isuara 

iyang idihasilkan, ikarakteristik iinstrumen idan ilantunan iMP3 iSurah iAr-

Rahman iyang imemiliki iefek iterapeutik. 

Berdasarkan ihal itersebut idiatas, ipenulis ibermaksud iuntuk 

imenyusun ikarya iilmiah iakhir imengambil ijudul: iAsuhan 

ikeperawatan ipada iklien iTn. iA idengan igangguan isistem 

iperkemihan: iCA iBuli idi iruang iCa iCenter iRSUD iAl iIhsan 

iBandung. 

B. Rumusan iMasalah 

Berdasarkan ilatar ibelakang imasalah idi iatas ipenulis 

imerumuskan imasalah isebagai iberikut:”Bagaimana iAsuhan 

iKeperawatan ipada iTn. iA idengan igangguan isistem iperkemihan: iCa 

iBuli idi iruang iCa iCenter iRSUD iAl- iIhsan iBandung. 

C. Tujuan iPenulisan 

1. Tujuan iUmum 

Melakukan iAsuhan iKeperawatan ipada iklien iTn. iA idengan 

igangguan isistem iPerkemihan: iCa iBuli idi iRuang iCA iCenter 

iRumah iSakit iUmum iDaerah iAl-Ihsan iProvinsi iJawa iBarat. 
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2. Tujuan iKhusus 

a. Mampu imelakukan ipengkajian ipada iklien iTn. iA idengan 

igangguan isistem iperkemihan: iCa iBuli 

b. Mampu imerumuskan idiagnosis ikeperawatan ipada iklien iTn. iA 

idengan igangguan isistem iperkemihan: iCa iBuli 

c. Mampu imembuat iperencanaan ipada iklien iTn. iA idengan 

igangguan isistem iperkemihan: iCa iBuli. 

d. Mampu imelakukan iimplementasi ipa ipada iklien iTn. iA idengan 

igangguan isistem iperkemihan: iCa iBuli 

e. Mampu imengevaluasi iproses ikeperawatan ipada iklien iTn. iA 

idengan igangguan isistem iperkemihan: iCa iBuli 

D. Sistematika iPenulisan 

1. BAB iI iPENDAHULUAN 

Pada ibab iini imembahas itentang ilatar ibelakang, itujuan ipenulisan, 

idan isistematika ipenulisan. 

2. BAB iII iTINJAUAN iTEORITIS 

Pada ibab iini imembahas itentang iteori-teori imengenai iSistem 

iperkemihan, ikanker ikandung ikemih, idan iAsuhan ikeperawatan 

isecara iteori itentang ipasien iCa iBuli 

3. BAB iIII iTINJAUAN iKASUS iDAN iPEMBAHASAN 

Pada ibab iini imembahas iAsuhan ikeperawatan iterhadap ipasien iyang 

idikelola idimulai idari ipengkajian isampai ievaluasi. 

4. BAB iIV iKESIMPULAN iDAN iSARAN 
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Pada ibab iini imembahas itentang ikesimpulan isecara isingkat idan 

isaran ipenulis ibagi ipenulis iselanjutnya idan ibagi iinstitusi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


