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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

“Pemenang bukannya tak pernah gagal, tapi tak pernah menyerah” 

 

“Pandanglah burung-burung di langit, yamg tidak menabur dan tidak menuai dan 

tidak mengumpulkan bekal dalam lumbung, namun diberi makan oleh Bapamu 

yang di Sorga. Bukankah kamu jauh melebihi burung-burung itu? Siapakah 

diantara kamu yang karena kekhuatirannya dapat menambah sehasta saja pada 

jalan hidupnya?” 

(Mat 6 : 26-27) 
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ABSTRAK 

 

Dewi Rasmita Saragih 

402021056 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. A (29 Tahun)  P1A0 POST PARTUS 

MATURUS DENGAN TINDAKAN SECTIO CAESAREA HARI KE-I ATAS 

INDIKASI GAGAL INDUKSI DI RUANG NIFAS RS MUHAMADIYAH 

BANDUNG 

Tindakan SC diperkirakan terus meningkat sebagai tindakan akhir dari berbagai 

kesulitan persalinan seperti persalinan lama sampai persalinan macet dan gagal 

induksi.  Tujuan penulisan karya ilmiah ini untuk melakukan asuhan keperawatan 

pada pasien post partus maturus dengan tindakan SC hari ke-1 atas indikasi gagal 

induksi dengan pendekatan proses keperawatan secara langsung dan komprehensif 

dengan metode  studi kasus. Langkah-langkah yang dilakukan adalah observasi, 

wawancara, pemeriksaan fisik dan dokumentasi catatan keperawatan. Hasil 

pengkajian yang didapatkan pasien mengeluh nyeri di daerah luka operasi Caesar, 

skala nyeri :7, perut kembung, bunyi perkusi hypertympani di semua kuadran 

abdomen, bising usus 5x/menit, lochea berwarna merah terang, luka operasi di 

abdomen melintang panjang 12 cm, ditutup verban kassa. Teraba adanya benjolan 

ASI pada mammae kiri, klien mengatakan tidak mengetahui tentang perawatan 

bayi. Diagnosa keperawatan yang diangkat adalah nyeri akut, disfungsi motilitas 

gastrointestinal, menyusui tidak efektif, resiko perdarahan, resiko infeksi dan defisit 

pengetahuan. Intervensi yang dilakukan manajemen nyeri dan therapy music, 

penurunan flatus, edukasi menyusui, perawatan paska persalinan, pencegahan 

infeksi, edukasi perawatan bayi dan KB. Hasil selama perawatan 3 hari di RSMB 

masalah nyeri, resiko infeksi, resiko perdarahan belum teratasi  dilanjukan edukasi 

perawatan di di rumah.  

 

Kata kunci : asuhan keperawatan, sectio caesarea, gagal induksi 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

Dewi Rasmita Saragih 

402021056 

 

NURSING CARE IN NY. A (29 years old) P1A0 POST PARTUS MATURUS 

WITH SECTIO CAESAREA MEASURES ON THE INDICATION OF 

FAILED INDUCTION IN RS MUHAMADIYAH'S NIFAS  ROOM 

BANDUNG 

Cesarean section is expected to continue to increase as a final measure of various 

labor difficulties such as prolonged labor to obstructed labor, induction failure. The 

purpose of writing this scientific paper is to provide nursing care for postpartum 

patients with SC action on the 1st day for indications of failed induction with a 

directand comprehensive approach to the nursing process using the case study 

method.The steps taken were observation, interviews, physical examinations and 

documentation of nursing records. The results of the assessment that the patient 

complained of pain in the area of the cesarean section, pain scale: 7, flatulence, 

hypertympanic percussion sounds in all abdominal quadrants, bright red lochia, 12 

cm long transverse abdominal surgical wound, covered with gauze bandage. A 

breast milk lump is palpable in the left mammary, the client says she doesn't know 

about baby care. The nursing diagnoses that the authors establish are acute pain, 

gastrointestinal motility dysfunction, ineffective breastfeeding, risk of bleeding, 

risk of infection and knowledge deficit. The interventions were pain management, 

decreased flatus, breastfeeding education, postpartum care, infection prevention, 

baby care education and family planning. The results during 3 days of treatment 

that pain problems, risk of infection, risk of bleeding have not been resolved, 

continued education on care at home.  

 

Keywords: nursing care, sectio caesarea, induction failure 
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