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ABSTRAK
Bunga Yustikania Dewi Permana
NIM.302018035
PENGARUH EDUKASI KESEHATAN MENGGUNAKAN MEDIA SOSIAL
TIKTOK TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA MENGENAI
ISOLASI MANDIRI DI SMA KP 2 CIPARAY
V;2022 ; 104 halaman ; 7 table ; 16 lampiran

Edukasi kesehatan merupakan kegiatan menyebarkan informasi, salah satunya
menggunakan internet. Seiring perkembangan dan perubahan teknologi yang semakin
pesat dan semakin meningkat, informasi sangat mudah didapatkan dengan akses
internet yaitu media sosial salah satunya TikTok. Tujuan penelitian ini yaitu untuk
mengetahui tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan edukasi kesehatan
menggunakan media sosial TikTok terhadap remaja. Penelitian ini menggunakan
metode Quasi Intervensi dengan nonequevalent control design. Pengambilan sampel
yaitu purposive sample dengan 62 sampel. Pengumpulan data secara langsung. Analisis
data menggunakan uji Wilcoxon. Hasil uji statistik untuk variabel pengetahuan
didapatkan perbedaan sebelum diberikan edukasi kesehatan menggunakan media sosial
TikTok dengan rata-rata 73.11 sedangkan setelah diberikan edukasi dengan rata-rata
86.67 dengan nilai p value = .000 (< 0.05) menyatakan bahwa Ha diterima. Kesimpulan
pada penelitian ini menyatakan adanya perbedaan yang signifikan antara sebelum dan
sesudah dilakukannya edukasi dalam pencegahan dan pengendalian Covid-19.

Kata kunci: Edukasi kesehatan, media sosial TikTok, Isolasi Mandiri, Remaja



ABSTRACT

Bunga Yustikania Dewi Permana
NIM.302018035

THE EFFECT OF HEALTH EDUCATION USING SOCIAL MEDIA TIKTOK
ON THE KNOWLEDGE LEVEL OF ADOLESCENTS ABOUT SELF
ISOLATION IN SMA KP 2 CIPARAY

V;2022 ; 104 Page ; 7 table ;16 attachment

Health education is an activity to disseminate information, one of which is using the
internet. As technology develops and changes rapidly and is increasing, information is
very easy to obtain with internet access, namely social media is TikTok. The purpose
of this study is to provide health education using TikTok social media on the level of
knowledge in adolescents. This research uses Quasi Experiment method with
nonequevalent control design. Sampling is namely purposive sample with 62 samples.
Direct data collection. Data analysis using Wilcoxon test. The results of statistical tests
for the knowledge variable showed differences before being given health education
using TikTok social media with an average of 73.11 while after being given education
with an average of 86.67 with p value = .000 (< 0.05) stating that Ha was accepted . It
can be concluded that there is a significant difference between before and after

education in the prevention and control of Covid-19

Keywords: Health education, TikTok social media, Independent Isolation,

Teenagers

vii



DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJIUAN .....cooitititii ettt i
KATA PENGANTAR ...ttt bbbt i
ABSTRAK .ottt et e ettt Ee e e et e e i
ABSTRAK L. bbbt bbbt e s i
DN A = G 1 SR iv
DAFTAR TABEL ..ot b vi
DAFTAR GAMBAR ..ottt sne s reane e vii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt bbb viii
BAB I PENDAHULUAN ..o 2
A. Latar Belakang Masalah ..............ccccoveviiiiiiiiicic e 2
B. Rumusan Masalah...........cccccovriiiiniiiiiiee e 6
C. Tujuan Penelitian ... 6
D. Manfaat Penelitian ............ccocooiiiiiiiiee e 7
SISTEMATIKA PENULISAN ....coooiiiieeie et 8
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt 10
A, Landasan TeOFELIS......ccccuiiriiiirieieieie e 10
B. Hasil Penelitian yang Relevan...........c.cccccooiiiiiiiicicie e 29
C. Kerangka Pemikiran..........ccoooiiiiieiinenesiseseseee e 32
[ T 010] 1] USSR 33
BAB 11l  METODOLOGI PENELITIAN ....coiiiii e 34
A. Metode Penelitian ..o 34
B. Variabel Penelitian...........ccccooviiiiiiiiiee e 35
C. Definisi KONSeptual...........ccooiiiiiiiiiiieie e 35
D. Definisi operasional..............ccccovveiiiiiiicie e 36
E. Populasi dan Sampel.......c.ccccoooiiiiiiiiiicsec e 36
F. Teknik Pengumpulan Data ..........ccccooeiiiiiininiiieiee e 36
G. Instrumen Penelitian..........ccccoieiiiiieneiececeeesee e 37
H. Uji Validasi dan Reabilitas............cccccociiiiiiiiiiiiie e 38
I. Teknik AnalisisS data ..........cccceoveerveriiiiieiiee e 40
J. Prosedur Penelitian...........ccooooiiiiiiiiiee e 41
K. Etika Penelitian ... 43
BAB IV  HASIL DAN PEMBAHASAN .......cooiiie e 46
A. Gambaran Umum Tempat Penelitian............cccccoceviiviniiieiiecinnns 46
B. Hasil Penelitian..........cccoiieiiiiiie e 46



C. Pembahasan Hasil Penelitian .........ccooeeeeeee oo 51

D. Keterbatasan Penelitian.............ccccoooeiiiiiiciie e 52
BABYV KESIMPULAN DAN SARAN ..ot 52
AL KESIMPUIAN ... 52
B. SAKaN ..o 52
DAFTAR PUSTAKA .ttt sttt be et e e e ns



DAFTAR TABEL

Table 2.1 Hasil Penelitian yang Relevan ... 29
.Table 3. 2 Definisi Operasional ............cccccoiveiiiieiiese e s 34
Table 3.3 KiSi-KiSI KUBSIONET .......c.oiiiiiiiiiiisieieie e 38
Table 4.4 Distribusi Frekuensi Siswa SMA KP 2 Ciparay ........cccccoeeerenenenenennenn 47

Table 4.5 Distribusi Frekuensi tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah pada
KElOMPOK INTEIVENST .....viivieiicic ettt 47
Table 4.6 Distribusi Frekuensi tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah pada
KEloMPOK KONTIOL ... 47
Table 4.7 Perbedaan rata-rata nilai tingkat pengetahuan remaja antara kelompok

intervensi dan kelompok KONtrol.............ccoeoveiiicii e 48

Vi



DAFTAR GAMBAR

GambDar 2.1 TEOM SOR ......ooiiiieiieieee ettt bttt ene e 14
Gambar 2.2 Kerangka Pemikiran (T€ori SOR)........cccoviveviiiieiieie e 32
Gambar 3.3 Nonequevalent Control Group design.........ccccvevevveveeieiieese e 34
Gambar3. 4 Hubungan antar variabel ... 35

vii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Persetujuan setelah intervensi ...........c.ccoovvoveieieiencnencnese 58
Lampiran 2 Lembar persetujuan ReSPONAEN...........cccevveieeiiereeiiesee e e seesie e 59
Lampiran 3 KUBSIONET ........cuiiieeieiie e esie sttt ste et ae et e teeae e e sneennas 60
Lampiran 4 UjJi Validitas. ........ccooiiiiiiiiiceeeee e 62
Lampiran 5 Data Dasar PENEITIAN ...........cooviiiiiiiiicese e 67
Lampiran 6 Lembar Bimbingan ...........cccooeiiiii i 73
Lampiran 7 Surat Etik Penelitian .............cccoveiiiie i 78
Lampiran 8 Surat Studi Pendanuluan..............cccooiiiiiiiiinieeeee e 79
Lampiran 9 Surat Izin Kesbangpol Kab. Bandung ...........ccocvvvinienenencncesee 80
Lampiran 10 Surat Izin Kesbangpol Prov. Jawa Barat ..............cccccevveveiieiecieseenn. 81
Lampiran 11 Surat I1zin Dinas PendidiKan .............cccoovvviiieeie i 82
Lampiran 12 Cek PlagiariSIme...........cocoiiiiiiiieieesee s 83
Lampiran 13 DOKUMENTAST ......cc.orveiveriiriiiisiieieieie ettt 84
Lampiran 14 Screencshoot Penyebaran Link EAUKaSI............c.ccccevvevieiciicne e, 86
Lampiran 15 Riwayat HidUD .........cccooveiiiiccicce e 88

viii



DAFTAR PUSTAKA

Ade, W. (2014). Karakteristik Pertumbuhan Perkembangan Remaja Dan Implikasinya
Terhadap Masalah Kesehatan Dan Keperawatannya. Jurnal Keperawatan Anak,
2(1), 39-43. http://103.97.100.145/index.php/JKA/article/view/3954

APJII (Asosiasi penyelenggara Jasa Internet). (2020). Laporan survei internet apjii
2019 — 2020. Pengguna, Perilaku Indonesia, Internet, 2020.

Banyumurti, 1. (2018). 13 Media Sosial.pdf. In Siber kreasi, Keminfo (p. 12).
Cahyono, A. S. (n.d.). Pengaruh Media Sosial Terhadap Perubahan Sosial Masyarakat
di Indonesia. 140-157.

Covid, S., & -19. (2021). APAKAH ANAK-ANAK ATAU REMAJA DAPAT
TERINFEKSI COVID-19. Covid19.Co.ld. covid19.go.id/tanya-
jawab?search=apakDAFTAR PUSTAKA

Ade, W. (2014). Karakteristik Pertumbuhan Perkembangan Remaja Dan Implikasinya
Terhadap Masalah Kesehatan Dan Keperawatannya. Jurnal Keperawatan Anak,
2(1), 39-43. http://103.97.100.145/index.php/IJKA/article/view/3954

APJII (Asosiasi penyelenggara Jasa Internet). (2020). Laporan survei internet apjii
2019 — 2020. Pengguna, Perilaku Indonesia, Internet, 2020.

Banyumurti, 1. (2018). 13 Media Sosial.pdf. In Siber kreasi, Keminfo (p. 12).
Cahyono, A. S. (n.d.). Pengaruh Media Sosial Terhadap Perubahan Sosial Masyarakat
di Indonesia. 140-157.

Covid, S., & -19. (2021). APAKAH ANAK-ANAK ATAU REMAJA DAPAT
TERINFEKSI COVID-19. Covid19.Co.ld. covidl9.go.id/tanya-
jawab?search=apakah anak-anak atau remaja dapat terinfeksi covid-
19?#:~:text=Apakah anak-anak atau remaja,sama seperti kelompok usia lainnya.

Databoks. (2021). Indonesia jadi pasar kedua terbesar tiktok di dunia pada 2020.
Statiska.

Dewa DKk, C. B. (2021). Pemanfaatan Media Sosial Tiktok Sebagai Media Promosi
Industri Kuliner Di Yogyakarta Pada Masa Pandemi Covid-19 Yogyakarta In The
Pandemic Time Of Covid-19. Kasus, Studi Tiktok, Akun Informasi, Sistem Teknik,
Fakultas  Bina, Universitas Informatika, Sarana, 12, 65-71.
https://doi.org/10.31294/khi.v12i1.10132

Diananda, A. (2019). Psikologi Remaja Dan Permasalahannya. Journal ISTIGHNA,



1(1), 116-133. https://doi.org/10.33853/istighna.v1i1.20

Diskominfo. (2022). Angka kejadian diKab.bandung. Pusat Informasi Dan Koordinasi
Covid-19 Kab.Bandung. covid.bandungkab.go.id

Hassanuddin, I. (2022). Pengaruh Pemberian Edukasi Online Terhadap Pengetahuan
dan Perilaku Masyarakat dalam Pencegahan Penularan Covid-19 di Masa. Jurnal
Penelitian Kesehatan Suara Fores, 13(2), 64-68.

Hutahaean, S., Vidya Anggraini, N., Ismiyasa, S. W., Fitriah Efendy, N., & Apriliana,
V. (2021). Pencegahan Penyebaran Covid-19 Pada Remaja Melalui Protokol
Kesehatan.  Journals.Upi-Yai.Ac.ld, 4(3), 100-107. https://journals.upi-
yai.ac.id/index.php/IKRAITH-ABDIMAS/article/view/1531

IDAI, (Ikatan Dokter anakindonesia). (2021). meningkatnya di kalangan anak dan
remaja. Koran Tempo. https://koran.tempo.co/amp/berita-utama/465903/jumlah-
anak-dan-remaja-yang-terinfeksi-covid-19-terus-meningkat

Johan, R. C. (2018). THE CORRELATION BETWEEN INSTAGRAM SOCIAL
MEDIA USAGE AND COMPETENCY OF MEDIA LITERACY AT UPT
NATIONAL INSTITUTE OF TECHNOLOGY LIBRARY HUBUNGAN
PEMANFAATAN MEDIA SOSIAL INSTAGRAM. Edulib, 8(1), 1-17.

kemenkes. (2020). protokol isolasi mandiri covid 19. 1.

Kemenkes. (2021). Panduan bagi Keluarga dan Masyarakat MANDIRI ANAK DAN
REMAJA.

Kemenkes RI. (2022). COVID 19.

Khairiah Octrisyana, M., & Muhammad Taufik. (2021). PENGARUH PROMOSI
KESEHATAN MELALUI MEDIA SOSIAL (Whatsapp) TERHADAP
PENGETAHUAN DAN SIKAP DALAM PENCEGAHAN PENULARAN COVID-
19 (Studi Siswal/i Kelas VI SDN 13 Pontianak Timur). 8(2), 0-9.
https://doi.org/10.29406/JKMK.v8i2.3572

Kominfo. (2018). Memaksimalkan penggunaan media sosial dalam lembaga
pemerintah (Keminfo (ed.)).

Kominfo. (2020). Ini penyebab kominfo putuskan blokir tik tok.
Marcelina, risky nur. (2021). Penyakit Bawaan yang menyebabkan mudahya

seseorang terinfeksi Covid-19. Universitas Airlangga.
https://ners.unair.ac.id/site/index.php/news-fkp-unair/30-lihat/1091-penyakit-



bawaan-yang-menyebabkan-mudahnya-seseorang-terinfeksi-covid-19

Mayasiroh, N. w. (2021). ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
KETIDAKPATUHAN MASYARAKAT MELAKUKAN ISOLASI MANDIRI PADA
MASA PANDEMI COVID-109.

Mufarikha, N. A. (2021). Penyuluhan Isolasi Mandiri Untuk Mengurangi Penyebaran
Covid-19 Pada Pedagang Pasar Desa Pelas Kras Kediri. 2(2).

Nida Khansa, S., & Ali Sodik, M. (2021). Media Sosial Sebagai Media Promosi
Kesehatan. Osf, 59.

Notoadmodjo, soekidjo. (2010). POMOSI KESEHATAN TEORI & APLIKASI
(edisirevisi) (2nd ed.). PT RINEKA CIPTA.

Nurmala, Ira; Rahman, Fauzie; Nugroho, adi; Erlyani, Neka; Laily, Nur; Yulia Anhar,
V. (2018). Promosi kesehatan.

Nursalam. (2017). Metodelogi penelitian limu Keperawatan: Pendekatan Praktis edisi
4 ( peni puji Lestasi (ed.); 4th ed.). Salemba Medika.

PIKOBAR. (2022). angka kejadia di Jawa barat. Pusatinformasi &koordinasi
Provinsijawa Barat.

Prihatiningsih, W. (2017). Motif Penggunaan Media Sosial Instagram Di Kalangan
Remaja. Communication, 8(1), 51. https://doi.org/10.36080/comm.v8i1.651

Puspitarini, D. S., & Nuraeni, R. (2019). PEMANFAATAN MEDIA SOSIAL
SEBAGAI MEDIA PROMOSI ( Studi Deskriptif pada Happy Go Lucky House ).
Jurnal Common, 3(1), 71-80.

Putri, D., & Adawiyah, R. (2020). Pengaruh Penggunaan Aplikasi TikTok Terhadap
Kepercayaan Diri Remaja di Kabupaten Sampang. 14(2), 135-148.

Putri Wirna, N., & Rahmah Pristi, S. (2020). Jurnal abdidas. Jurnal Abdidas, 1(6), 547—
553.

Rahmah, D. N., Setiono, K. W., Telussa, A. S., & Cendana, U. N. (2021).
EFEKTIVITAS MEDIA  VIDEO TERHADAP  PENINGKATAN
PENGETAHUAN PENCEGAHAN COVID-19 PADA MAHASISWA. Cendana
Medical Jurnal, edisi 21(April), 46-57.

Sastiawan, D. (2021). 5 manfaat utama Media Sosial untuk Pelajar dan Mahasiswa.



Kominfo.Bengkulukota.

Setiadi, A. (2014). Pemanfaatan media sosial untuk efektifitas komunikasi. Jurnal
IImiah Matrik, 16(1).

Sugiyono. (2019). METODE PENELITIAN KUANTITATIF, KUALITATIF DAN R&D
(Sutopo (ed.); 2nd ed.). ALFABETA.

Syahza, A. (2021). Buku Metodologi Penelitian , Edisi Revisi Tahun 2021 (Issue
September). Universitas Riau.

Vionita, L., & Prayoga, D. (2021). Penggunaan Media Sosial selama Pandemi Covid-
19 dalam Promosi Kesehatan di Rumah Sakit Kabupaten Tangerang. Media
Kesehatan Masyarakat Indonesia, 20(2), 126-133.

Widodo, B. (2016). Pendidikan Kesehatan Dan Aplikasinya di SD/MI. Madrasah, 7(1),
12. https://doi.org/10.18860/jt.v7i1.3306

Wiguna, R. I, Menap, Asmawariza, L. H., Husen, L. M. S., Pa’ni, D. M. K,,
Yulisutomo, S., & Apriani, L. A. (2021). Pemberdayaan Siswa Melalui Penerapan
Program Health Promotion Model Sebagai Upaya Pencegahan Covid-19.
Dinamisia :  Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 5(4), 879-886.
https://doi.org/10.31849/dinamisia.v5i4.7176

winarso, bambang. (2021). apa itu tiktok dan apa saja fitur-fitur.
ah anak-anak atau remaja dapat terinfeksi covid-19?#:~:text=Apakah anak-anak atau
remaja,sama seperti kelompok usia lainnya.

Databoks. (2021). Indonesia jadi pasar kedua terbesar tiktok di dunia pada 2020.
Statiska.

Dewa Dkk, C. B. (2021). Pemanfaatan Media Sosial Tiktok Sebagai Media Promosi
Industri Kuliner Di Yogyakarta Pada Masa Pandemi Covid-19 Yogyakarta In The
Pandemic Time Of Covid-19. Kasus, Studi Tiktok, Akun Informasi, Sistem Teknik,
Fakultas  Bina, Universitas  Informatika,  Sarana, 12,  65-71.
https://doi.org/10.31294/khi.v12i1.10132

Diananda, A. (2019). Psikologi Remaja Dan Permasalahannya. Journal ISTIGHNA,
1(1), 116-133. https://doi.org/10.33853/istighna.v1il1.20

Diskominfo. (2022). Angka kejadian diKab.bandung. Pusat Informasi Dan Koordinasi
Covid-19 Kab.Bandung. covid.bandungkab.go.id



Hassanuddin, 1. (2022). Pengaruh Pemberian Edukasi Online Terhadap Pengetahuan
dan Perilaku Masyarakat dalam Pencegahan Penularan Covid-19 di Masa. Jurnal
Penelitian Kesehatan Suara Fores, 13(2), 64-68.

Hutahaean, S., Vidya Anggraini, N., Ismiyasa, S. W., Fitriah Efendy, N., & Apriliana,
V. (2021). Pencegahan Penyebaran Covid-19 Pada Remaja Melalui Protokol
Kesehatan. Journals.Upi-Yai.Ac.ld, 4(3), 100-107. https://journals.upi-
yai.ac.id/index.php/IKRAITH-ABDIMAS/article/view/1531

IDAI, (lkatan Dokter anakindonesia). (2021). meningkatnya di kalangan anak dan
remaja. Koran Tempo. https://koran.tempo.co/amp/berita-utama/465903/jumlah-
anak-dan-remaja-yang-terinfeksi-covid-19-terus-meningkat

Johan, R. C. (2018). THE CORRELATION BETWEEN INSTAGRAM SOCIAL
MEDIA USAGE AND COMPETENCY OF MEDIA LITERACY AT UPT
NATIONAL INSTITUTE OF TECHNOLOGY LIBRARY HUBUNGAN
PEMANFAATAN MEDIA SOSIAL INSTAGRAM. Edulib, 8(1), 1-17.

kemenkes. (2020). protokol isolasi mandiri covid 19. 1.

Kemenkes. (2021). Panduan bagi Keluarga dan Masyarakat MANDIRI ANAK DAN
REMAJA.

Kemenkes RI. (2022). COVID 19.

Khairiah Octrisyana, M., & Muhammad Taufik. (2021). PENGARUH PROMOSI
KESEHATAN MELALUI MEDIA SOSIAL (Whatsapp) TERHADAP
PENGETAHUAN DAN SIKAP DALAM PENCEGAHAN PENULARAN COVID-
19 (Studi Siswa/i Kelas VI SDN 13 Pontianak Timur). 8(2), 0-9.
https://doi.org/10.29406/JKMK.v8i2.3572

Kominfo. (2018). Memaksimalkan penggunaan media sosial dalam lembaga
pemerintah (Keminfo (ed.)).

Kominfo. (2020). Ini penyebab kominfo putuskan blokir tik tok.

Marcelina, risky nur. (2021). Penyakit Bawaan yang menyebabkan mudahya
seseorang terinfeksi Covid-19. Universitas Airlangga.
https://ners.unair.ac.id/site/index.php/news-fkp-unair/30-lihat/1091-penyakit-
bawaan-yang-menyebabkan-mudahnya-seseorang-terinfeksi-covid-19

Mayasiroh, N. w. (2021). ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
KETIDAKPATUHAN MASYARAKAT MELAKUKAN ISOLASI MANDIRI PADA
MASA PANDEMI COVID-109.



Mufarikha, N. A. (2021). Penyuluhan Isolasi Mandiri Untuk Mengurangi Penyebaran
Covid-19 Pada Pedagang Pasar Desa Pelas Kras Kediri. 2(2).

Nida Khansa, S., & Ali Sodik, M. (2021). Media Sosial Sebagai Media Promosi
Kesehatan. Osf, 59.

Notoadmodjo, soekidjo. (2010). POMOSI KESEHATAN TEORI & APLIKASI
(edisirevisi) (2nd ed.). PT RINEKA CIPTA.

Nurmala, Ira; Rahman, Fauzie; Nugroho, adi; Erlyani, Neka; Laily, Nur; Yulia Anhar,
V. (2018). Promosi kesehatan.

Nursalam. (2017). Metodelogi penelitian llmu Keperawatan: Pendekatan Praktis edisi
4 ( peni puji Lestasi (ed.); 4th ed.). Salemba Medika.

PIKOBAR. (2022). angka kejadia di Jawa barat. Pusatinformasi &koordinasi
Provinsijawa Barat.

Prihatiningsih, W. (2017). Motif Penggunaan Media Sosial Instagram Di Kalangan
Remaja. Communication, 8(1), 51. https://doi.org/10.36080/comm.v8i1.651

Puspitarini, D. S., & Nuraeni, R. (2019). PEMANFAATAN MEDIA SOSIAL
SEBAGAI MEDIA PROMOSI ( Studi Deskriptif pada Happy Go Lucky House ).
Jurnal Common, 3(1), 71-80.

Putri, D., & Adawiyah, R. (2020). Pengaruh Penggunaan Aplikasi TikTok Terhadap
Kepercayaan Diri Remaja di Kabupaten Sampang. 14(2), 135-148.

Putri Wirna, N., & Rahmah Pristi, S. (2020). Jurnal abdidas. Jurnal Abdidas, 1(6), 547—
553.

Rahmah, D. N., Setiono, K. W., Telussa, A. S., & Cendana, U. N. (2021).
EFEKTIVITAS MEDIA VIDEO TERHADAP PENINGKATAN
PENGETAHUAN PENCEGAHAN COVID-19 PADA MAHASISWA. Cendana
Medical Jurnal, edisi 21(April), 46-57.

Sastiawan, D. (2021). 5 manfaat utama Media Sosial untuk Pelajar dan Mahasiswa.
Kominfo.Bengkulukota.

Setiadi, A. (2014). Pemanfaatan media sosial untuk efektifitas komunikasi. Jurnal
IImiah Matrik, 16(1).



Sugiyono. (2019). METODE PENELITIAN KUANTITATIF, KUALITATIF DAN R&D
(Sutopo (ed.); 2nd ed.). ALFABETA.

Syahza, A. (2021). Buku Metodologi Penelitian , Edisi Revisi Tahun 2021 (Issue
September). Universitas Riau.

Vionita, L., & Prayoga, D. (2021). Penggunaan Media Sosial selama Pandemi Covid-
19 dalam Promosi Kesehatan di Rumah Sakit Kabupaten Tangerang. Media
Kesehatan Masyarakat Indonesia, 20(2), 126-133.

Widodo, B. (2016). Pendidikan Kesehatan Dan Aplikasinya di SD/MI. Madrasah, 7(1),
12. https://doi.org/10.18860/jt.v7i1.3306

Wiguna, R. 1., Menap, Asmawariza, L. H., Husen, L. M. S., Pa’ni, D. M. K.,
Yulisutomo, S., & Apriani, L. A. (2021). Pemberdayaan Siswa Melalui Penerapan
Program Health Promotion Model Sebagai Upaya Pencegahan Covid-19.
Dinamisia :  Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 5(4), 879-886.
https://doi.org/10.31849/dinamisia.v5i4.7176

winarso, bambang. (2021). apa itu tiktok dan apa saja fitur-fitur.



