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ABSTRAK

Anis Kurniasih
402021042

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN DENGAN DIAGNOSA MEDIS
SPACE OCCUPYING LESION (SOL) DI RUANG ZAITUN 2 RSUD AL-
IHSAN PROVINSI JAWA BARAT

V; 2022; 91 halaman; 7 tabel; 4 gambar; 4 lampiran

Angka kejadian Space Occupying lesion (SOL) di Indonesia menunjukkan adanya
peningkatan yang memberikan dampak permasalahan yang buruk terhadap sistem
tubuh dan psikologis, seperti peningkatan intrakranial yang akan mengancam jiwa
bila terjadi secara cepat. Jika tidak ditangani akan mengakibatkan herniasi unkus
atau serebellum serta menyebabkan hilangnya kesadaran. Tujuan penulisan karya
ilmiah ini untuk memberikan asuhan keperawatan secara langsung dan
komperhensif meliputi bio-psiko-sosial-spiritual. Metode yang digunakan dalam
karya ilmiah ini adalah studi kasus dan studi kepustakaan. Hasil pengkajian
didapatkan klien mengeluh sakit kepala, pusing, penglihatan buram, dan tidur
terganggu. Diagnosis keperawatan yang muncul berdasarkan SDKI adalah
Peningkatan kapasitas adaptif intrakranial, nyeri kronis, gangguan pola tidur, resiko
jatuh, dan defisit perawatan diri. Untuk mengatasi masalah tersebut penulis
menentukan rencana keperawatan dan implementasi yaitu manjeman TIK,
manajeman nyeri, dukungan tidur, pencegahan jatuh, dan perawatan diri. Evaluasi
selama perawatan 5 hari ditemukan bahwa semua masalah teratasi sesuai dengan
kriteria hasil yang diharapkan kecuali kriteria hasil berhubungan dengan gangguan
penglihatan pada pasien. Saran pada kasus SOL yaitu untuk mencegah faktor-
faktor peningkatan TIK.

Kata kunci: Nyeri, Space Occupying Lesion, Tekanan intra kranial, Terapi
Murotal.

Kepustakaan: 31 buah (2013-2021)



ABSTRACT

Anis Kurniasih
402021042

NURSING CARE FOR CLIENTS WITH MEDICAL DIAGNOSIS OF SPACE
OCCUPYING LESION (SOL) IN OLIVE ROOM 2 OF AL- IHSAN HOSPITAL,
WEST JAVA PROVINCE

V; 2022; 91 pages; 7 tables; 4 images; 4 appendix

Increases that have a bad impact on body and psychological systems, such as
intracranial increases that will be life-threatening if they occur quickly. If left
untreated, it will result in uncured or cerebellum herniation and cause loss of
consciousness. The purpose of writing this scientific paper is to provide direct and
comprehensive nursing care including bio-psycho-social-spiritual. The methods
used in this scientific work are case studies and literature studies. The results of the
study found that clients complained of headaches, dizziness, blurry vision, and
disturbed sleep. Nursing diagnoses that arise based on SDKI are Increased
intracranial adaptive capacity, chronic pain, sleep pattern disorders, risk of falling,
and self-care deficits. To overcome this problem, the author determines the nursing
and implementation plan, namely ICT management, pain management, sleep
support, fall prevention, and self-care. Evaluation during the 5-day treatment found
that all problems were resolved according to the criteria of expected outcomes
except that the outcome criteria were related to visual impairment in patients. The
advice in the case of SOL is to prevent factors, increasing ICT.

Keywords: Intra-cranial pressure, Murotal Therapy, Pain, Space Occupying
Lesion.

Literature: 31 pieces (2013-2021)
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