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ABSTRAK 

 

Anindya Maula Salsabilah  

402021062 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA AN.K USIA INFANT DENGAN 

GASTROENTERITIS AKUT (GEA) DI RUANG LUKMANUL HAKIM 

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH AL – IHSAN 

PROVINSI JAWA BARAT 

IV; 2022; 107 Halaman; 2 Tabel; 1 Gambar; 1 Bagan; 20 Singkatan  

Gastroenteritis Akut (GEA) merupakan penyebab utama morbiditas dan 

merupakan penyakit yang umum terjadi pada anak di berbagai negara. GEA 

dikenal dengan istilah diare merupakan peradangan yang terjadi pada lambung 

dan usus yang memberikan gejala meningkatnya volume dan keenceran feses 

yang disebabkan oleh bakteri, virus dan parasit yang patogen. Penatalaksanaan 

GEA terdiri dari terapi rehidrasi oral, terapi suplemen zink, diet, probiotik, dan 

antibiotik. Dampak dari GEA jika tidak ditangani segera akan menyebabkan 

dehidrasi dan dapat  mengakibatkan kejang. Karya tulis ini bertujuan untuk 

melakukan asuhan keperawatan pada An. K dengan Gastroenteritis Akut Metode 

yang digunakan yaitu studi kasus. Hasil yang didapatkan pada saat pengkajian 

klien terlihat lemas, mual muntah, frekuensi muntah 3 kali/hari, BAB cair 20 

kali/hari, nadi meningkat, turgor kulit tidak elastis, Diagnosa prioritas yang 

muncul berdasarkan keluhan utama  yaitu hipovolemia yang bertujuan untuk 

mengidentifikasi tanda dan gejala hipovolemi. Intervensi yang diangkat yaitu 

manajemen cairan dan elektrolit. Implementasi yang dapat dilakukan yaitu 

monitor intake dan output cairan klien. Rekomendasi untuk perawat yaitu dapat 

mencegah dampak yang mungkin terjadi pada klien dengan GEA.  

 

Kata kunci: Asuhan Keperawatan, GEA, Hipovolemia  
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ABSTRACT 

 

Anindya Maula Salsabilah  

402021062 

 

NURSING CARE FOR INFANT AGE CHILDREN WITH ACUTE 

GASTROENTERITIS (GEA) IN LUKMANUL HAKIM ROOM  

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH AL- IHSAN PROVINSI JAWA BARAT 

 

IV; 2022; 107 pages; 2 tables;1 picture; 1 chart; 20 abbreviations 

Acute gastroenteritis (GEA) is a major cause of morbidity and is a common 

disease in children in many countries. GEA, also known as diarrhea, is an 

inflammation  that occurs in the stomach and intestines which gives symptoms of 

increased volume and dilution of feces caused by pathogenic bacteria, viruses and 

parasites. GEA management consists of oral rehydration therapy, zinc supplement 

therapy, diet, probiotics, and antibiotics. The impact of GEA if not treated 

immediately will cause dehydration and can lead to seizures. This paper aims to 

provide nursing care to An. K with Acute Gastroenteritis The method used is a 

case study. The results obtained at the time of assessment the client looks weak, 

nausea and vomiting, vomiting frequency 3 times/day, liquid bowel movements 20 

times /day, increased pulse, inelastic skin turgor, priority diagnosis that arises 

based on the main complaint, namely hypovolemia which aims to identify signs 

and symptoms of hypovolemia. The chosen intervention was fluid and electrolyte 

management. Implementation that can be done is to monitor the client's fluid 

intake and output. Recommendations for nurses are to prevent the possible impact 

on clients with GEA. 

 

Keywords  : GEA, Hypovolemia, Nursing Care 
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