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MOTTO 
 

مْ  ۗ  ۗ... هِ  ا بِ أَ نفُ سِ  وا۟  مَ  تَّ ىٰ  يُ غَ يِّ  رُ  مٍ  حَ  ا بِ قَ وْ  د  ل ه ۥ ۚ و   إِ نَّ  ٱللَّهَ   لَا  يُ غَ يِّ  رُ  مَ  رُ  مٍ  س وْٓءًا۟ ف لَ  مَ  ا۟د  ٱللَّهَ   بِ قَ وْ  ...إِ ذ ا۟ٓ أ ر   

“…Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum sebelum 

mereka mengubah keadaan mereka sendiri…”. 

(Q.S. Ar-Ra’d: 11) 

 

ل مْ  يُ د   سِ  ن  ع ب د  مَ  ا مَ  س ل مْ  مَ  ل يِّ ه  و  ل ىٰ اللَّ   ع  س وْل  اللَّ   ص  ل كُ  و  ق ال  ر  رُ  ا۟ل غَ يِّ بِ  إِ لَا  ق ال  ا۟ل مَ  يِّه  بِ ظَ هِ  ث ل  ع وْ لِأَ  خِ  ل كُ  بِ مَ   

“….Rasulullah shallallahu 'alaihi wasallam bersabda: Tidak ada seorang 

muslim pun yang mendoakan kebaikan bagi saudaranya (sesama muslim) 

yang berjauhan, melainkan malaikat akan mendoakannya pula: Dan bagimu 

kebaikan yang sama”.  

(HR. Muslim No.4912) 
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ABSTRAK 

Winy Anggraeni 

302017082 

 

HUBUNGAN ANTARA PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI 

TERHADAP TIMBULNYA RISIKO LUKA TEKAN WAJAH PADA 

PERAWAT DI RUANG RAUDHAH 5 RS. MUHAMMADIYAH BANDUNG 

 

V; 2021; 64 halaman; 13 tabel; 6 gambar; 1 bagan; 17 lampiran. 

 

Alat pelindung diri (APD) merupakan perangkat yang wajib digunakan oleh setiap 

perawat untuk melindungi dan mencegah terjadinya penularan COVID-19. Namun, 

penggunaan alat pelindung diri (APD) dengan waktu penggunaan yang terlalu lama 

dapat menimbulkan risiko luka tekan terutama pada area wajah perawat. Tujuan 

dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara penggunaan alat 

pelindung diri terhadap timbulnya risiko luka tekan wajah pada perawat di ruang 

raudhah 5 Rumah Sakit Muhammadiyah Bandug. Penelitian ini merupakan 

penelitian kuantitatif korelasi dengan desain penelitian cross-sectional. Populasi 

penelitian yaitu 15 perawat isolasi COVID-19 di Ruang Raudhah 5 Rumah Sakit 

Muhammadiyah Bandung dengan teknik total sampling. Analisa bivariat yang 

digunakan adalah uji korelasi koefisien kontingensi. Penelitian dilakukan pada 

tanggal 26 sampai 01 Agustus 2021. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hampir 

keseluruhan perawat menggunakan alat pelindung diri (APD) (> 50%) dengan 

risiko luka tekan sedang yang dialamai oleh 10 orang perawat (66,7%). Selanjutnya, 

hasil uji korelasi koefisien kontingensi penggunaan alat pelindung diri dengan risiko 

luka tekan wajah didapatkan nilai ρ value 0,537. Hasil ρ value tersebut tidak sesuai 

dengan hipotesis sebelumnya karena H0 diterima dan Ha ditolak karena ρ value > 

0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan antara penggunaan 

alat pelindung diri terhadap timbulnya risiko luka tekan wajah pada perawat di 

ruang raudhah 5 Rumah Sakit Muhammadiyah Bandung. Perawat yang akan 

menggunakan APD level 3 khususnya area wajah sebaiknya menggunakan 

dressing/balutan untuk mencegah timbulnya risiko luka tekan wajah. 

 

Kata kunci :penggunaan APD, perawat, risiko luka tekan wajah. 

Kepustakaan :  63 (2014-2021)
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ABSTRACT 

 

Winy Anggraeni 

302017082 

 

RELATIONSHIP BETWEEN THE USE OF PERSONAL PROTECTIVE 

EQUIPMENT TOWARD THE RISK OF FACIAL PRESSURE INJURY ON 

NURSES IN RAUDHAH ROOM 5 RS. MUHAMMADIYAH BANDUNG 

 

V; 2021; 64 pages; 13 tables; 6 pictures; 1 chart; 17 attachments. 

 

Personal protective equipment (PPE) is a device that must be used by every nurse 

to protect and prevent the transmission of COVID-19. However, the use of personal 

protective equipment (PPE) with too long a time of use can pose a risk of pressure 

sores, especially on the nurse's face area. The purpose of this study was to determine 

the relationship between the use of personal protective equipment to the risk of 

facial pressure injury on nurses in the raudhah 5 room of Muhammadiyah Hospital 

Bandug. This study is a quantitative correlation study with a cross-sectional 

research design. The research population is 15 COVID-19 isolation nurses in 

Raudhah 5 Muhammadiyah Hospital Bandung with a total sampling technique. 

Bivariate analysis used is the contingency coefficient correlation test. The study 

was conducted from 26 to 01 August 2021. The results showed that almost all 

nurses used personal protective equipment (PPE) (> 50%) with a moderate risk of 

pressure injury experienced by 10 nurses (66.7%). Furthermore, the results of the 

correlation coefficient test of the use of personal protective equipment with the risk 

of facial pressure injury obtained ρ value of 0.537. The result of ρ value is not in 

accordance with the previous hypothesis because H0 is accepted and Ha is rejected 

because ρ value > 0.05. So it can be concluded that there is no relationship between 

the use of personal protective equipment to the risk of facial pressure injury on 

nurses in the raudhah room 5 Muhammadiyah Hospital Bandung. Nurses who will 

use level 3 PPE, especially the facial area, should use dressings to prevent the risk 

of facial pressure injury. 

 

Keywords : nurses, risk of facial pressure sores, use of PPE, nurses 

Literature :63 (2014-2021)
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