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BAB III 

HASIL DAN ANALISIS 

A. Hasil Pencarian Literatur 

Matriks sintesis artikel penelitian yang relevan dapat dilihat pada tabel 3.1 dibawah ini : 

Tabel 3.1 Hasil dan Anlisis Jurnal 

Penulis dan 

Tahun 

Tujuan Metode Sampel Temuan Kesamaan Keunikan 

Muhammad 

Ali Holle 

(2019) 

Penelitian ini untuk 

membimbing dan 

mengatasi masalah 

sosial diantaranya 

maraknya 

konsumsi miras 

pada kalangan 

remaja di Negeri 

Mosso Kabupaten 

Maluku. 

Deskriptif kualitatif 

dengan 

menggunakan 

metode field 

research yaitu 

memaparkan dan 

menggambarkan 

keadaan serta 

fenomena yang lebih 

jelas mengenai 

situasi yang terjadi 

dalam penelitian 

ini populasinya 

remaja SMP dan 

SMA usia 

sekitar13-19 

tahun. 

Dalam penelitian ini, 

hasilnya diperoleh bahwa 

dengan peran pendidikan 

keluarga tentang 

peningkatan alkohol di 

kalangan remaja, 

diperkirakan akan 

meningkatkan 

antusiasme bagi 

masyarakat, terutama 

dalam upaya untuk 

Dalam jurnal ini 

memiliki kesamaan 

yaitu  Berkenaan 

dengan peran 

penting keluarga 

dan orang tua yang 

menduduki 

tanggung jawab 

pendidikan anak-

anak mereka untuk 

menghindari 

Dalam 

penelitian ini 

memiliki 

keunikan yaitu 

membahas 

perkembangan 

remaja dalam 

beradaptasi 

dengan 

lingkungan 

dapat 
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di masyarakat. memberantas dan 

mengatasi alkohol saat 

mengarahkan pendidikan 

keluarga. 

Kelebihan : 

1. Judul sudah 

sesuai dengan isi 

penelitian. 

2. Pendahuluan 

dalam penelitian 

ini sudah 

menjelaskan 

mengapa 

penelitian ini 

penting 

dilakukan. 

3. Penelitian ini 

menggunakan 

metode deskriptif 

kualitatif dengan 

menggunakan 

kenakalan remaja 

seperti konsumsi 

alkohol. 

mmebuatnya 

Mudah 

dipengaruhi oleh 

kondisi 

lingkungan. Jika 

kondisi 

lingkungan baik, 

pergaulan  itu 

pun baik, tetapi 

jika keadaan 

pergaulan jelek, 

kondisi dan 

perilaku mudah 

dipengaruhi oleh 

yang buruk.  
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metode field 

research yaitu 

memaparkan dan 

menggambarkan 

keadaan di 

masyarakat. 

Kekurangan: 

1. Dalam penelitian 

ini tidak 

disebutkan berapa 

jumlah populasi 

serta sampelnya. 

2. Untuk sampel 

tidak 

dicantumkan 

hanya saja 

menyebutkan 

populasinya pada 

remaja. 

Solina,Triana 

Arisdiani,Yuni 

Penelitian ini 

bertujuan untuk 

Penelitian ini 

menggunakan desain 

Sampel dalam 

penelitian ini 

Dalam penelitian ini di 

dapatkan hasil bahwa 

Dalam jurnal  ini, 

ia memiliki 

Dalam 

penelitian ini 
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Puji 

Widyastuti 

(2018) 

mengetahui 

hubungan peran 

orang tua dengan 

perilaku konsumsi 

minuman alkohol 

pada remaja. 

kuantitatif , metode 

penelitian deskriptif 

korelatif dengan 

pendekatan 

sectional. 

berjumlah 150 

responden 

dengan teknik 

pengambilan 

purposive 

sampling. 

sebagian besar peran 

orang tua cukup 

sebanyak 95 responden 

(63,3%). 

Kelebihan : 

1. Judul sudah 

sesuai dengan isi 

penelitian. 

2. Pendahuluan 

dalam penelitian 

ini sudah 

menjelaskan 

mengapa 

penelitian ini 

penting 

dilakukan. 

3. Jurnal ini terdapat 

nilai p value yang 

signifikan 

4. Penelitian ini 

menggunakan 

kesamaan, yaitu 

peran dan fungsi  

Orang tua sangat 

penting untuk 

mencapai 

hubungan yang 

kuat antara anggota 

keluarga sebagai 

salah satu bentuk 

ketergantungan 

satu sama lain dan 

merupakan salah 

satu aspek penting 

dari remaja, 

mereka dapat 

memecahkan 

masalah. 

memiliki 

keunikan yaitu  

Peran orang tua 

bukan hanya 

pendidik, tetapi 

kehadiran  

Kekhawatiran 

dapat membuat 

emosi kontrol 

remaja karena 

keluarga 

menjadi tempat 

bagi remaja 

untuk 

mengeluarkan 

semua keluhan. 

Dan 

mengendalikan 

orang tua remaja 

dengan teman 

sekelas mereka. 
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desain kuantitatif 

, alat ukur berupa  

Kuesioner hingga 

20 pertanyaan 

untuk variabel 

peran orang tua 

dan 10 

pertanyaan 

konsumsi 

minuman 

beralkohol. 

adalah faktor 

penting 

terjadinya 

perilaku 

mengkonsumsi 

minuman 

alkohol tersebut. 

Lia Khikmatul 

, Ari 

Yuniastuti 

(2017) 

Penelitian ini 

bertujuan untuk 

menganalisis 

faktor-faktor 

penyalahgunaan 

dan kecanduan 

alkohol pada 

remaja. 

Penelitian ini 

menggunakan 

pendekatan 

kuantitatif dengan 

metode pengamatan 

analitik. Desain yang 

digunakan adalah 

cross sectional. 

Populasi dalam 

penelitian ini 

semua anak laki-

laki yang telah 

mengkonsumsi 

alkohol. 

Dalam penelitian 

menunjukan Bahwa  

Penyalahgunaan alkohol 

remaja sering memiliki 

78 responden (55,7%) 

dan jarang 62 (44,3%). 

Kekhawatiran adalah 

faktor masalah, 

kurangnya perhatian 

orang tua, keluarga yang 

Dalam jurnal ini 

memiliki kesamaan 

yaitu mengenai 

faktor dari 

penggunaan 

alkohol . 

Dalam 

penelitian ini 

memiliki 

keunikan yaitu 

variabel 

penelitian 

meliputi rasa 

kurang percaya 

diri,coba-coba, 

dan rasa ingin 
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tidak harmonis. 

 

 

Kelebihan : 

1.  Abstrak  dalam 

penelitian ini mencakup 

sejarah, tujuan, 

metodologi penelitian, 

kesimpulan dan kata 

kunci. 

2. Penelitian ini 

menggunakan 

pendekatan kuantitatif 

dengan metode 

pengamatan analitik. 

Desain yang digunakan 

adalah cross sectional. 

3. Pengumpulan data 

dengan kuesioner. 

tahu. Faktor 

dominan yang 

menyebabkan 

perilaku 

konsumsi 

alkohol yaitu 

rasa ingin tahu 

terutama bagi 

remaja dimana 

salah satunya 

ingin mencoba 

hal-hal baru 

kemudian 

menjadi faktor 

penyebab 

konsumsi 

alkohol secara 

berlebihan. 
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Kekurangan : 

1.Tidak disebutkan 

berapa populasinya. 

Retno 

Lukitaningsih 

,Ferdi Dwi 

Bastian(2016)   

-  Penelitian ini 

menggunakan 

deskriptif kualitatif, 

teknik pengumpulan 

data dengan 

menggunakan 

wawancara, 

observasi dan 

dokumentasi. 

Populasi dalam 

penelitian ini 

adalah usia 12-16 

tahun di 

kecamatan 

Ponorogo yang 

memiliki perilaku 

mengkonsumsi 

minuman 

beralkohol. 

Dalam penelitian ini 

menunjukan bahwa  

Minuman beralkohol ini 

sebagai bentuk apresiasi 

solidaritas dengan teman-

teman atau ketika 

dihadapkan dengan 

masalah dengan masalah 

keluarga atau masalah 

dengan teman dekat. 

Kelebihan : 

1. Judul sudah 

sesuai dengan isi 

penelitian. 

2. Abstrak dalam 

penelitian ini 

mencakup latar 

Dalam jurnal ini 

memiliki kesamaan 

yaitu mengenai 

keberhasilan atau 

kegagalan peran 

keluarga dan orang 

tua dalam penentu 

pembentukan 

identitas diri 

remaja. 

Dalam 

penelitian ini 

memiliki 

keunikan yaitu 

subjek  

menggunakan 

teknik 

purposive, 

penggunaan 

teknik purposive 

ini dimaksudkan 

agar subjek 

penelitian sesuai 

dengan 

fenomena. 
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belakang,kata 

kunci. 

Kekurangan : 

1.  Dalam 

penelitian ini, 

tidak disebutkan 

berapa banyak 

sampel yang 

disebutkan. 

Syahara, 

Nurhadi, 

Abdul Rahman 

(2020) 

Penelitian ini 

bertujuan untuk 

memahami 

penyebab 

penggunaan 

minuman 

beralkohol di 

kalangan remaja. 

Penelitian ini 

menggunakan 

metode kualitatif 

dengan menerapkan 

wawancara. 

Sampel dalam 

penelitian ini 

berjumlah 15 

orang remaja. 

Berstatus sebagai 

pelajar dan 

berusia antara 11-

16 tahun. 

 

Dalam penelitian ini di 

dapatkan  Hasilnya 

faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

penggunaan alkohol di 

kalangan remaja, seperti 

lingkungan, kurangnya 

perawatan keluarga, 

lingkungan, asosiasi. 

Kelebihan : 

1. Abstrak dalam 

penelitian ini 

Dalam jurnal ini 

memiliki 

Kesamaan 

kekhawatiran peran 

orang tua sangat 

penting dalam 

pencegahan 

kesalahpahaman 

oleh anak-anak 

mereka. Suatu 

bentuk upaya 

pencegahan adalah 

Dalam 

penelitian ini 

memiliki 

keunikan yaitu 

dari metode 

penelitian 

dengan cara 

informan di 

wawancarai 

dengan teknik 

wawancara 

mendalam, 
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mencakup latar 

belakang, tujuan 

dan kata kunci. 

2. Metode penelitian 

ini menggunakan 

pendekatankualita

tif, penentuan 

informan 

dilakukan dengan 

sengaja dan 

melalui 

pengambilan 

sampel bola salju. 

Kekurangan: 

1. Tidak ada angka 

saran untuk 

orang-orang yang 

menjadi 

responden,lembag

a kesehatan dan 

penyelidik 

menggabungkan 

pendekatan lunak, 

yaitu penanaman 

nilai-nilai agama. 

setelah itu  

Peneliti 

meminta 

informan untuk 

menunjukkan 

teman-

temannya. 

Proses ini 

disahkan sampai 

diperoleh 

dengan titik 

jenuh, yaitu 

apakah 

kesamaan 

laporan 

informan telah 

ditemukan. Data 

dianalisis 

menggunakan 

teknik analisis 

taksonomi. 
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selanjutnya. 

Ni Nyoman & 

Supriadi 

(2017) 

Penelitian ini 

bertujuan untuk 

melihat peran 

keluarga terhadap 

perilaku konsumsi 

minuman keras 

pada remaja. 

Penelitian ini 

menggunakan 

metode kuantitatif. 

Sampel dalam 

penelitian ini 

berjumlah 100 

remaja laki-laki 

di Kabupaten 

Karang Asem 

menggunakan 

teknik area 

probability. 

Populasi dari 

penelitian ini 

adalah remaja 

laki-laki berusia 

11-24 tahun dan 

merupakan 

penduduk yang 

berasal dari 

daerah 

Kabupaten 

Karangasem. 

Dalam penelitian ini di 

dapatkan hasil bahwa 

keberfungsian keluarga 

dan karakteristik perilaku 

minuman keras berperan 

dalam menentukan 

individu memiliki 

perilaku minuman keras 

atau tidak. 

Kelebihan : 

1. Judul sudah 

sesuai dengan isi 

penelitian. 

2. Abstrak dalam 

penelitian ini 

mencakup latar 

belakang, tujuan 

dan kata kunci. 

Kekurangan : 

1. Dalam jurnal 

Dalam jurnal ini 

memiliki kesamaan 

yaitu mengenai 

peran 

keberfungsian 

keluarga . 

Dalam 

penelitian ini 

memiliki  

Keunikan 

penggunaan alat 

ukur skala yang 

digunakan 

dalam penelitian 

ini adalah skala 

Likert untuk 

skala nama 

keluarga dan 

tingkat 

kesejahteraan 

subjektif dengan 

kriteria 

peringkat untuk 

respons 

alternatif untuk 

setiap item 
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ini nilai p 

value yang 

dihasilkan 

kurang 

signifikan. 

yaitu,skor 4 , 

Skor 4 untuk 

jawaban yang 

sangat setuju, 

menerima skor 3 

untuk jawaban, 

skor 2 untuk 

tanggapan tidak 

setuju dan skor 

1 untuk sangat 

setuju. 

Ariel 

Sternberg,Jack 

T ,dkk (2020) 

Penelitian ini 

bertujuan untuk 

mengetahui 

pengasuhan selama 

masa remaja dan 

melindungi remaja 

dari konsumsi  

alkohol. 

-  Sampel dalam 

penelitian ini 454 

remaja . 

Kelebihan : 

1. Judul sudah 

sesuai dengan isi 

penelitian. 

2. Abstrak dalam 

penelitian ini 

mencakup latar 

belakang, tujuan 

dan kata kunci. 

Kekurangan : 

Dalam jurnal ini 

memiliki kesamaan 

dalam pengasuhan 

untuk melindungi 

remaja dari 

konsumsi alkohol. 

Dalam 

penelitian ini 

memiliki 

keunikan yaitu 

menjelaskan 

cara pengasuhan 

untuk remaja 

supaya tidak 

terjerumus 

pergaulan bebas 
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1. Untuk populasi 

tidak di sebutkan 

kategorinya. 

2. Tidak 

dicantumkan 

menggunakan 

metode. 

salah satunya 

mengkonsumsi 

alkohol. 

Nicola C, 

Katrina E, dkk 

(2017) 

Penelitian ini 

bertujuan untuk 

mengidentifikasi 

dan 

menggambarkan 

gabungan remaja 

dan orang tua 

untuk pencegahan 

alkohol . 

-  Populasi dalam 

penelitian ini 

remaja usia 11 

tahun-18 tahun. 

Dalam penelitian ini di 

dapatkan hasil bahwa 

orang tua dapat terus 

berusaha berfokus pada 

anak remaja untuk tetap 

komunikasi , dan 

pemantauan. 

Kelebihan : 

1. Abstrak dalam 

penelitian ini 

mencakup latar 

belakang, tujuan 

dan kata kunci. 

Kekurangan : 

Dalam jurnal ini 

memiliki kesamaan 

dalam 

mengidentifikasi 

peran orang tua 

terhadap remaja 

yang 

mengkonsumsi 

alkohol. 

Dalam 

penelitian ini 

memiliki 

keunikan yaitu 

bahwa terdapat 

kebutuhan 

dukungan tidak 

hanya dari orang 

tua saja tetapi 

dari anggota 

keluarga lainya 

dan teman 

sebaya. 
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1. Tidak disebutkan 

berapa 

sampelnya. 

2. Dalam jurnal ini 

nilai p value yang 

dihasilkan kurang 

signifikan. 

3. Tidak 

dicantumkan 

menggunakan 

metode apa. 

Bjorn 

Johnson&Rob

ert (2021) 

Penelitian ini 

bertujuan untuk 

mengidentifikasi 

sikap orang tua 

terhadap konsumsi 

alkohol pada 

remaja. 

Penelitian ini 

menggunakan 

metode desain cross 

sectional. 

Sampel dalam 

penelitian ini 

terdiri dari 85 

remaja  berusia 

12-15 tahun. 

Dalam penelitian ini di 

dapatkan hasil bahwa 

adanya pemantauan 

orang tua, membatasi 

pasokan alkohol telah 

terbukti adanya 

pengurangan konsumsi 

alkohol. 

Kelebihan : 

1. Abstrak dalam 

Dalam jurnal ini 

memiliki kesamaan 

yaitu mengenai 

sikap dan peran 

orang tua untuk 

menghindari 

konsumsi alkohol 

pada remaja. 

Dalam 

penelitian ini 

memiliki 

keunikan yaitu 

melakukan 

survey disemua 

kelas pada usia 

12-15 tahun dan 

survey ini 

dilakukan pada 
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penelitian ini 

mencakup latar 

belakang, tujuan. 

2. Penelitian ini 

menggunakan 

metode desain 

cross sectional 

dan didasarkan 

pada data 

laporam diri dari 

siswa sekolah. 

Kekurangan : 

1. Dalam jurnal ini 

nilai p value yang 

dihasilkan kurang 

signifikan 

2. Di bagian abstrak 

tidak 

dicantumkan kata 

kuncinya. 

awal musim 

gugur di 

masing-masing 

tempat. 

Lumintang Penelitian ini Penelitian ini -  Kelebihan : Dalam jurnal ini Dalam 
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Cindy, dkk 

(2021) 

bertujuan untuk 

mendeskripsikan 

perilaku 

menyimpang 

penggun alkohol di 

Desa Ranolambot 

Kabupaten 

Minahasa. 

menggunakan 

metode deskriptif 

kualitatif. 

1. Metode dalam 

penelitian ini 

menggunakan 

kualitatif, 

penelitian ini 

untuk 

mendeskripsikan 

suatu objek atau 

fenomena dalam 

suatu kondisi 

fakta sosial dalam 

masyarakat yang 

bersifat naratif 

artinya data, fakta 

dan lisan. 

Kekurangan : 

1. Tidak di 

cantumkan 

sampel nya, 

karena dalam 

jurnal  ini 

memiliki kesamaan 

yaitu dalam 

lingkungan sangat 

berpengaruh besar 

dalam 

pembentukan jiwa 

remaja. Remaja 

yang salah memilih 

tempat atau teman 

dalam bergaulnya 

akan berdampak 

negatif terhadap 

perkembangan 

pribadinya. 

penelitian ini 

menunjukan 

hasil bahwa 

perlu adanya 

intervensi dari 

keluarga 

terutama orang 

tua untuk 

menangani 

perilaku 

menyimpang 

seperti konsumsi 

minuman 

akohol. 
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langsung terjun 

ke masyarakat. 

2. Dalam jurnal ini, 

nilai nilai p 

kurang signifikan. 

3.  Tidak terdaftar 

dengan saran 

untuk orang-

orang yang 

merupakan 

responden, 

fasilitas kesehatan 

dan peneliti 

berikutnya. 
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B. Pembahasan Topik 

1. Topik Sikap dan Peran Orang Tua 

Tabel 3.2 Topik Sikap dan Peran Orang Tua 

Penulis dan Tahun Deskripsi topic/issue yang sedang direview 

Muhammad Ali Holle 

(2019) 

Pendidikan pada awalnya, semua manusia mulai 

dengan keluarga mereka, dalam keluarga ini, akan ada 

interaksi pendidikan pertama dan utama bagi anak-

anak yang akan menjadi fondasi dalam pencarian 

untuk pendidikan. Keluarga adalah wadah 

pertumbuhan pertama dan utama dan pertumbuhan, 

pengembangan, dan pendidikan yang lebih besar. 

Lia Khikmatul , Ari Yuniastuti 

(2017) 

Sikap orang tua yang lebih memperhatikan anak-anak 

remaja mereka, memberikan semua kontribusi atau 

solusi yang baik dalam kehidupan anak-anak remaja 

mereka, membangun komunikasi yang baik dan lebih 

terbuka dengan anak-anak orang-orang. 

Retno Lukitaningsih (2016)   Keberhasilan atau kegagalan peran keluarga menjadi 

pelatihan dalam identitas tertentu dan remaja, 

keberhasilan keluarga dalam pelatihan remaja dapat 

melatih nilai-nilai etis dan agama, kemudian 

bergabung dengan nilai-nilai sosial terbaik. Sedangkan 

kegagalan keluarga dalam memberikan dukungan akan 

berakibat dalam ketidak mampuan seorang remaja 

untuk menyaring nilai-nilai sosial. 
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Sutariyati (2017) Penyebab dari maraknya kebiasaan para remaja 

mengkonsumsi alkohol salah satunya karena 

mudahnya memperoleh minuman keras dan juga 

kurang efektifnya aturan yang ada tentang 

pemberlakuan peredaran minuman keras. Mengenai 

ketertarikan para remaja dalam mengkonsumsi 

minuman keras disebabkan karena adanya rasa ingin 

tahu frustasi dengan masalah keluarga karena untuk 

menambah percaya diri. 

Solina (2020) Perilaku konsumsi alkohol adalah perilaku 

menyimpang yang melanggar aturan dan Status, 

terancam punah dan perilaku lain, perilaku yang 

menyebabkan korban dan perilaku material yang 

menghasilkan korban fisik. 

Faktor-faktor yang mempengaruhi penampilan 

perilaku menyimpang, yaitu anak-anak tidak 

memperhatikan perhatian, kasih sayang dan panduan 

orang tua. 

 

 


