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ABSTRAK 

 

Ani Mulyanti 

312019005 

 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN KEINGINAN BUNUH 

DIRI PADA REMAJA 

 

V; 2021; 82 halaman; 1 gambar; 5 tabel; 2 lampiran 

 

Remaja merupakan masa peralihan dari kanak-kanak menuju dewasa yang diikuti oleh 

perubahan fisik dan juga psikologis . Perkembangan remaja sangat dipengaruhi oleh 

pola asuh orang tua yang berdampak pada ketidakstabilan emosi. Tidak semua orang 

tua menerapkan pola asuh yang baik membuat remaja tertekan sehingga 

mengakibatkan timbulnya keinginan bunuh diri pada remaja. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengidentifikasi hubungan pola asuh orangtua dengan keinginan bunuh 

diri pada remaja. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode Literature 

Review dengan total 10 artikel yang digunakan dengan tahun terbit 2015-2021. Kriteria 

inklusi dari kajian literatur ini adalah remaja, pola asuh orang tua yang berhubungan 

dengan keinginan bunuh diri.  Basis data yang digunakan adalah 7 Google Scholar, 2 

Researchgate dan 1 PubMed. Hasil kajian literatur yang didapatkan adanya hubungan 

pola asuh orang tua dengan keinginan bunuh diri pada remaja.  

Kajian literatur ini diharapkan dapat dijadikan referensi pencegahan bunuh diri pada 

remaja dengan memberikan informasi tentang  permasalahan keinginan bunuh diri pada remaja 

yang di akibatkan oleh pola asuh orang tua, sehingga dapat melakukan promosi kesehatan tentang 

peranan orang tua dalam kesehatan mental remaja. .  

 

 

Kata kunci:  Keinginan Bunuh Diri, Pola Asuh Orangtua, Remaja. 
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ABSTRACT 

Ani Mulyanti 

312019005 

 

RELATIONSHIP PARENTING STYLE AND SUICIDAL IDEATION ON 

ADOLESCENTS 

 

V; 2021; 82 pages; 1 picture; 5 tables; 2 attachments 

 

Adolescence is a period of transition from childhood to adulthood followed by physical 

and psychological changes. Adolescent development is strongly influenced by 

parenting patterns which have an impact on emotional instability. Not all parents apply 

good parenting to make adolescents depressed, resulting in the emergence of suicidal 

ideation in adolescents. The purpose of this study was to identify the relationship 

between parenting and suicidal ideation in adolescents. This research was conducted 

using the Literature Review method with a total of 10 articles used with the year 

published 2015-2021. The inclusion criteria of this literature review are adolescents, 

parenting patterns associated with suicidal ideation. The databases used are 7 Google 

Scholars, 2 Researchgate and 1 PubMed. 

The results of the literature review found that there was a relationship between 

parenting patterns and suicidal ideation in adolescents. This literature review is 

expected to be used as a reference for preventing suicide in adolescents by providing 

information about the problem of suicidal ideation in adolescents caused by parenting, 

so that they can carry out health promotions about the role of parents in adolescent 

mental health. 

 

Keywords: Adolescents, Parenting Style, Suicidal Ideation. 
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