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ABSTRAK 

 

TUTI KURNIA 

512021023 

HUBUNGAN ANTARA PERILAKU CUCI TANGAN ORANG TUA  

DENGAN  KEJADIAN   DIARE  PADA  BALITA DI DESA ASTANAMUKTI 

KECAMATAN PANGENAN KABUPATEN CIREBON 

 

V; 2022; 83 halaman; 11 tabel; 1 bagan; 7 lampiran 

 

Angka  kejadian  diare  yang  tinggi  pada  anak,  di Indonesia, penyakit diare 

termasuk Kejadian Luar Biasa (KLB) yang sering disertai  kematian.  Pada  tahun  

2018,  Jumlah  keseluruhan  kasus  penderita  diare  di  Indonesia sebesar  4,5%  

dan  terjadi  peningkatan  pada  tahun  2019,  yaitu  menjadi  6,8% (Kemenkes RI, 

2019). Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi Hubungan Antara Perilaku 

Cuci Tangan orang tua Dengan kejadian diare pada balita di Desa Astanamukti 

Kecamatan Pangenan Kabupaten Cirebon. Penelitian ini bersifat kuantitatif dengan 

analisis korelasional dengan desain penelitian cross sectional. Populasi dalam 

penelitian ini adalah semua orang tua yang mempunyai balita di Desa Astanamukti 

Kecamatan Pangenan Kabupaten Cirebon periode bulan September-Desember 

2022 yaitu sebanyak 181 balita dari 4 Posyandu dengan menggunakan teknik simple 

random sampling sebanyak 64 orang dan penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 

28 November – 12 Desember 2022 dengan teknik pengumpulan data menggunakan 

kuesioner. Hasil analisa data dari  perilaku cuci tangan orang tua Dengan kejadian 

diare pada balita didapatkan nilai p-value 0,000 (α = 0,05) yang artinya ada 

Hubungan Perilaku Cuci Tangan orang tua Dengan kejadian diare pada balita di 

Desa Astanamukti Kecamatan Pangenan Kabupaten Cirebon kesimpulan dari 

penelitian ini bahwa perilaku mencuci tangan yang baik maka kemungkinan terkena 

diare kecil, sedangkan perilaku mencuci tangan yang kurang baik maka semakin 

besar kemungkinan untuk terkena diare. Saran untuk orang tua balita agar selalu 

peduli akan manfaat cuci tangan, sanitasi lingkungan dan mengelola faktor risiko 

kejadian diare pada balita agar dapat melakukan pencegahan. Orang tua harus aktif 

dalam upaya menjaga sanitasi dalam rumah terutama untuk sanitasi pada anak, 

seperti; cara mencuci tangan dengan baik dan kapan saja harus mencuci tangan serta 

sanitasi penggunaan peralatan makan pada anak.  

 

Kata kunci : Perilaku, cuci tangan, Diare, Balita 

Kepustakaan : 30 buah (2013 – 2021). 
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ABSTRACT 

 

TUTI KURNIA 

512021023 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTS' HANDSWASHING 

BEHAVIOR AND THE INCIDENCE OF DIARRHEA IN UNDER-FIVES IN 

ASTANAMUKTI VILLAGE, PANGENAN DISTRICT, CIREBON 

DISTRICT 

 

V; 2022; 83 pages; 11 tables; 1 chart; 7 attachments 

 

The high incidence of diarrhea in children, in Indonesia, diarrheal disease is an 

Extraordinary Event which is often accompanied by death. In 2018, the total 

number of cases of diarrhea sufferers in Indonesia was 4.5% and there was an 

increase in 2019, namely to 6.8% (RI Ministry of Health, 2019). The purpose of 

this study was to identify the relationship between parents' handwashing behavior 

and the incidence of diarrhea in toddlers in Astanamukti village, Pangenan district, 

Cirebon district. This research is quantitative with correlational analysis with cross 

sectional research design. The population in this study were all parents who had 

toddlers in Astanamukti Village, Pangenan District, Cirebon Regency for the 

September-December 2022 period, namely 181 toddlers from 4 Posyandu using a 

simple random sampling technique of 64 people and this research was conducted 

on November 28 - 12 December 2022 with data collection techniques using a 

questionnaire. The results of data analysis from parents' handwashing behavior with 

the incidence of diarrhea in toddlers obtained a p-value of 0.000 (α = 0.05), which 

means there is a relationship between parents' handwashing behavior with the 

incidence of diarrhea in toddlers in Astanamukti Village, Pangenan District, 

Cirebon Regency. This research shows that good hand washing behavior is less 

likely to get diarrhea, while poor hand washing behavior is more likely to get 

diarrhea. Suggestions for parents of toddlers to always care about the benefits of 

hand washing, environmental sanitation and managing risk factors for diarrhea in 

toddlers so they can take preventive measures. Parents must be active in efforts to 

maintain sanitation in the house, especially for sanitation in children, such as; how 

to wash hands properly and when to wash hands and sanitize the use of cutlery in 

children. 

 

Keywords: Behavior, hand washing, Diarrhea, Toddlers 

Libraries: 30 pieces (2013 – 2021). 
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