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ABSTRAK

Siska Kristina
NIM 512022053

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP REMAJA
TENTANG BAHAYA KEHAMILAN USIA REMAJA DI SMK
RIYADHUL JANNAH KABUPATEN SUBANG TAHUN 2023

V;2023; 106 halaman; 8 tabel; 2 bagan; 13 lampiran

Masa remaja merupakan proses pertumbuhan dan perkembangan, mengalami
transisi dari anak-anak menjadi dewasa. Kurangnya pemahaman mengenai
seksualitas dan kesehatan reproduksi bukan hanya mendorong remaja untuk
melakukan perilaku seksual, tetapi juga menciptakan pemahaman yang salah.
Remaja yang memiliki pengetahuan cenderung berperilaku positif, sedangkan
remaja yang kurang pengetahuan cenderung perilaku negatif, seperti berhubungan
seksual sebelum menikah, yang seringkali mengakibatkan kehamilan remaja.
Tujuan penelitian mengidentifikasi hubungan antara pengetahuan dan sikap remaja
mengenai bahaya kehamilan pada usia remaja di SMK Riyadhul Jannah Cibogo.
Manfaat penelitain ini untuk meningkatkan pemberian informasi tentang hubungan
pengetahuan dengan sikap remaja tentang bahaya kehamilan usia remaja sedini
mungkin pada sisiwinya Penelitian ini merupakan jenis penelitian analitik
korelasional, dengan sampel sebanyak 102 siswa dipilih menggunakan teknik
pengambilan sampel purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui
pengisian kuesioner. Analisis data menggunakan analisis univariat dan bivariat
dengan uji korelasi chi square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas
remaja memiliki pengetahuan yang kurang memadai (49%) dan sikap negatif
terhadap bahaya kehamilan remaja (26,5%). Hasil analisis bivariat menunjukkan
bahwa p value 0,0001 < 0,05 menunjukkan adanya hubungan yang signifikan
antara pengetahuan dan sikap remaja terkait bahaya kehamilan remaja. Oleh karena
itu, diharapkan sekolah dapat secara rutin memberikan pengetahuan tentang bahaya
kehamilan pada remaja dalam kegiatan belajar mengajar.

Kata Kunci : pengetahuan, sikap, kehamilan remaja
Kepustakaan : 37 (2013-2023)



Abstract

Siska Kristina
NIM 512022053

RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND ADOLESCENT
ATTITUDES ABOUT THE DANGERS OF PREGNANCY IN ADOLESCENT
AT SMK RIYADHUL JANNAH, SUBANG DISTRICT, 2023

V; 2023; 106 pages; 8 tables; 2 charts; 13 attachment

Adolescence is a process of growth and development, experiencing the transition
from children to adults. Adolescents who have knowledge tend to behave positively,
while adolescents who lack knowledge tend to behave negatively, such as having
sex before marriage, which often results in teenage pregnancies. The aim of the
study was to identify the relationship between knowledge and attitudes of
adolescents regarding the dangers of teenage pregnancy at Riyadhul Jannah
Cibogo Vocational School. This research is a type of correlational analytic
research, with a sample of 102 students selected using a purposive sampling
technique. Data collection is done through filling out a questionnaire. Data
analysis with the chi square correlation test. The results showed that the majority
of adolescents had inadequate knowledge (49%) and negative attitudes towards the
dangers of teenage pregnancy (26.5%). The results of the bivariate analysis
showed that a p value of 0.0001 <0.05 indicated that there was a significant
relationship between knowledge and attitudes of adolescents regarding the dangers
of teenage pregnancy. Therefore, it is hoped that schools can routinely provide
knowledge about the dangers of pregnancy in adolescents in teaching and learning
activities.

Keywords: knowledge, attitude, teenege pregnancy
Referensi : 2013-2023

Xi



DAFTARISI

SURAT PERSETUJUAN ...ttt i
SURAT PENGESAHAN........ccc e ii
SURAT PERNYATAAN ORIGINALITAS ... i
SURAT PUBLIKASI ..ot a e e v
MOTTO e e e e e e s araeee s v
PERSEMBAHAN ..o Vi
KATAPENGANTAR ..o viii
ABSTRAK .. iX
DAFTAR ST e xii
D el I G I A = 1 XV
DAFTARSKEMA ... XVii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xviii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Belakang.........ccccoeoviiiiiie e 1
B. Rumusan Masalah ...........cccooviiiiiiiiiiie e 5
C. TujuanPenelitian..........cccveiiiieiiie e 5
L TUJUBN UMUML.ciicce e 5
2. TUJUAN KNUSUS......oviiiiie e 5
D. Manfaat Penulisan.........ccccovvviiiiiiiiiieiesc e 6
1. BagiPenuliS......ccccooviiiiieiiie e 6
2. Manfaat Praktis ..........ccocoiiiiiiniiieiee e 6
E. Sistematika Penulisan ...........cccccveiiiiiiiiiiiiii e 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 8
A Landasan TEONILIS ....cvvviieeiiieiie et 7
1. Pengetahuan ........ccccooiiieiiiiicce e 8
a. Definisi Pengetahuan.............ccocoeoiiiiiiec v, 8
b. Tingkat Pengetahuan.............cccccocoveiiiieiiiic e 9
C. ProsesPerilaku Tahu.........ccccoooviiniiiiiiicee, 10

Xii



d. Faktor Yang Mempengaruhi Pengetahuan................... 11

e. Karakteristik Tingkat Pengetahuan..............c.cccoevuneee. 12

2. STKAP. ¢t 14

a. Pengertian SIKap .......cccooveiiiiiiieice e 14

b. Komponen SIKap........coooveriiiiieiiieieeeeee e 14

c. Faktor Pembentuk SiKap .........cccoooveriieiiiiiiiiicicen 15

d. TingKatan STKap ......c.ccoeieiiiiiiiieeeeereeee e 16

e. CaraPenilaian Sikap ........c.ccoovvviiiiiiinci 17

3 REMAJA ...t 18
a. Pengertian RemMaja .........cccooviiviiiiiiiieniieie e 18

b. Tahapan Tumbuh Kembang Remaja............ccccceevvennnene. 19

c. Faktor Yang Mempengaruhi Remaja..........cccccovevvieninnns 20

d. Aspek Perubahan Dalam Remaja ..........ccccooveviieinieninnn, 20

e. Tahapan UsSia REMAaJa .........cccovvveerieeiiiieiiieiie e 21

f.  Kehamilan Usia Remaja..........cccevvvveiiiieiiine e, 22

g. Penyebab Kehamilan Remaja............ccccevvveevineennnnenne, 23

h. Dampak Kehamilan Remaja ...........cccccoeevvevineeiiinecnen. 23

i. Upaya Pencegahan Kehamilan Usia Dini ..................... 26

B. Hasil Penelitian Yang Relevan............ccccoooveeviieiiiiciiie e 27
C. Kerangka PemiKiran..........ccoceeiviveiiire e 32
D. Kerangka KONSEP. .....ccuviiiiiieiiiieeiiieesiee e sree e svee e saea e 33
E. HIPOTESIS . .vvieiiie et 33
BAB 11l METODE PENELITIAN .....ooiiiiiiieece e 34
A, Metode Penelitian..........cceoivieiieiiiiiiesieee e 34
B. Variabel Penelitian ..........cccoovviiiiiiiiiiiiieseece e 34
C. Populasi Dan Sampel..........ccooveeiiiiiiiiic e 37
D. Tehnik Pengumpulan Sampel ... 38
E. Teknik Pengumpulan Data ...........cccccoovvveeiiie i 39
F. Validasi Dan Reliabilitas ............cccccoviiieniiice, 41
G. Teknik Analisa Data..........cccoveiiiiiiieiiiesie e 44
H. Prosedur Penelitian..........cccooiiiiiiiii e 47

Xiii



I.  Tempat Dan Waktu Penelitian.............cccoooiiiiiiiniiiii, 47

Jo Etika Penelitian ... 48
MANUSKRIP .. 49
Daftar PUSTAKA. .........cccooiiiiieici e 55
LaMIPITAN ..o 56

Xiv



Tabel 1
Tabel 2
Tabel 3
Tabel4
Tabel 5

Tabel 6

Tabel 7

Tabel 8

DAFTAR TABEL

Hasil Penelitian Yang Relevan ... 27
Definisi Oprasional ...........ccccooiiiiiiiiie e 36
KiSi-KiST KUBSIONET ........oiiiiiiiiiiieiie e 40
UjJi RealiDIlItas .......ccvveiieeiieee e 43

Distribusi Karakteristik Remaja berdasarkan usia, pekerjaan
orangtua, dan kelas di Smk Riyadhul Jannah................ccccoooenen, 50
Distribusi Prekuensi Gambaran Pengetahuan Bahaya Kehamilan
Remaja Di SMK Riyadhul Jannah.............cccoceiiiiiiiiie e 51
Distribusi Frekuensi Gambaran Sikap Remaja Bahaya Kehamilan
Remaja Di SMK Riyadhul Jannah ...........cccccooiiiiine, 52
Distribusi Pengetahuan Dan Sikap Remaja Dengan Bahaya
Kehamilan Usia Remaja Di SMK Riyadhul Jannah

Kabupaten Subang Tahun 2023. ..........coooveviiie e 53

XV



DAFTAR BAGAN

Bagan Kerangka Pemikiran............cccooeeiieiienienie e

Bagan Kerangka KONSEP. ........coiviiiiiiiiiiie e

XVi



DAFTAR SKEMA

Skema 1 Kerangka PEMIKIFaN .........ccoocviiiieiiieiie e

Skema 2 Variabel Penelitian

XVii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Permohonan Responden ............cccoovveiviiiieniienineninns 67
Lampiran 2 Lembar Persetujuan Sebagai Orangtua Responden Peneliti........ 68
Lampiran 3 Lembar Persetujuan ReSpoNden..........cccccvevverieeniienieenie s, 69
Lampiran 4 Lembar KUESIONET .........ccviiiiiiiieiie e 70
Lampiran 5 Surat 1zin Studi Pendahuluan.............ccccoooiiiiiii, 74
Lampiran 6 Surat Balasan Studi Pendahuluan ............c..ccccccoeviieiiineiinnene, 76
Lampiran 7 Dokuemntasi 1zin Menggunakan KUesioner .............ccccovevveninens 77
Lampiran 8 Lembar Bimbingan ... 78
Lampiran 9 Lembar Hasil TUrNITIN ........coooviiiieee e 82
Lampiran 10 HaSil SPSS ..o 85
Lampiran 11 Dokumentasi Kegiatan ............cccoovveiiiiiieiiieniiene e 88
Lampiran 12 Surat 1ZIin ELK.........coooeiiii e 90
Lampiran 13 Surat Persetujuan EtiK...........cocceiieiiiiiieiieieece e 91

Xviii



DAFTAR PUSTAKA

A.Aziz Hidayat. (2011). Metode Penelitian Dan Keperawatan analisa Data.
Selemba Medika.

Alfiana, R. D., Yulyani, L., Subarto, C. B., Mulyaningsih, S., & Zuliyati, I. C.
(n.d.). INKI (Jurnal Ners dan Kebidanan Indonesia)(Indonesian Jurnal of
Nursing and Midwifery).

Alma. (2022). JNKI (Jurnal Ners Dan Kebidanan Indonesia) (Indonesia Journal
Of Nursing And Midwifery). Indonesian
Journal of Nursing and Midwifery, 10.

Arifin Bambang Syamsul. (2015). Psikologi Sosial. CV. Pustaka Setia.

Arikunto, S. (2013). Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik. Rineka Cipta.

Ayu Aminatussyadiah, Suci Fitriana Pramudaya Wardani, A. N. R. (2022). Media
informasi dan tingkat pendidikan berhubungan dengan kehamilan remaja
indonesia. Jurnal Kebidanan, 9(23018372).

Azwal, & Saifuddin. (2015). Sikap Manusia: Teori & Pengukurannya. EGC.

Bambang, S. A. (2015). Psikologi Sosial. CV. Pustaka Setia.

Cherry, & Dillon. (2014). Aborsi Yang Tidak Aman. Erlangga. Chulani, G.

(2014). Anak Remaja Dan Keluarga. PT Remaja Rosda. Dariyo. (2015). Psikologi

Perkembangan Dewasa Muda. Pt.Grasindo. Dewi, W. (2016). Teori Pengukuran

Dan Sikap Prilkau. Pustaka.

Dharma. (2011). Metode Penelitian Keperawatan. CV.Trans Info Media. Donsu,

J. D. (2017). Psikologi Keperawatan.Yogyakarta. Pustaka Baru Press.

Febrianti. (2019). Hubungan Pengetahuan Dengan Sikap Remaja Putri Tentang

Bahaya Kehamilan Pada Usia Remaja Di SMAS Setia Dharma Pekanbaru
Tahun 2018. Ensiklopedia of Journal, 1(26548399).

Hesteria Friska Armynia Subratha, Cokorda Istri Mita Pemayun, N. L. J. A. (2018).
Hubungan Pengetahuan Dengan Sikap Remaja Putri Tentang Kehamilan
Remaja Di Smk 2 Tabana. Pengetahuan Sikap Remaja Putri Kehamilan
remaja, 26145685, 35.



Hidayat, A. . (2014). Metode Penelitian Dan Analisa Data. EGC.

Hidayati, N. W. (2016). Hubungan harga diri dan konformitas teman sebaya
dengankenakalan remaja. Jurnal Penelitian Pendidikan Indonesia, 1(2).

Indah dwi, Dian Islami, Miftakhul jannah, Adilla putri, N. (2022). Hubungan
Pengetahuan Remaja Putri Terhadap Bahaya Kehamilan Pada Usia Remaja.
Indonesia Journal Of Midwifery Sciences, 02.

Jurnal Kesehatan. (2020). Faktor Yang Mempengaruhi Kesehatan Remaja.
Jurnal Kesehatan Masyarakat, 8, 1.

Kemenkes RI. (2019). Pusat Data Dan Informasi Kementrian Kesehatan RI.
Kemenkes RI.

Kesehatan, K. (2019). Riset Kesehatan Dasar. Kemenkes RI.

Lubis, F. A. F. (2022). Tingkat Pengetahuan Siswi SMP Negeri 4 Kotanopan
Tentang Risiko Kehamilan di Usia Remaja. Universitas Sumatera Utara.

Lubis. (2022). Kehamilan Usia Dini. EGC.

Manuba. (2013). Illmu Kebidanan Penyakit Kandungan Dan Keluarga
Berencana Untuk Pendidikan Bidan. EGC.

Manuba. (2013). Illmu Kebidanan Penyakit Kandungan Dan Keluarga
Berencana UntukPendidikan Bidan. EGC.

Natoatmojo. (2012). Metode Penelitian Kesehatan. Renika Cipta. Natoatmojo.
(2012). Uji Validasi. Rineka Cipta.

Natoatmojo. (2016). Teori Dan Sikap Pengukuran. Rineka Cipta.

Ningsih, N. A. A. (2014). Determinan Kehamilan Pada Remaja. Erlangga.
Notoatmodjo, S. (2014). Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan (Rineka
Cip). Rineka Cipta.

Nursalam. (2016). Metodologi Penelitian lImu Keperawatan. Selemba Medika.

Nursalam. (2020). Metodelogi Penelitian (5 ed.). Selemba Medika.



Puspa Ayu Larasati, H. B. R. (2018). Pengaruh Pendidikan Kesehatan
Menggunakan Media Vidio Terhadap Peningkatan Pengetahuan Remaja
Putri Mengenai dampak Kehamilan Usia Remaja Di Smpn 1 Lingsar Tahun
2018.

Jurnal Midwifery Update (MU). http://jurnalmu.poltekkes-
mataram.ac.id/index.php/jurnalmu

Rahayu, A. et al. (2017). . Kesehatan Reproduksi Remaja & Lansia, Journal of
Chemical Information and Modeling. . . Kesehatan Reproduksi Remaja &
Lansia, Journal of Chemical Information and Modeling.

Rahayu, A. F. (2017). Pencegahan Kehamilan Usia Dini. Selemba Medika.

Rumini. (2016). Perkembangan Anak Remaja. Rineka Cipta.

Siregar. (2014). Metode Pendidikan Penelitian Dan Pengembangan. Kencana.

Sugiyono. (2016). Metode Penelitian Pendektan Kuantitatif, Kualitatif dan R&D.
Alfabetha.

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D (3 ed.).
Alfabeta.

Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Kuantitatif. Alfabeta. Sunaryo. (2013).
Faktor Yang Mempengaruhi

Sikap. EGC. Sunaryo. (2013). Pengetahuan Sikap berbagai Tingkatan. EGC.
Swarjana. (2015). Metode Penelitian Kesehatan. CV Andi Offsetet.

Swarjana. (2015). Teori Pengukuran Pengethauan Sikap Dan Prilkau Manusia.
Nuha Medika.

Syafig. (2019). Resiko Komplikasi Kehamilan Pada Remaja. Selemba Medika.

Utami, & Ismawati. (2017). Kejadian Kehamilan Tidak Diharapkan. Selemba
Humanika.

Wibowo, & Haryati. (2022). Hubungan Ketuban Pecah dini Pada Kehamilan
Prematur di Usia Dini. Selemba Medika.

Wong, & Rahmi. (2014). Bayi Berat Badan Lahir Rendah. Manuba. Yusuf, &

Syamsu.(2016). Perkembangan Remaja. Refika Aditam


http://jurnalmu.poltekkes-/

	SISKA KRISTINA NIM.512022053
	2023
	PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS AISYIYAH BANDUNG
	MOTTO
	PERSEMBAHAN
	KATA PENGANTAR
	ABSTRAK
	HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP REMAJA TENTANG BAHAYA KEHAMILAN USIA REMAJA DI SMK RIYADHUL JANNAH KABUPATEN SUBANG TAHUN 2023
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR BAGAN
	DAFTAR SKEMA
	DAFTAR LAMPIRAN
	DAFTAR PUSTAKA

