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MOTTO

“Sukses bukanlah hal yang kebetulan. Sebab, kesuksesan terentuk dari kerja keras,

pembelajaran, pengorbanan, dan cinta yang ingin kamu lakukan”

(Pele)

“Pendidikan adalah senjata paling mematikan di dunia. Karena dengan
pendidikan, anda dapat mengubah dunia”
(Nelson Mandela)

“Agama tanpa ilmu adalah buta. Ilmu tanpa agama adalah lumpuh”

(Albert Einstein)
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ABSTRAK

Miftahul Anisa Luthfianti
NIM 512022056

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA DENGAN
PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH DI SMK PGRI 1 GANTAR
KABUPATEN INDRAMAYU TAHUN 2023

V; 2023; 105 halaman; 10 tabel; 2 bagan; 17 lampiran

Seks bebas saat ini menjadi salah satu masalah yang dihadapi remaja Indonesia. Hal
ini disebabkan pergaulan bebas, pengaruh media, keadaan lingkungan masyarakat,
kurangnya ketaatan beragama, dan kurangnya perhatian orang tua. Masa-masa SMA/SMK
yaitu masa terjadinya transisi kehidupan. Dimasa ini, siswa mengalami pubertas dengan
terjadinya perkembangan biologis bersamaan dengan perkembangan sosial dan emosional.
Tujuan penelitian ini untuk diketahuinya Hubungan Pengetahuan dan Sikap Remaja
dengan Perilaku Seksual Pranikah pada Pelajar SMK PGRI 1 Gantar Kabupaten Indramayu
Tahun 2023. Manfaat penelitian diharapkan siswa mengetahui tentang pengetahuan dan
sikap terhadap perilaku seksual pranikah dan tenaga pengajar untuk bisa menambahkan
materi tentang kesehatan reproduksi atau edukasi seksual. Jenis penelitian ini adalah
kuantitatif dengan analisis korelasional dan pendekatan cross sectional. Teknik
pengambilan sampel pada penelitian ini adalah cluster sampling sebanyak 162 siswa.
Hasil uji statistik menggunakan spearman rank correlation yaitu Terdapat Hubungan
Pengetahuan dan Perilaku Seksual Pranikah pada siswa/i SMK PGRI 1 Gantar dengan nilai
P value 0,000 < 0,05. Terdapat Hubungan Sikap dan Perilaku Seksual Pranikah pada siswa/i
SMK PGRI 1 Gantar dengan nilai P value 0,000 < 0,05. Maka kesimpulannya Ha diterima
dan Ho ditolak yang artinya terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dan
sikap terhadap perilaku seksual pranikah remaja.

Kata kunci: Pengetahuan, Perilaku Seksual Remaja, Sikap



ABSTRACT

Miftahul Anisa Luthfianti
NIM 512022056

RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF
ADOLESCENTS AND PREMARITAL SEXUAL BEHAVIOR AT SMK PGRI 1
GANTAR INDRAMAYU REGENCY IN 2023

V; 2023; 105 pages; 10 tables; 2 charts; 17 attachment

Free sex is currently one of the problems faced by Indonesian teenagers. This is due to
promiscuity, media influence, the state of the community environment, lack of religious
observance, and lack of parental attention. The SMA / SMK period is a period of life
transition. At this time, students experience puberty with the occurrence of biological
development along with social and emotional development. The purpose of this study was
to determine the relationship between knowledge and attitudes of adolescents with
premarital sexual behavior in students of SMK PGRI 1 Gantar Indramayu Regency in
2023. The benefits of research are that students are expected to know about knowledge and
attitudes towards premarital sexual behavior and teaching staff to be able to add material
about reproductive health or sexual education. This type of research is quantitative with
correlational analysis and cross sectional approach. The sampling technique in this study
was cluster sampling of 162 students. The results of statistical tests using spearman rank
correlation are There is a Relationship between Knowledge and Premarital Sexual
Behavior in students of SMK PGRI 1 Gantar with a P value of 0.000 <0.05. There is a
relationship between attitude and premarital sexual behavior in students of SMK PGRI 1
Gantar with a P value of 0.000 <0.05. So the conclusion is Ha is accepted and Ho is
rejected, which means that there is a significant relationship between knowledge and
attitudes towards adolescent premarital sexual behavior.

Keywords: Knowledge, Adolescent Sexual Behavior, Attitude
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