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ABSTRAK 

 
Irna AR Hermawanti 

512022046 

 

PENGETAHUAN PASANGAN USIA SUBUR TENTANG METODE 

KONTRASEPSI JANGKA PANJANG DI DESA RANCAMULYA 

PAMEUNGPEUK KABUPATEN BANDUNG 

 

V; 2023; 127; 4 Tabel, 2 Bagan; 13 Lampiran 

 

Rendahnya penggunaan Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) di Desa 

Rancamulya Pameungpeuk Kabupaten Bandung berdampak pada pertumbuhan 

populasi yang cepat, kurangnya informasi dan dukungan dalam penggunaan MKJP. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan pasangan usia subur tentang 

metode kontrasepsi jangka Panjang di Desa Rancamulya. Penelitian ini merupakan 

penelitian kuantitatif dengan metode deskriptif. Jumlah sampel pada penelitian ini 

sebanyak 379 PUS dengan menggunakan teknik Purposive Sampling. Teknik 

pengumpulan data menggunakan kuesioner online menggunakan google form 

sebanyak 23 pertanyaan dengan skala Guttman. Hasil uji validitas tingkat 

kepercayaan 95% sehingga diperoleh r tabel sebesar 0,444 dan hasil reliabilitas 

diperoleh ri 0.935. Analisa data yang digunakan adalah analisis univariat. Hasil 

analisis data menunjukan sebagian besar PUS menggunakan metode kontrasepsi 

non MKJP sebesar 72.6%, mayoritas pengetahuan istri dan suami tentang MKJP 

masuk dalam kategori cukup, masing-masing sebesar 64.9% dan 71.0%. Dapat 

disimpulkan bahwa pengetahuan pasangan usia subur tentang metode kontrasepsi 

jangka panjang di Desa Rancamulya Kabupaten Bandung secara umum berada 

dalam kategori cukup. Disarankan bagi petugas kesehatan untuk melakukan 

kerjasama lintas sektor dalam meningkatkan pengetahuan PUS tentang MKJP 

dengan csosialisasi secara massal dan mengajak langsung PUS untuk ikut dalam 

pelayanan KB gratis bagi pengguna BPJS. 

 

Kata kunci    : Pengetahuan, Pasangan Usia Subur, Metode Kontrasepsi Jangka 

Panjang 

Kepustakaan : 45 buah (2013 - 2023) 
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ABSTRACT 

 
Irna AR Hermawanti 

512022046 

 

KNOWLEDGE OF PRODUTIVE-AGE COUPLES ABOUT LONG-ACTING 

CONTRACEPTIVE METHODS IN RANCAMULYA VILLAGE, 

PAMEUNGPEUK DISTRICT, BANDUNG REGENCY 

 

V; 2023; 127; 4 Table, 2 Chart; 13 Appendix 

 

The study investigates low adoption of Long-Acting Reversible Contraceptive 

(LARC) methods in Rancamulya Village, Bandung. It aims to assess reproductive-

age couples' knowledge of these methods. The research employs quantitative, 

descriptive methods with a sample of 379 participants selected via Purposive 

Sampling. Data is collected through a 23-question online questionnaire using 

Google Forms with Guttman scale. Validity test at 95% confidence yields r- table 

of 0.444; reliability analysis shows ri of 0.935. Data is analyzed using 

univariate analysis. Results reveal 72.6% of participants opt for non-LARC 

methods. Most wives (64.9%) and husbands (71.0%) have adequate LARC 

awareness. Overall, couples' understanding of long-acting contraception is 

moderately sufficient. Health professionals are advised to collaborate across 

sectors, enhancing awareness through mass socialization and involving couples 

directly in free family planning services for BPJS beneficiaries. 

 

Keyword            : Knowlage, Couples of Reproductive Age, Long-Acting     

Contraseptive Methods 

References : 45 (2013 - 2023) 
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