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ABSTRAK 

 

NINNNA MAELANI 

NIM 512022032 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU PRIMIPARA DENGAN PERILAKU 

PEMBERIAN MP-ASI DI DESA SANGKANHURIP KABUPATEN 

BANDUNG TAHUN 2023 
 

III BAB, Manuskrip, 89 halaman, 11 tabel, 2 bagan, 2 gambar, 16 lampiran 

 

Latar Belakang : Tingginya angka kejadian gizi kurang dan stunting pada bayi dan balita 

dapat disebabkan oleh kurangnya pengetahuan ibu mengenai pentingnya pemberian ASI 

eksklusif dan pemberian makanan pendamping ASI (MP-ASI) yang tepat, termasuk usia 

pemberian, pola pemberian, jenis, jumlah, dan cara penyajian. Pemberian makanan tambahan 

sangat dibutuhkan terutama untuk bayi di atas enam bulan yang sudah membutuhkan makanan 

tambahan yang bergizi.  

Tujuan penelitian : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu primipara dengan perilaku 

pemberian MP-ASI di Desa Sangkanhurip. 

Metode penelitian: Jenis penelitian ini adalah analitik korelasional dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi ibu primipara yang memiliki bayi usia 6-24 bulan 

di wilayah Desa Sangkanhurip sebanyak 80 orang. Pengambilan sampel menggunakan 

teknik simple random sampling dengan jumlah sampel yaitu 67 responden. Data yang 

digunakan adalah data primer dengan menggunakan kuesioner. Uji statistik 

menggunakan Rank Spearman’s.  

Hasil: Penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar pengetahuan ibu primipara  

tentang MP-ASI baik (71,6%), sebagian besar perilaku ibu primipara dalam pemberian 

MP-ASI baik (53,7%).  

Kesimpulan:  terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu primipara 

dengan perilaku pemberian MP-ASI, p-value =  0,004 < α 0,05 dengan tingkat koefisien 

korelasi cukup kuat (0,348).  

Saran: Diharapkan bidan khususnya di Puskesmas agar dapat meningkatkan kualitas 

informasi mengenai MP-ASI untuk mencegah kemungkinan potensi masalah yang 

akan terjadi.  
 

Kata Kunci : Pengetahuan primipara, Pemberian MP-ASI 

Daftar Rujukan : 38 (2013-2022) 
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ABSTRACT 

 

NINNA MAELANI 

512022032 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN PRIMIPAROUS MOTHERS' KNOWLEDGE AND 

COMPLEMENTARY FOODS BEHAVIOR IN SANGKANHURIP VILLAGE, 

 BANDUNG DISTRICT 2023. 

 

III Chapter, Manuscript, 89 pages,11tabels, 2 chart, 2 picture,16 attachments 

 

Background: The high incidence of undernutrition and stunting in infants and toddlers can be 

caused by a lack of maternal knowledge about the importance of exclusive breastfeeding and 

proper complementary feeding, including the age of feeding, feeding pattern, type, amount, 

and serving method. Supplementary feeding is needed especially for infants above six months 

who already require nutritious supplementary food.. 

Objective: The purpose of this study was to determine the relationship between primiparous 

mothers' knowledge and complementary feeding behavior in Sangkanhurip Village.  

Method: This type of research is a Correlational analytic research method with cross sectional 

approach. The population of primiparous mothers who have babies aged 6-24 months in the 

Sangkanhurip Village area is 80 people. Sampling using simple random sampling technique 

with a total sample of 67 respondents. The data used was primary data using a questionnaire. 

Statistical test using Spearman's Rank.  

Result: The study showed that most primiparous mothers' knowledge about complementary 

feeding was good (71.6%), most primiparous mothers' behavior in providing complementary 

feeding was good (53.7%) and there was a significant relationship between primiparous 

mothers' knowledge and complementary feeding behavior, p-value = 0.004 < α 0.05 with a 

fairly strong correlation coefficient level (0.348) positive correlation direction. 

Suggestion: It is expected that midwives, especially at the Puskesmas, can improve the quality 

of information about complementary feeding to prevent possible complications that will occur.. 

 

Keywords: Breastfeeding Complementary foods, Knowledge Primiparous mother’s 

List of References : 38 (2013-2022 
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