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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU HAMIL 

TERHADAP PEMANFAATAN BUKU KESEHATAN IBU DAN ANAK DI 

KLINIK LIMA SEHAT KABUPATEN BANDUNG  

 

Abstrak 

 

Latar Belakang Permasalahan : Buku kesehatan ibu dan anak (KIA) merupakan 

alat yang sederhana namun efektif sebagai alat informasi, edukasi, dan komunikasi. 

Salah satu tujuan dari Program Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) adalah 

meningkatkan kemandirian keluarga dalam mengelola kesehatan ibu dan anak. 

Kurangnya pemanfaatan buku KIA dapat dipengaruhi oleh pengetahuan dan sikap 

ibu yang negatif dalam memanfaatkan buku KIA 

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dan sikap 

ibu hamil terhadap pemanfaatan buku kesehatan ibu dan anak di Klinik Lima Sehat 

Kabupaten Bandung. 

Metode Penelitian : Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini yaitu 

kuantitatif  dengan pendekatan korelasi dengan rancangan penelitian cross 

sectional. Adapun populasi dalam penelitian ini adalah 76 ibu hamil yang berada di 

Klinik Lima Sehat. Sampel pada penelitian ini berjumlah 76 ibu hamil. Teknik 

sampel menggunakan total sampling. Analisis bivariat menggunakan uji kenadall’s. 

Hasil Penelitian : karakteristik usia lebih banyak usia 20-35 tahun sebanyak 38 

orang (50,0%), pendidikan lebih banyak berpendidikan SMP  yaitu sebanyak 27 

orang (35,2%), untuk pekerjaan lebih banyak tidak bekerja sebanyak 50 orang 

(65,8%), untuk paritas lebih banyak multipara sebanyak 37 orang (48,6%), 

pengetahuan ibu hamil tentang pemanfaatan buku kesehatan ibu dan anak sebagian 

besar cukup sebanyak 39 orang (51,3%), sikap ibu hamil tentang pemanfaatan buku 

kesehatan ibu dan anak sebagian besar negativ sebanyak 43 orang (56,6%), 

pemanfaatan buku kesehatan ibu dan anak sebagian besar rendah sebanyak 39 orang 

(51,3%). 

Kesimpulan : Dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan bermakna antara 

tingkat pengetahuan dan sikap ibu hamil terhadap pemanfaatan buku kesehatan ibu 

dan anak di Klinik Lima Sehat Kabupaten Bandung. 
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THE RELATIONSHIP LEVEL OF KNOWLEDGE AND ATTITUDE OF 

PREGNANT WOMEN TO THE USE OF MOTHER AND CHILD HEALTH 

BOOKS AT CLINIC FIVE HEALTHY, BANDUNG DISTRICT 

 

Email: sriwahyuningsih@gmail.com 

 

Abstract 

 

Background of the Problem : Maternal and child health (MCH) book is a simple 

yet effective tool for information, education and communication. One of the goals 

of the Maternal and Child Health Program (KIA) is to increase family 

independence in managing maternal and child health. The lack of utilization of the 

MCH handbook can be influenced by the mother's negative knowledge and attitude 

in utilizing the MCH handbook 

Research Objectives : To determine the relationship between the level of knowledge 

and attitudes of pregnant women towards the use of maternal and child health 

books at the Lima Sehat Clinic, Bandung Regency. 

Research Methods : The type of research used in this research is quantitative with 

a correlation approach with a cross sectional research design. The population in 

this study were 76 pregnant women who were at the Lima Sehat Clinic. The sample 

in this study was 76 pregnant women. The sample technique uses total sampling. 

Bivariate analysis using Kendall's test. 

Research results : 38 people (50.0%) had more age characteristics aged 20-35 

years, 27 people (35.2%) had more junior high school education, 50 people (65, 

8%), for parity more multiparous as many as 37 people (48.6%), knowledge of 

pregnant women about using maternal and child health books is mostly sufficient 

as many as 39 people (51.3%), attitudes of pregnant women about using maternal 

health books and children mostly negative as many as 43 people (56.6%), 

utilization of maternal and child health books mostly low as many as 39 people 

(51.3%). 

Conclusion : It can be concluded that there is a significant relationship between 

the level of knowledge and attitudes of pregnant women towards the use of maternal 

and child health books at the Lima Sehat Clinic, Bandung Regency. 

 

Keywords : Pregnant Women, Utilization of Maternal and Child Health Books, 

Knowledge, Attitudes 
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