BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
1. Kejadian riwayat infeksi pada balita di Puskesmas Cipadung Bandung, balita
yang memiliki riwayat ISPA (93,1%), balita yang memiliki riwayat infeksi
diare (24,3%), balita yang memiliki riwayat infeksi TB (2,1%).
2. Hasil pengukuran TB normal (76,2%) dan stunting (23,8%).
3. Terdapat hubungan riwayat penyakit TB dengan stunting di Puskesmas
Cipadung Bandung, sedangkan ISPA dan diare tidak memiliki hubungan

dengan kejadian stunting di Puskesmas Cipadung Bandung.

B. Saran
1. Puskesmas Cipadung
Puskesmas diharapkan dapat meningkatkan program mengenai stunting
yang sudah dijalankan, membuat media informasi mengenai stunting dan
memberikan pelatihan kepada kader mengenai cara pengukuran tinggi
badan. Puskesmas khususnya bidan dan ahili gizi harus aktif menemui
masyarakat untuk memberikan informasi mengenai pola asuh anak yang

baik terutama kepada ibu yang memiliki balita.
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2. Orang tua balita
Orang tua yang memiliki balita diharapkan dapat lebih proaktif dalam
mencari informasi atau seminar mengenai asah, asih, asuh, pola hidup
bersih dan sehat.

3. Peneliti selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat dikembangkan kedepan dengan
jumlah sample yang lebih banyak, dengan pengambilan sample riwayat
infeksi dengan lebih terperinci dan menambah variabel lain yang dapat

menjadi perancu.
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