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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil dan pembahasan yang telah dijelaskan, maka 

penulis dapat menarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Terdapat hubungan antara pengetahuan ibu dengan pemberian IDL 

(Imunisasi Dasar Lengkap) di UPT Puskesmas Balaikota dengan 

nilai p value sebesar 0,004<0,1. 

2. Terdapat hubungan antara sikap ibu dengan IDL (Imunisasi Dasar 

Lengkap) di di UPT Puskesmas Balaikota dengan nilai p value 

sebesar 0,098<0,1. 

3. Terdapat hubungan antara ketersediaan sarana pelayanan kesehatan 

dengan IDL (Imunisasi Dasar Lengkap) di UPT Puskesmas 

Balaikota dengan nilai p value sebesar 0,009<0,1 

4. Tidak ada hubungan antara dukungan keluarga dengan IDL 

(Imunisasi Dasar Lengkap) di UPT Puskesmas Balaikota dengan 

nilai p value sebesar 0,693<0,1. 

5. Tidak ada hubungan antara dukungan tenaga kesehatan IDL 

(Imunisasi Dasar Lengkap) di UPT Puskesmas Balaikota dengan 

nilai p value sebesar 0,456<0,1. 

6. Tidak ada hubungan antara peran kader dengan IDL (Imunisasi 

Dasar Lengkap) di UPT Puskesmas Balaikota dengan nilai p value 

sebesar 0,995<0,1. 
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B. Keterbatasan Penelitian 

Berdasarkan pengalaman langsung peneliti dalam proses penelitian ini 

ada beberapa keterbatasan yang dialami. Semoga keterbatasan ini agar dapat 

lebih diperhatikan bagi peneliti-peneliti yang akan datang, dalam upaya 

menyempurnakan penelitiannya. Beberapa keterbatasan dalam penelitian 

tersebut, antara lain: 

1. Keterbatasan waktu responden sehingga dalam penelitian 

responden seringkali terburu-buru selama pengisian kuesioner 

karna kesibukan mengurus bayi dan keluarganya. 

2. Dalam proses pengambian data, informasi yang diberikan 

responden melalui kuesioner terkadang tidak menunjukkan 

pendapat responden yang sebenarnya, hal ini terjadi karena kadang 

perbedaan pemikiran dan pemahaman yang berbeda setiap 

responden dan faktor kejujuran dalam pengisian kuesioner. 

 

C. Saran 

Setelah melakukan penelitian dan berdasarkan kesimpulan yang telah 

diambil, peneliti memberi saran sebagai berikut : 

1. Bagi Puskesmas 

Berdasarkan hasil penelitian, yaitu faktor pengetahuan ibu 

adalah yang memiliki hubungan signifikan terhadap pemberian 

IDL di UPTD Puskesmas Balaikota pada tahun 2022, maka UPTD 

Puskesmas Balaikota disarankan meningkatkan frekuensi dan 

kualitas penyuluhan mengenai pentingnya IDL kepada ibu-ibu 

yang memiliki anak usia 0-11 bulan di Kelurahan Babakan Ciamis 
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dikarenakan semakin baik pengetahuan, maka semakin tinggi pula 

cakupan IDLnya. Hasil dari penelitian UPTD Puskesmas Balaikota, 

disarankan melakukan upaya yang lebih lanjut untuk meningkatkan 

ketersediaan sarana pelayanan kesehatan dikarenakan sarana 

pelayanan kesehatan yang tersedia. Memberikan pelatihan kepada 

kader juga perlu untuk memudahkan akses bagi ibu untuk 

mendapatkan IDL. 

2. Bagi Masyarakat 

Berdasarkan hasil penelitian yaitu faktor ketersediaan sarana 

pelayanan kesehatan adalah yang memiliki hubungan signifikan 

terhadap pemberian IDL di UPTD Puskesmas Balaikota, maka 

masyarakat disarankan mendukung untuk meningkatkan 

ketersediaan sarana pelayanan kesehatan seperti puskesmas, klinik 

atau rumah sakit yang terletak di dekat tempat tinggal masyarakat 

dan dengan jadwal pelayanan yang sesuai dengan kebutuhan 

masyarakat dikarenakan sarana pelayanan kesehatan yang tersedia 

dapat memudahkan akses bagi ibu untuk membawa anaknya untuk 

mendapatkan IDL.  

3. Bagi Pendidikan 

Diharapkan penelitian ini menjadi salah satu referensi ilmu 

pengetahuan khusunya yang berhubungan dengan ilmu penelitian 

dalam bidang kesehatan.  

4. Bagi Peneliti selanjutnya 

Diharapkan dapat menjadi acuan pengembangan ilmu 

kesehatan. Peneliti berharap pada peneliti selanjutnya lebih 
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mengembangkan penelitian Perilaku ibu dalam pemberian IDL 

(Imunisasi Dasar Lengkap) baik menggunakan metode kuntitatif 

atau kualitatif. 

 

 

 

 

 

 

 

 


