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ABSTRAK

Eli Nurlaeli
NIM 512021002

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU HAMIL DAN DUKUNGAN SUAMI
DENGAN KEPATUHAN KUNJUNGAN ANTENATAL CARE
TERINTEGRASI DI PUSKESMAS  SUKASARI KABUPATEN
SUMEDANG

2022; 74 halaman; 10 tabel; 1 bagan; 17 lampiran

Program dari pemerintah untuk mencapai target peningkatan kesehatan pada tahun
2030, salah satunya adalah melalui penurunan angka kematian ibu dan kesakitan
ibu yaitu dengan cara pelayanan antenatal care terintegrasi. Pelayanan antenatal
care terintegrasi adalah pelayanan antenatal care secara komprehensif dan
berkualitas yang diberikan kepada semua ibu hamil. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu hamil dan dukungan suami dengan
kepatuhan kunjungan antenatal care terintegrasi di Puskesmas Sukasari Kabupaten
Sumedang. Jenis penelitian menggunakan metode kuantitatif analitik korelasional
dengan pendekatan cross sectional. Teknik sampel menggunakan purposive
sampling dengan jumlah sampel 40 ibu hamil trimester Il dengan memenuhi
kriteria inklusi dan ekslusi. Hasil penelitian ini menunjukan terdapat hubungan
pengetahuan ibu hamil dengan kepatuhan kunjungan antenatal care terintegrasi
dengan p=0,001 < 0,05, dan terdapat hubungan dukungan suami dengan kepatuhan
kunjungan antenatal care terintegrasi dengan p=0,017 < 0,05. Saran bagi
Puskesmas Sukasari diharapkan dapat meningkatkan pelayanan antenatal care
terintegrasi dan lebih meningkatkan lagi dalam memberikan penyuluhan kepada
masyarakat khususnya ibu hamil agar berkunjung ke Puskesmas untuk melakukan
pemeriksaan kehamilan secara rutin.

Kata kunci: antenatal care terintegrasi, dukungan suami, pengetahuan ibu hamil
Kepustakaan: 48 buah (2010-2022)
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ABSTRACT

Eli Nurlaeli
NIM 512021002

THE RELATIONSHIP BETWEEN PREGNANT WOMEN'S KNOWLEDGE
AND HUSBAND'S SUPPORT WITH COMPLIANCE IN INTEGRATED
ANTENATAL CARE VISITS IN PUSKESMAS PUSKESMAS, SUMEDANG
DISTRICT

2022; 74 pages; 10 tables; 1 charts; 17 attachments

The government's program to achieve the target of improving health by 2030, one
of which is through reducing maternal mortality and maternal morbidity using
integrated antenatal care services. Integrated antenatal care services are
comprehensive and quality antenatal care services provided to all pregnant women.
The purpose of this study was to determine the relationship between the knowledge
of pregnant women and husbands' support with adherence to integrated antenatal
care visits at the Sukasari Health Center, Sumedang Regency. This type of research
uses correlational analytic quantitative methods with a cross-sectional approach.
The sampling technique used purposive sampling with a total sample of 40 third-
trimester pregnant women who met the inclusion and exclusion criteria. The results
of this study indicate that there is a relationship between knowledge of pregnant
women and adherence to antenatal care visits with p=0.001 <0.05, and there is a
relationship between husband's support and adherence to integrated antenatal care
visits with p=0.017 <0.05. Suggestions for the Sukasari Health Center are that it is
hoped that it can improve integrated antenatal care services and improve even more
in providing counseling to the community, especially pregnant women, to visit the
Puskesmas to carry out routine pregnancy checks.

Keywords: integrated antenatal care, husband's support, knowledge of pregnant

women
Bibliography: 48 pieces (2011-2022)
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DAFTAR ISTILAH

Abortus

Kematian embrio atau janin secara tiba-tiba sebelum usia kehamilan 20

minggu atau sebelum 5 bulan
Adaptasi

Suatu kemampuan dari makhluk hidup untuk bisa menyesuaikan diri terhadap

lingkungannya, dengan suatu tujuan untuk bertahan hidup
Antenatal care

Pemeriksaan kehamilan untuk mengoptimalkan fisik dan mental ibu hamil
Aplikasi

Perangkat lunak yang dibuat sebagai front end dari sebuah sistem yang

digunakan untuk mengelola data agar menjadi satu informasi bermanfaat
Analisis

Mengamati aktivitas objek dengan cara mendeskripsikan komposisi objek
dan menyusun kembali komponen-komponennya untuk dikaji atau dipelajari

secara detail
Diabetes Melitus

Gangguan metabolisme yang ditandai dengan kadar gula darah yang tinggi

selama periode waktu yang lama
Endemis

Wabah penyakit yang secara konsisten ada, tetapi terbatas pada wilayah
tertentu, sehingga hal ini yang membuat penyebaran penyakit dan tingkat

penularan dapat diprediksi

XViii


https://id.wikipedia.org/wiki/Penyakit_metabolik
https://id.wikipedia.org/wiki/Hiperglikemia

Evaluasi

Pengukuran dan perbaikan suatu kegiatan seperti membandingkan dan

menganalisis hasil aktivitas
Emosional

Perasaan psikologis dan mental seseorang yang muncul karena dipengaruhi

oleh keadaan sekitar baik itu dari dalam diri maupun luar
Fasilitas

Segala sesuatu yang dapat melancarkan dan memudahkan pelaksanaan suatu
kegiatan atau usaha.

Fisik
Bagian organ luar atau yang sering terlihat
Geografis

IImu yang mempelajari tentang hubungan, persamaan, dan perbedaan antar

ruang di Bumi.
Hipertensi

Kondisi ketika tekanan darah berada di angka 130/80 mmHg atau lebih.
Identifikasi

Salah satu bentuk interaksi sosial yang ada di dalam masyarakat.
Ikhtiar

Salah satu senjata ampuh bagi umat muslim untuk berjuang meraih

kesuksesan dunia
Imunisasi

Proses untuk membuat seseorang imun atau kebal terhadap suatu penyakit.
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Implementasi

Suatu tindakan atau pelaksanaan rencana yang telah disusun dengan cermat

dan rinci.
Infeksi

Invasi dari mikroorganisme patogen yang masuk dan berkembang biak di

dalam tubuh dan menyebabkan sakit, dapat menimbulkan gejala
Intelektual

Kecakapan untuk berpikir , mengamati atau mengerti serta kecakapan untuk

mengamati hubungan-hubungan, perbedaan-perbedaan, dan sebagainya
Intelegensia

Aspek yang dinilai untuk mengetahui kemampuan seseorang.
Intervensi

Suatu aktivitas untuk bisa melaksanakan rencana pengasuhan dengan

memberikan berupa pelayanan
Interaksi

Suatu jenis tindakan yang terjadi ketika dua atau lebih objek mempengaruhi

atau memiliki efek satu sama lain
Komprehensif

Segala sesuatu yang bersifat luas dan lengkap yakni meliputi berbagai aspek

atau ruang lingkup yang luas.
Komplikasi

Penyakit ataupun penyakit-penyakit yang muncul bersama-sama dengan

penyakit lainnya.
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Kualitas
Tingkat baik buruknya atau taraf atau derajat sesuatu.
Laboratorium

Suatu tempat atau ruangan yang berfungsi untuk melakukan kegiatan
penelitian, pembelajaran, dan percobaan yang dilengkapi dengan berbagai

macam peralatan yang mendukung pekerjaan tersebut
Manajemen

Cara untuk mencapai sebuah proses dengan perencanaan tertentu.
Minat

Perhatian yang mengandung unsur-unsur perasaan.

Motivasi

Suatu keadaan yang dapat mempengaruhi, membangkitkan, mengarahkan,

serta memelihara dan menjaga perilaku
Nutrisi

Substansi organik yang dibutuhkan organisme untuk fungsi normal dari

sistem tubuh, pertumbuhan, dan pemeliharaan kesehatan.
Obstetric

Spesialisasi rehabilitasi yang menangani pelayanan kesehatan wanita selama

masa kehamilan, persalinan dan nifas.
Parasit

Organisme yang hidup pada atau di dalam makhluk hidup lain (disebut inang)

dengan menyerap nutrisi, tanpa memberi bantuan atau manfaat lain padanya.
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Pendidikan
Kemauan untuk dapat mengembangkan kemampuan diri.
Pekerjaan

Suatu kegiatan yang harus dilakukan terutama untuk memenuhi kebutuhan

setiap hari
Penyuluhan

Bentuk usaha pendidikan non-formal kepada individu atau kelompok
masyarakat yang dilakukan secara sistematik, terencana dan terarah dalam

usaha perubahan perilaku yang berkelanjutan
Puskesmas

Unit pelaksana teknis dinas kabupaten/kota yang bertanggungjawab

menyelenggarakan pembangunan kesehatan di suatau wilayah kerja
Perdarahan

Kondisi ketika darah keluar dari pembuluh darah dan menyebabkan penderita

kehilangan darah dalam tubuhnya
Pengetahuan

Informasi yang diberikan makna dan terintegrasi dengan konten pemahaman
Perencanaan

Suatu bagian yang sangat penting dan juga tidak bisa dipisahkan dari aktivitas

manajemen.
Protein

Kelompok biomolekul berukuran besar yang terbentuk dari satu rantai

panjang asam amino atau lebih
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Proteinuria
Kondisi adanya kehadiran protein dalam urin secara berebihan. Pada orang

sehat, urin mengandung protein yang sangat sedikit.
Prenatal

Periode perkembangan manusia yang terjadi dari semenjak dalam kandungan

atau belum dilahirkan.
Psikis

Bidang non-medis yang mempelajari perilaku dan perasaan seseorang, mulai

dari pola pikir, aksi, reaksi, dan juga interaksi
Puerperium

Masa pulih kembali, mulai dari persalinan selesai sampai alat-alat kandungan

kembali seperti pra-hamil
Trauma obstetric

Trauma yang berdampak tidak hanya pada ibu tetapi juga pada janinnya.
Terintegrasi

Suatu proses untuk menyesuaikan setiap unsur yang berbeda yang ada pada

kehidupan
Reproduksi

Proses biologis suatu individu untuk menghasilkan individu baru.
Relatif

Apa yang berguna secara bersyarat
Sensitif

mudah membangkitkan emosi.
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Survey

Metode untuk mengumpulkan informasi dari kelompok yang mewakili

sebuah populasi
Stres

Perubahan reaksi tubuh ketika menghadapi ancaman, tekanan, atau situasi

yang baru.
Sikap

Pandangan atau perasaan yang disertai kecenderungan untuk bertindak sesuai

dengan objek yang dihadapi.
Sipilis

penyakit menular seksual yang disebabkan oleh bakteri.
Standarisasi

Proses pembuatan standar untuk memandu pembuatan barang atau jasa

berdasarkan kesepakatan semua pihak terkait di industri
Trimester

Periode 3 bulan berturut turut.
Urine

Produk sampingan cairan tubuh yang dikeluarkan oleh ginjal melalui proses

yang disebut buang air kecil dan diekskresikan melalui uretra.
Wawancara

Cara untuk digunakan untuk tugas tertentu, untuk mendapatkan informasi dan

lisan-membentuk responden, untuk berkomunikasi dengan muka-ke-tangan

zat besi

XXiV



Suatu zat dalam tubuh manusia yang erat dengan ketersediaan jumlah darah

yang diperlukan.

XXV
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