BAB V
Kesimpulan Dan Saran

A. Kesimpulan
Berdasarkan Hasil dan Pembahasan pada penelitian ini maka dapat disimpulkan

beberapa hal sebagai berikut:

1. Krakteristik responden pada penelitian ini mayoritas ibu yang mempunyai usia
dewasa awal 26-35 tahun 66,2%, mayoritas ibu berpendidikan SMA 51,4%,
mayoritas ibu pekerjaan nya IRT 79,7% dan mayoritas ibu yang jarang
mendapatkan informasi/mencari informasi sebanyak 51,3%.

2. Pengetahuan responden pada penelitian ini mayoritas ibu yang pengetahuan baik
pada motorik halus 59,5%, mayoritas ibu pengetahuan baik pada motorik kasar
58,1%, mayoritas ibu pengetahuan cukup pada sosial 52,7%, mayoritas ibu yang
pengetahuan baik pada bahasa 67,6%.

3. Perkembangan pada anak usia Prasekolah sesuai 50%, meragukan 45,9%,
penyimpangan 4%.

4. Hubungan pengetahuan ibu dengan perkembangan pada anak usia prasekolah
menunjukan bahwa terdapat hubungan yang moderat hasil Correlation
Coefficient 0,388 dengan nilai signifikansi 0,001 p-value <0,005

B. Saran
1. Bagi Tenaga Kesehatan
Diharapkan tenaga kesehatan dapat memberikan edukasi pada ibu-ibu yang

mempunyai anak prasekolah mengenai pentingnya mengetahui perkembangan pada
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anak prasekolah dan berkerjasama dengan lintas sektor agar perkembangan pada anak
dapat terawasi dengan baik. Edukasi yang diberikan kepada para ibu ialah sering
memberikan informasi cara untuk memberi stimulasi kepada anak agar anak dapat
mengikuti perkembangan dengan baik seperti membuat kelas untuk memberikan
contoh stimulasi pada anak.
2. Bagi Ibu dan Masyarakat
Diharapkan ibu pada khususnya dan masyarakat pada umumnya lebih
menyadari pentingnya memperdalam pengetahuan mengenai perkembangan pada
anak prasekolah karena jika orang tidak mengetahui dampaknya akan fatal dan sulit
untuk di sembuhkan kembali.
3. Bagi Peneliti Lain
Penelitian ini menggunakan metodologi analisis kolerasional dengan
menggunakan pendekatan cross sectional. Penelitian ini merupakan gambaran umum
suatu keadaan pada saat tertentu, dapat berubah pada saat yang akan datang, ataupun
mendapatkan hasil yang berbeda di tempat penelitian yang berbeda pula. Untuk itu
diharapkan penelitian yang lebih lanjut dapat mengembangkan variabel penelitian dan
sampel penelitian yang lebih banyak serta menggunakan metode penelitian yang

berbeda.



