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ABSTRAK

Masalah kesehatan reproduksi yang sering dialami wanita salah satunya yaitu kejadian
Keputihan. Sebanyak 75% wanita pernah mengalami Keputihan.Keputihan sering kali
tidak ditangani dengan serius oleh para remaja. Padahal, Keputihan bisa jadi indikasi
adanya penyakit. Pada umumnya, orang menganggap keputihan pada wanita sebagai hal
yang normal. Pendapat ini tidak sepenuhnya benar, karena ada berbagai sebab yang dapat
mengakibatkan keputihan. Keputihan yang normal memang merupakan hal yang wajar.
Namun, keputihan yang tidak normal dapat menjadi petunjuk adanya penyakit yang harus
diobati. Penelitian ini bertujuan Untuk mengetahui Hubungan Tingkat Pengetahuan
Dengan Perilaku Pencegahan Keputihan Pada Remaja Putri di Desa Kiangroke Kecamatan
Banjaran Kabupaten Bandung.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian Cross Secsional. Populasi pada penelitian
ini adalah seluruh remaja putri di Desa Kiangroke, dengan pengambilan sampel
menggunakan teknik total sampling, sehingga jumlah sampel 70 remaja putri. Instrumen
yang digunakan adalah kuesioner tentang pengetahuan dan perilaku. Dianalisis secara
univariat dan bivariat dengan uji Chi Square dengan nilai o = 0,05.

Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan antara pengetahuan dengan perilaku
pencegahan Keputihan di Desa Kiangroke (p-value = 0,000 < oo = 0,05). Berdasarkan hasil
penelitian tersebut peneliti menyarankan agar remaja putri lebih meningkatkan wawasan
dan pengetahuan mengenai kesehatan reproduksi termasuk tentang penyakit infeksi agar
bisa berperan aktif dalam upaya preventif berupa pemeliharaan dan perawatan kesehatan
diri sendiri dan masyarakat.

Kata Kunci : Keputihan, Pengetahuan, Perilaku, Vaginal Hygiene

Kepustakaan : 36
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ABSTRACT

One of the most common reproductive health problems experienced by women is fluoride
albus. As many as 75% of women have experienced flour albus. Flour albus is often not
taken seriously by teenagers. In fact, flour albus can be an indication of disease. In general,
people consider vaginal discharge in women as normal. This opinion is not entirely true,
because there are various reasons that can cause vaginal discharge. Normal vaginal
discharge is a natural thing. However, abnormal vaginal discharge can be an indication
of a disease that must be treated. This study aims to determine the correlation of
Knowledge Levels with Prevention Behavior in Young Women in Kiangroke Village,
Banjaran District,Bandung Regency

This research uses cross sectional research method. The population in this study were all
young women in the Kiangroke Village, by taking samples using a total sampling technique,
so that the number of samples is 70 young women. The instrument used is a questionnaire
about knowledge and behavior. Analyzed by univariate and bivariate with Chi Square test
with a value of = 0.05.

The results of this study indicate that there is a correlation between knowledge and
prevention behavior of pathological fluor albus in Kiangroke Village (p-value = 0.000 <
a = 0.05). Based on the results of this study, the researchers suggest that young women
increase their insight and knowledge about reproductive health, including infectious
diseases, so that they can play an active role in preventive efforts in the form of
maintenance and health care for themselves and the community.

Keywords : Fluor Albus, Knowledge, Behavior, Vaginal Hygiene

Literature : 36 (2010 - 2018)
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