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ABSTRAK

Rita Nurmawati
502019005

HUBUNGAN POLA ASUH DENGAN PERKEMBANGAN BALITA USI 4-5
TAHUN DI RA-ADZIKRO KABUPATEN BANDUNG BARAT.

V; 2023; 93 halaman; 9 tabel; 2 bagan; 15 lampiran.
Indonesia tercatat sebagai negara tertinggi ke tiga dengan prevalensi tertinggi di wilayah

asia. Indonesia harus lebih memperhatikan perkembangan balita, karena jumlahnya relatif
besar. Tercatat dalam data Kemenkes profil kesehatan Indonesia tahun 2019, yaitu tercatat
bahwa terdapat sebanyak 18,9% balita yang berusia di bawah lima tahun menderita
gangguan tumbuh kembang. Selain itu, hampir 30% anak di Jawa Barat mengalami
keterlambatan perkembangan. Data terbaru Kabupaten Bandung Barat tahun 2020 stimulasi
pertumbuhan dan perkembangan anak balita sebesar 70% akibat pandemi. Pasalnya,
operasional posyandu dihentikan atau dibatasi hingga waktu yang belum ditentukan di
beberapa daerah.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan Pola Asuh dengan
Perkembangan Balita usia 4-5 tahun di RA-Adzikro Kabupaten Bandung Barat. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian kuantitatif korelasional
dengan pendekatan Cross Sectional. Uji statistic pada penelitian ini adalah korelasi Rank-
Spearman. Penelitian ini dilakukan di RA-Adzikro Kabupaten Bandung Barat. Waktu
penelitian yang akan dilakukan yaitu dimulai dari awal bulan april semester genap 2023,
sampai dengan bulan Juni 2023.

Terdapat hasil p-value 0.001 < 0.05 yang berartikan HO ditolak dan Ha diterima maka dari
itu dapat disimpulkan juga bahwa adanya Hubungan Antara Pengetahuan Pola Asuh Dengan
Perkembangan Balita Usia 4-5 Tahun. Saran Disarankan untuk lebih memahami dan
mempersiapkan pola asuh yang baik dan benar bagi si balita, dan mencoba untuk lebih memantau
perkembangannya serta memberikan akses belajar lebih luas lagi.

Kata Kunci : Pola Asuh, Perkembangan Balita
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ABSTRACT
Rita Nurmawati
502019005

THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTING PATTERNS AND THE
DEVELOPMENT OF TODDLERS USI 4-5 YEARS IN RA-ADZIKRO, WEST BANDUNG
DISTRICT.

V; 2023; 93 pages; 9 tables; 2 chart; 15 attachments
Indonesia is recorded as the third highest country with the highest prevalence in the Asian

region. Indonesia should pay more attention to the development of toddlers, because the
number is relatively large. It is recorded in the data from the Ministry of Health of Indonesia's
health profile for 2019, namely that there are as many as 18.9% of toddlers under the age of
five suffering from growth and development disorders. In addition, almost 30% of children in
West Java experience developmental delays. The latest data for West Bandung Regency in 2020
stimulated the growth and development of toddlers by 70% due to the pandemic. This is because
Posyandu operations have been stopped or limited to an undetermined time in severalareas.

The purpose of this study was to determine the relationship between parenting and the
development of toddlers aged 4-5 years in RA-Adzikro, West Bandung regency. The method
used in this study is a correlational quantitative research method with a cross sectional
approach. The statistical test in this study is the Rank-Spearman correlation. This research
was conducted at RA-Adzikro, West Bandung Regency. The time for the research to be
conducted is starting from the beginning of April even semester 2023, until June 2023.

There is a p-value of 0.001 <0.05 which means HO is rejected and Ha is accepted, so it can
also be concluded that there is a relationship between parenting knowledge and the
development of toddlers aged 4-5 years. Suggestions It is recommended to better understand
and prepare good and correct parenting for the toddler, and try to better monitor his
development and provide wider access to learning.

Keywords: Parenting, Toddler Development
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