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ABSTRAK
Dhiva Adzkia Iskandar

502019029

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DENGAN PERILAKU PERSONAL
HYGIENE PADA ANAK USIA 9-12 TAHUN DI SD ISLAM AZ-ZAKIYAH
BANDUNG TAHUN 2023

V; 2023; 93 Halaman; 8 Tabel; 7 Gambar; 9 Lampiran

Personal Hygiene merupakan usaha seseorang dalam menjaga dan memelihara
kebersihan serta kesehatan dalam dirinya agar mendapatkan kesehatan fisik yang
dapat mencegah datangnya penyakit. Ibu merupakan seseorang yang menghabiskan
waktu paling sering dan banyak dengan anak. Jika pengetahuan ibu tidak
mendukung kesehatan anak maka akan besar pengaruhnya terhadap tingkat
kesehatan anak. Menurut World Health Organization (WHO), di beberapa negara
berkembang terdapat prevalensi mengenai personal hygiene yaitu 6%-27% pada
populasi umum, di Indonesia terdapat 4,60%-12,5% populasi yang melakukan
personal hygiene. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis hubungan pengetahuan
ibu dengan perilaku personal hygiene pada anak usia 9-12 tahun menggunakan
metode kuantitatif deskriptif korelasional dengan pendekatan Cross Sectional.
Populasi pada penelitian ini yaitu ibu yang memiliki anak usia 9-12 tahun
bersekolah di SD Islam Az-Zakiyah kota Bandung, kemudian Teknik sampling
pada penelitian ini menggunakan rumus slovin dengan sampel sebanyak 68
responden. Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan pengetahuan ibu
dengan perilaku personal hygiene anak usia 9-12 tahun didapatkan hasil dengan
nilai signifikasi 0,001 p-value <0,05. Hasil penelitian selaras dengan beberapa
penelitian sebelumnya adanya hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu
dengan perilaku personal hyigiene anak usia 9-12 tahun. Disarankan penelitian
selanjutnya untuk melakukan penelitian terkait perilaku personal hygiene anak
disekolah dengan metode penelitian observasi kepada responden.

Kata kunci : Anak Usia 9-12 Tahun, Pengetahuan Ibu, Perilaku Personal Hygiene.
Kepustakaan : 37 buah (2010-2022)



ABSTRACT
Dhiva Adzkia Iskandar

502019029

THE CORRELATION BETWEEN MOTHER'S KNOWLEDGE AND
PERSONAL HYGIENE BEHAVIOR IN CHILDREN AGED 9-12 YEARS AT
SD ISLAM AZ-ZAKIYAH, BANDUNG, 2023

V; 2023, 93 Pages; 8 Tables; 7 Charts; 9 Appendices

Personal Hygiene is a person's efforts to maintain cleanliness and health within
himself in order to obtain physical health that can prevent disease. Mother is
someone who spends the most time and a lot with children. If the mother's
knowledge does not support the child's health, it will greatly affect the child's health
level. According to the World Health Organization (WHO), in several developing
countries there is a prevalence of personal hygiene, namely 6% -27% in the general
population, in Indonesia there are 4.60% -12.5% of the population who practice
personal hygiene. The purpose of this study was to analyze the correlation between
mother's knowledge and personal hygiene behavior in children aged 9-12 years
using a correlational descriptive quantitative method with a cross sectional. The
population in this study were mothers who had children aged 9-12 years attending
SD Islam Az-Zakiyah in Bandung, then the sampling technique in this study used
the slovin formula with a sample of 68 respondents. The results showed that there
was correlation between mother's knowledge and personal hygiene behavior in
children aged 9-12 years with a significance value of 0.001 p-value <0.05. That the
result obtained in this study are in line with several previous studies, there is a
significant correlation between mother’s knowledge and children’s personal
hygiene behavior the age of 9-12 years. Suggested further research to conduct
research related to the personal hygiene behavior of children at school using the
observational research method of respondents.

Keywords : Children Aged 9-12 Years, Mother's Knowledge, Personal Hygiene
Behavior.

Libraries : 37 pieces (2010-2022)
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