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ABSTRAK 

 

 

 

Iis Anisa Nurliana 

512021097 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGETAHUAN 

IBU HAMIL TENTANG PREEKLAMSIA BERAT DI UPTD PUSKESMAS 

CONGGEANG TAHUN 2023 

 

V; 2023; 129 halaman; 7 tabel; 1 gambar; 18 lampiran 

 

Preeklamsia berat adalah suatu kondisi komplikasi kehamilan yang ditandai dengan 

timbulnya hipertensi 160/110 mmHg atau lebih disertai dengan proteinuria 

dan/edema terjadi pada usia kehamilan 20 minggu. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan Pengetahuan Ibu 

Hamil tentang Preeklamsia Berat Di UPTD Puskesmas Kabupaten Sumedang 

Tahun 2023. 

Metode penelitian ini menggunakan penelitian korelasional dengan pendekatan 

cross sectional study. Populasi dan sampel ini ibu hamil trimester II dan Trimester 

III. Responden dalam penelitian ini sejumlah 53 responden ibu hamil yang diambil 

dengan teknik Purposive sampling. Variabel independen dalam penelitian ini 

adalah pendidikan, usia, status ekonomi, dukungan keluarga, dan sumber informasi, 

variabel dependen dalam penelitian ini adalah pengetahuan. Pengumpulan data ini 

menggunakan kuesioner dan pengukuran tekanan darah serta cek protein urin 

dengan menggunakan strip urin. Data dianalisa menggunakan uji chi-square 

dengan signifikansi <0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan pengetahuan dengan 

pendidikan nilai Sig. 0,012 < 0,05. Tidak ada hubungan usia dengan pengetahuan 

dengan nilai Sig. 0,209 > 0,05. Tidak ada hubungan status ekonomi dengan 

pengetahuan dengan nilai Sig. 0,100 > 0,05. Ada hubungan dukungan keluarga 

dengan pengetahuan dengan nilai Sig. 0,044 < 0,05. Ada hubungan sumber 

informasi dengan pengetahuan dengan nilai Sig. 0,000 < 0,05. 

Diharapkan untuk tenaga kesehatan dapat memberikan penyuluhan kepada seluruh 

ibu hamil, meningkatkan program yang sudah dilaksanakan dan evaluasi program 

penanganan preeklamsia berat harus dilakukan secara berkala untuk memastikan 

program yang dilaksanakan tepat sasaran dan bidan harus aktif menemui 

masyarakat untuk memberikan informasi tentang preeklamsia berat. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Ibu Hamil, Preeklamsia Berat 

Kepustakaan : 47 sumber (2012-2021) 

 

 

 



 

ABSTRACT 
 

 

 

Iis Anisa Nurliana 

512021097 

 

KNOWLEDGE OF SEVERE PREECLAMPSIA AND ITS ASSOCIATED 

FACTORS AMONG PREGNANT WOMEN YEARS 2023 

 

V; 2023; 129 pages; 7 tables; 1 picture; 18 attachments 

 

Severe preeclampsia is a disorder of pregnancy characterized by high blood 

pressure and significant proteinuria after 20 weeks gestation. The aim of this 

research is to determine the awareness of severe preeclampsia  of pregnant women 

at uptd sumedang city health center years 2023. 

Methods the research used a correlational study with a cross sectional study 

approach. The population and sample were pregnant women in the second and 

third trimesters. Respondents in this research were 53 pregnant women who were 

taken by purposive sampling technique. The independent variables in this reseacrh 

were education, age, economic status, family support, and sources of information. 

The dependent variable in this study is knowledge. This data collection uses a 

questionnaire and measurement of blood pressure. Data were analyzed using the 

chi-square test with a significance <0.05. 

The results indicated show that there is a relationship between knowledge and 

educational values sig. 0.012 <0.05. There is no relationship between age and 

knowledge with the sig value. 0.209 > 0.05. There is no relationship between 

economic status and knowledge with a sig value. 0.100 > 0.05. There is a 

relationship between family support and knowledge with sig. 0.044 <0.05. There is 

a relationship between sources of information and knowledge with a sig value. 

0.000 < 0.05. 

Hoppefully the health workers can provide counseling to all pregnant women and 

improve the programs that have been implemented and make an evaluation of 

programs for handling severe preeclampsia must be carried out regularly to ensure 

the programs implemented are on target and midwives must actively meet the 

people to provide information about severe preeclampsia. 

 

Keywords: Knowledge, Pregnant Women, Severe Preeclampsia 

Bibliography: 47 sources (2012-2021) 
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DAFTAR ISTILAH 

 

 

 
Abortus atau yang lebih sering disebut keguguran adalah kematian janin dalam 

kandungan sebelum usia kehamilan mencapai 20 minggu. 

Aterosklerosis adalah penyempitan dan pengerasan pembuluh darah arteri akibat 

penumpukan plak di dinding pembuluh darah. 

Appendisitis adalah suatu proses obstruksi yang disebabkan oleh benda asing batu 

feses kemudian terjadi proses infeksi dan disusul oleh peradangan dari apendiks 

verivormis. 

Checklist Form adalah daftar (list) mengenai hal-hal yang harus diperiksa (check) 

untuk membantu pekerjaan yang memiliki detail yang harus dikerjakan. 

Cross Sectional Study (studi potong lintang) Sebuah studi cross-sectional 

didefinisikan sebagai jenis penelitian observasional yang menganalisis data 

variabel yang dikumpulkan pada satu titik waktu tertentu di seluruh populasi sampel 

atau subset yang telah ditentukan. 

Cut Off Point adalah metode yang digunakan untuk memilah pemakaian atau 

penggunaan kriteria untuk pertimbangan pada masalah pengambilan keputusan. 

Diabetes Mellitus (DM) didefinisikan sebagai suatu penyakit atau gangguan 

metabolisme kronis dengan multi etiologi yang ditandai dengan tingginya kadar 

gula darah disertai dengan gangguan metabolisme karbohidrat, lipid, dan protein 

sebagai akibat insufisiensi fungsi insulin. 

Dietary Approaches to Stop Hypertension (DASH) merupakan rekomendasi diet 

untuk orang yang ingin mencegah atau mengobati hipertensi. 

Edema adalah penumpukan cairan dalam jaringan tubuh. 

Ektopik adalah kehamilan yang terjadi di luar rahim. 

Epigastrium merupakan area di dinding abdomen yang terletak di antara pusar dan 

tulang dada. 

Farmakologis adalah Istilah yang berasal dari bahasa Yunani yaitu Farmakos yang 

memiliki arti obat dan Logos yang artinya ilmu. 



 

Fetoskop adalah alat untuk mendengar suara di dalam tubuh, terutama suara detak 

jantung. 

Gastritis adalah penyakit akibat peradangan di dinding lambung. Kondisi ini 

umumnya ditandai dengan nyeri di bagian ulu hati. 

Hipertensi, Hiperkolesterol, Hiperglikemia (3H) Hipertensi adalah pengertian 

medis dari penyakit tekanan darah tinggi, Hiperkolesterolemia adalah kondisi 

ketika kadar kolesterol di dalam darah terlalu tinggi, Hiperglikemia atau kadar gula 

darah tinggi adalah kondisi ketika kadar gula di dalam darah melebihi batas normal. 

Hypertensi Gestasional merupakan peningkatan tekanan darah yang terjadi 

setelah usia kehamilan 20 minggu. 

Hormone Esterogen adalah sekelompok senyawa steroid yang berfungsi terutama 

sebagai hormon seks wanita. 

Kontrasepsi Hormonal merupakan metode kontrasepsi yang dapat mencegah 

kehamilan karena mengandung estrogen dan progesterone. 

Morning Sickness atau emesis gravidarum adalah kondisi mual dan muntah yang 

dialami oleh ibu hamil trimester awal (3 bulan pertama kehamilan). 

Ovum adalah sel reproduksi (gamet) yang dihasilkan dari ovarium pada organisme 

berjenis kelamin betina. 

Paritas adalah jumlah anak yang dilahirkan oleh seorang ibu baik hidup maupun 

mati. 

Pedoman Masyarakat Kardiologi Eropa (ESC) adalah tenaga medis sukarela 

yang terdiri dari ilmuwan, dokter, perawat dan tenaga profesional yang bekerja di 

bidang kardiologi. 

Plasenta Previa adalah kondisi ketika ari-ari atau plasenta berada di bagian bawah 

rahim sehingga menutupi sebagian atau seluruh jalan lahir.  

Preeklamsia Berat (PEB) adalah Komplikasi Kehamilan yang Perlu Diwaspadai 

Ibu Hamil. 

Progesterone adalah preparat hormon yang digunakan untuk mengatasi gangguan 

siklus menstruasi dan ovulasi. 

Pseudocyesis adalah kondisi ketika seorang wanita mengalami gejala dan tanda 

yang mirip dengan kehamilan asli. 



 

Section Caesarea (SC) adalah operasi sesar atau caesarean section adalah salah satu 

tindakan persalinan untuk mengeluarkan bayi. 

Simpling Purposive (purposive or judgement sampling) yaitu teknik pengambilan 

sampel berdasarkan judgement (penilaian) dari peneliti mengenai anggota populasi 

mana saja yang memenuhi kriteria untuk dijadikan sebagai sampel. 

Solusio Plasenta adalah pelepasan plasenta dari tempat implantasi normalnya di 

rahim sebelum kelahiran dan merupakan salah satu penyebab perdarahan ibu hamil 

pada trimester ketiga yang terkait dengan kematian ibu dan janin. 

Spermatozoa adalah sel dari sistem reproduksi laki-laki yang dikeluarkan 

bersamaan dengan air mani saat seseorang berejakulasi.  

Spotting atau bercak darah yang di luar periode menstruasi memang menjadi salah 

satu tanda yang sangat dinantikan para calon Moms. 

Stetoskop adalah alat untuk mendengar suara di dalam tubuh, terutama suara detak 

jantung. 

Statistical Product and Service (SPSS) adalah program komputer yang dipakai 

untuk analisis statistika. 

Superimposed adalah penempatan satu hal di atas yang lain, biasanya sehingga 

keduanya masih jelas. 

Vasokonstriksi (penyempitan) pembuluh darah mengurangi aliran darah ke kulit 

dan ekstremitas. Kompensasi produksi panas distimulasi melalui kontraksi otot 

volunter dan getaran (menggigil) pada otot. 

Visus merupakan pemeriksaan untuk melihat ketajaman penglihatan.
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