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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Setelah melakukan asuhan pada Ny. D usia 24 tahun di PMB R Periode 6 

September – 31 Oktober 2023 dengan melakukan asuhan dan pendokumentasian 

dari masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana, 

maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Asuhan Kebidanan pada Masa Kehamilan 

Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. D telah sesuai dengan standar 

operasional prosedur kebidanan. 

2. Asuhan Kebidanan pada Masa Persalinan 

Asuhan kebidanan persalinan pada Ny. D telah sesuai dengan standar 

operasional prosedur kebidanan. 

3. Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas 

Asuhan kebidanan nifas pada Ny. D telah sesuai dengan standar operasional 

prosedur kebidanan. 

4. Asuhan Kebidanan pada Masa Bayi Baru Lahir 

Asuhan kebidanan bayi baru lahir pada By. Ny. D telah sesuai dengan standar 

operasional prosedur kebidanan. 

5. Asuhan Kebidanan pada Masa Keluarga Berencana 

Asuhan kebidanan keluarga berencana pada Ny. D telah sesuai dengan standar 

operasional prosedur kebidanan. 

B. SARAN 

1. Bagi Mahasiswa 

Mahasiswa diharapkan dapat mengembangkan pengetahuan, wawasan, dan 

keterampilannya sehingga dapat merasa aman, nyaman, dan menularkan rasa 

percaya diri dalam perawatan ibu hamil, ibu hamil, nifas, bayi baru lahir, dan 

ibu KB. 
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2. Bagi Pasien 

Motivasi dan dukungan bagi ibu hamil untuk memeriksakan status 

kehamilannya kepada tenaga kesehatan untuk mencegah dan 

mengatasikomplikasi yang terjadi pada masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi 

baru lahir dan KB. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Kami berharap dapat dijadikan sebagai bahan masukan pembelajaran 

tentang asuhan kebidanan Islam komprehensif. 

4. Bagi Lahan Praktik 

Diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan, semakin 

meningkatkan mutu pelayanan kebidanan dan memberikan pelayanan yang 

lebih baik sesuai dengan standar dan teori asuhan kebidanan. 


