BAB V

PENUTUPAN

A. Kesimpulan

1)

2)

3)

4)

5)

Asuhan Kebidanan Kehamilan Pada Ny | di TPMB A dilakukan secara Continuity
Of Care untuk mengatasi ketidaknyamanan yang drasakan saat TM Ill dengan
melakukan asuhan komplementer berupa Body Mekanik, dalam masa kehamilan
terdapat kesenjangan dalam pemeriksaan ANC vyaitu ibu hanya melakukan
pemeriksaan dengan dokter sekali sedangkan sesuai standar 2 kali.

Asuhan Kebidanan Persalinan Pada Ny | di TPMB A sudah dilakukan secara
Continuity of Care dalam proses nya ibu merasakan rasa nyeri/mules persalinan
membuat ibu gelisah maka penulis melakukan terapi komplementer dengan dzikir
untuk mengurangi rasa gelisah karena nyeri pada ibu dan tidak ada kesenjangan
dengan teori selama proses persalinan ibu.

Asuhan Kebidanan Masa Nifas Pada Ny. | di TPMB A sudah dilakukan secara
Continuity of Care, ibu termasuk dengan kehamilan multigravida dan penulis
menganjurkan ibu untuk melakukan senam kegel yang berfungsi membantu
pemulihan otot-otot pada perineum, Rahim dll agar lebih cepat pulih dalam
pemberian asuhan ibu nifas tidak ada kesenjangan.

Asuhan Kebidanan Bayi baru lahir Pada By. Ny. | di TPMB A sudah dilakukan
secara Continuity of Care, selama asuhan setelah persalinan sampai dengan 2
minggu bayi baru lahir tidak ada kesenjangan teori dengan asuhan yang diberikan
dan dilakukan asuhan komplementer dengan melakukan pijat bayi untuk
meningkatkan kualitas tidur bayi untuk pertumbuhan dan perkembangan bayi.
Asuhan Kebidanan Pelayanan Keluarga Berencana (KB) Ny. | di TPMB A sudah
dilakukan secara Continuity of Care, dimulai dengan konseling hingga ibu
memutuskan untuk menggunakan kontrasepsi yang diinginkan yaitu KB Suntik 3

bulan.
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B. Saran
a) Bagi Bidan di TPMB Bd. N.

Mempertahankan asuhan yang telah diterapkan dan meningkatkan asuhan
sesuai kemajuan ilmu pengetahuan, khususnya bidang Asuhan kebidanan agar
dapat meningkatkan kualitas pelayanan.

b) Bagi Institusi Pendidikan
Sebagai bahan ajar dan literatur bagi institusi.
c) Bagi Mahasiswa

Meningkatkan pengetahuan dan keterampilan dalam rangka pengembangan

diri serta menerapkan ilmu yang didapat terutama dalam memberikan asuhan

kebidanan komprehensif sesuai dengan teori.



